Viktorija Baltutyte: ,,Bendruomene
- ne vieno zmogaus darbas”

Justina MIKELIUNAITE

Desimtuosius veiklos metus Lietuviy bendruomene Bulgarijoje pradéjo su nauja
pirmininke. Vadovauti iSrinkta ryztinga ir uzsispyrusi Zzemaite, Bulgarijoje jau
spejusi iSgarseti virtuves Sefe Viktorija Baltutyte.

Viktorija - penktoji bendruomeneés pirmininké nuo organizacijos ikurimo 2012-
aisiais. Ji pakeitée dvi kadencijas pirmininkavusia ir lietuvius aerodrome bei kitose
atvirose erdvése daznai burusia parasparniu pilote Rimante Verbylaite Tzolova,
kuri vasara su Seima keliasi gyventi j Lietuva. Pernai mama tapusi Viktorija
perimti bendruomenés vaira sutiko ne tik norédama pati daugiau bendrauti su
lietuviais, drauge minéti Sventes, bet ir siekdama sukurti stunui aplinka, kur jis
kuo dazniau girdéty lietuviu kalba ir galéty bendrauti su kitais lietuviy ir misriu
Seimuy, vaikais.

Nors gyvenamaja vieta Bulgarijoje yra deklarave beveik 400 lietuviu, i
bendruomene susibure maziau nei 10 procentu. Aktyviausi - Sofijos lietuviai, taip
pat stipri ir auganti bendruomené jsikurusi Slavianuy (Slavyani) kaime Loveco
rajone, kur lietuviams priklauso jau daugiau nei 20 namu. Sig ramia, bulgariskai
léeta gyvenimo buda pajusti leidziancCia vieta daZniausiai renkasi Lietuvos
pensininkai, jkvépti pirmuju kaime apsigyvenusiy tautieciy - Nijolés ir Sviesaus
atminimo Adolfo Bereniuy - leistis i bulgariska avantiura.

Bulgarijos lietuviai kartu ir sventese, ir labdaros akcijose

Dauguma Bulgarijos lietuviu yra naujosios kartos emigrantai, atvyke ¢ia po 2004-
uju. Sovietmeciu Bulgarijoje apsigyvenusius lietuvius galima suskaiciuoti ant
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pirstu. Dauguma ju - Cia atitekéjusios moterys. Ir dabar didzigja dalj lietuviu,
nuolat gyvenanciy Bulgarijoje, galima vadinti meilés emigrantais. Keletui mety
kartais Cia atveda studijos ar verslo reikalai. O kai kurie vasaromis mégaujasi
Juodosios juros papludimiais ir vadina save sezoniniais migrantais.

Bulgarijos lietuviy profesijos, interesai, atvykimo tikslai labai skirtingi, bet juos
vienija noras bendrauti ir iSlaikyti kalba, tradicijas savo Seimose. Bendruomenés
nariai drauge mini valstybines Sventes, Uzgavénes, Velykas, Jonines, dalyvauja
Lietuviy kalbos dienose, nacionalinio diktanto konkurse, begimuose ir kitose
iniciatyvose. Daugiausia démesio sulaukia Kalédinis vakaras, deja, deél
pandemijos, keleta mety bendros sventés teko atsisakyti. Taip pat bendruomenés
nariai noriai jsitraukia ir j labdaros akcijas, surengta keletas pagalbos iniciatyvy
vaiky namu auklétiniams, daug metuy bendruomené atstovauja Lietuvai
tarptautinéje labdaros mugeéje, o paskutinés muges metu surinktas lésas nutarta
paaukoti Ukrainai.

Virtualiai leisti laisvalaiki nori ne visi

Pandemijos laikotarpiu gimé nauju iniciatyvu rengti susitikimus virtualioje erdveje
- nuotolinis mamy¢iy klubas, Bulgarijos lietuviy kavos pertraukélé, internetu vyko
ir keletas visuomeniniu bendruomenés susirinkimu, prie ekrany buvo varzomasi
naujosios pirmininkés surengtame protmusyje Vasario 16-osios proga. Taciau,
nors nuotolinis bendravimas atveria nauju galimybiy i bendruomeneés veikla
jitraukti po visa salj pasklidusius lietuvius, ypac¢ gyvenancius atokesnése vietovese,
nemaza dalis yra pavarge nuo nuotolinio darbo, nuotolinio ugdymo, tad ne itin
entuziastingai sutinka pasiulymus virtualiai leisti ir laisvalaiki.

Baltutyté tikisi, kad ribojimams sumazeéjus, pavyks suburti lietuvius ir paskatinti
ne tik drauge minéti Sventes, bet ir tiesiog susibégti kavos, klausti patarimu,
padéti ir aktyviau palaikyti vieniems kitus. Organizuodama renginius,
informuodama bendruomeneés narius, vykdydama jvairias pilietines iniciatyvas
Lietuviu bendruomené Bulgarijoje glaudziai bendradarbiauja su Lietuvos
ambasada Rumunijoje ir Bulgarijai ir Lietuvos garbeés konsulatu Sofijoje. Garbés
konsulas dr. Racho Ribarovas palaiko dauguma bendruomeneés iniciatyvy ne tik
idéjiskai, bet ir finansiskai.

Buvusi bendruomenés pirmininké R. Verbylaité-Tzolova Lietuva garsino
parasparniy tikslaus nusileidimo varzybose. Ji yra pasaulio ir Europos



vicecempioné. Taip pat juodu su vyru Tzvetanu ne vienam tautiecCiui aprode
Sofijos apylinkes iS pauksc¢io skrydzio. O V. Baltutyté tilty tarp Lietuvos ir
Bulgarijos ieSko virtuvéje. | Bulgarija ja atvedé svajoné studijuoti kulinarija.
Sofijoje isikurusi Kulinarijos akademija buvo prieinamiausias variantas, savo
kokybe nenusileidZiantis geriausioms Vakaru Europos kulinarijos mokykloms.

LietuviSka virtuve pristate Bulgarijos televizijoje

Kaip studente V. Baltutyteé i Bulgarija atvyko 2013-aisiais. Pasimokiusi teorijos,
kulinarine praktika atliko Vokietijoje ir JAV (VasSingtone). Bulgarijoje likti visai
neplanavo, bet likimas pasisuko kitaip. Po bandymu dirbti Belgijoje lietuvaite
grizo i Bulgarija padéti draugams atidaryti restorang. Véliau buvo pakviesta dirbti
kitu auksto lygio restoranu virtuvese, o galiausiai grizo ir i Kulinarijos akademija
kaip déstytoja.

Bulgarijos televizijos Sou V. Baltutyté demonstravo, kaip pasigaminti lietuviska
varskes surelj. Asmeninio archyvo nuotr.

Naturalu, kad is bi¢iuliu ir kolegu daugiausia klausimu Viktorija sulaukia apie
lietuviska virtuve. Ir ji ne tik mielai papasakoja apie musu patiekalus, bet ir



pavaisina, o grizdama Kalédoms namo kasmet kartu pasikviecia bent viena
drauga, kad parodyty savo Salj. Sako dar nesutikusi né vieno, kuriam buty
nepatike cepelinai ir Lietuvos gamta. O kaip pasigaminti lietuviSka varskes surelj,
Zzemaité rodé netgi Bulgarijos televizijos Sou ,MasterChef”. Apie bulgariskus
kepinius lietuviams pasakojo Vytaro Radzeviciaus laidoje , Pasaulio puodai”.

Siuo metu Viktorija stipuoja vasara metuky sulauksiantj sunelj, tac¢iau budama
motinystés atostogose Si aktyvi, vietoje nenustygstanti ir idéju pilna jauna moteris
namais ir motinystes reikalais neapsiriboja. Ji eémeési vadovauti bendruomenei ir
jau svajoja, kokius lietuviskus patiekalus galétu gaminti ne tik draugams, bet ir
pasiulyti didesniam ratui bulgaru.

Uzsiminei, kad visai neplanavai likti gyventi Bulgarijoje, o pirmieji
ispudziai nesuzavejo. Kaip keitesi Tavo santykis su Sia Salimi metams
begant?

Gyvenimas Cia gerokai létesnis. Stebéjausi, kaip vietiniai gali sédéti lauke ir 3
valandas gerti kava. Taip pat kiek erzino aplaidus poziuris j tvarka, kitoks
estetikos suvokimas. Net miestuose sutvarkytos tik pagrindines gatves. Sostiné
Sofija néra grazus miestas, tikrai néra taip tvarkinga, kaip Lietuvoje. Be to, pries
9 metus, kai atvykau, atlyginimai buvo mazesni, atrode, kad bus sudeétinga rasti
normaly darba po studiju, tad neturéjau minciy cia likti.

Susikloste kitaip. Baigiant mokslus kaip tik prasidéjo nauja restoranu banga, éme
steigtis naujos vietos, turincios tikrai auksto lygio virtuve. Keitési poziuris, augo,
vystési maisto, restoranuy kultira. Jsisukau j darbus, jauciau, kad realizuoju save,
todeél iSvykti ir pradéti visko iS naujo nebesinoreéjo.

IS Salies atrodo, kad Tau eéjosi itin sklandziai - sekmingai baigei
akademija, dirbai geriausiuose restoranuose, kilai karjeros laiptais,
dalyvavai TV Sou, sulaukei pasiulymo grizti i Kulinarijos akademija kaip
destytoja. Su partneriais atsidaréete gatves maisto uzkandine Sofijoje. Ir
viskas vos iki 26-eriu. Kaip pati vertini savo pasiekimus?

Jei atvirai, atsilieku nuo grafiko. Buvau suplanavusi gerokai daugiau. Toks jau
mano budas - jei ko nors imuosi, tai darau daug is karto ir turi buti gerai. Esu
perfekcionisté, ypacC darbe. Noréjau atidaryti restorang, bet dél pandemijos, kuri
maitinimo sektoriui kirto itin smarkiai, apsiribojome uzkandine. Tac¢iau tai tikrai
ne pabaiga, galvoje jau suku naujus planus, noréciau i Bulgarija jvezti lietuvisku



skoniu.

Zinoma, nebity teisinga sakyti, kad nieko nepasiekiau, bet tiek, kiek yra, man
atrodo neuztektinai. | priekj nuolat stumia noras buti geriausiai, buti virsuj, nes
kitaip atrodo, kad neapsimoka net pradeéti. Jei buty lengva, buty neijdomu.
Pavyzdziui, labai nemégau gaminti deserty, bet budama Amerikoje specialiai
meciau sau issukj ir uzsirasiau i kulinarijos studenty desertu konkursa.

7 L b SRR
Profesionali virtuvés Sefé buvo pakviesta grizti i Kulinarijos akademija
deéstytojauti. Asmeninio archyvo nuotr.

Nors tempa kiek pristabde vaiko gimimas, atrodo, kad ugningas
charakteris neleidzia ramiai sedeti ir tik mégautis motinyste. Kas Tave
paskatino isitraukti i bendruomenes veikla? Gal tapusi pirmininke ir Sioje
srityje turi ambicingu planu?

Tiesa sakant, niekada nebuvau pagalvojusi apie pirmininkes posta. Bendruomeneé



néra didelé, tad, buvusiai pirmininkei nutarus grizti gyventi i Lietuva, neatsirado
daug norinciy ir turinc¢iy laisvo laiko perimti bendruomenés vaira. Tapo neramu,
kad veikla iSvis gali nutrukti, ir suskaudo Sirdj. Negaléjau to leisti. Nors pries
tapdama mama dirbdavau itin ilgas valandas ir daznai negalédavau dalyvauti
bendruomeneés renginiuose, man svarbu, kad turétume galimybe susiburti,
bendrauti lietuviskai, paminéti Sventes. Rupi, kad bendruomeneé islikty ir augtu.

Pradeéjusi eiti naujas pareigas, iSsikéliau keleta tiksly. Noréciau bendruomene
iregistruoti oficialiai. Taip pat pasvajoju apie virtualius dienos centrus lietuviy
vaikams, kuriuose Sie iSmokty lietuvisky zaidimu, daineliy ir kurie galéty iSaugti j
gyvus susitikimus, pamokéles ar jvairius renginius. Norisi palaikyti lietuviSka
dvasig, kad bendruomeneé sietusi ne tik su oficialiomis Sventémis ar Kaledu
Sventimu, bet ir glaudziu tarpusavio rysiu, palaikymu. Kartais pasigendu artumo.
Zinoma, nebitina tapti viena didele $eima, tac¢iau norisi pasikalbéti, susitikti,
pasiskusti, pasiguosti. Vienas svarbiausiu dalyku, kad bendruomené buty
sekminga, mano nuomone, ir yra tarpusavio rysys.

To rySio, matyt, reikia ne visiems. Salyje gyvenantys lietuviai skai¢iuojami
simtais, taciau prie bendruomenés prisijungia vos kelios desimtys. Kaip
manai, kokios priezastys tai lemia?

Nors daugiausia lietuviy isikure sostinéje, nemazai ju iSsibarste po visa Salj, o
atstumai tarp miesty tikrai nemenki. Pavyzdziui, Sofija ir pajurj skiria apie 5
valandas kelio. Suprantu, kad gyvenant atokiau gali buti sudétinga atvykti i gyvus
renginius. Dél to nemazai susitikimu organizuojame virtualiai, bet Zmones sunku
prie ju pripratinti, pirmieji susitikimai nesulauke didelio démesio. Nezinau, ar
tiesiog isisukus darbuose pritruksta laiko, ar noro bendrauti su tautieciais, ar ka
nors praleidome komunikuodami ir ne visus pasieké informacija apie renginius,
nors visad skelbiame ir feisbuko grupeéje, ir elektroniniu pastu.

Pandemija atsiskyrima ir uzsidaryma savuose burbuluose, Seimos ir artimuy
draugu ratuose tik dar padidino. Dziaugiuosi, kad atsirado iniciatyva suburti
virtualy mamuy kluba ir rengti neoficialias kavos pertraukéles internetu. Tikiuosi,
kad pavyks Sias idéjas iSauginti ir pritraukti vis daugiau dalyviu.
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Sofijoje lietuviai minéjo Lietuvos Valstybes Atkurimo 100-metj. Asmeninio archyvo
nuotr.

Kokia bendruomene isivaizduoji po 5 ar 10 metu. Ar esi numaciusi krypti,
kuria galetu sekti ir ateityje bendruomenei vadovausiantys Zzmones?

Norisi, kad jsitraukty daugiau zmoniu, siulyty savo idéjas, rodytu iniciatyva.
Pirmininko ar saujelés aktyviausiy Zzmoniy gali nepakakti, kad bendruomené bty
gyvybinga - juk dirbame ne sau, o siekiame, kad susitikimai ar kitos iniciatyvos
buty jdomus ir naudingi visiems Salyje gyvenantiems lietuviams. Griztamasis rysys
ir pagalba yra labai stiprus veiksniai, motyvuojantys stengtis labiau arba kartais
prislopinantys nora vél bandyti iSjudinti kitus.

Man teko pagyventi ne vienoje Salyje ir visuomet susirasdavau lietuviu. Itin
nustebino tautieciy rupestis ir globéjiSkumas Amerikoje. Vykau ten kaip studente,
tad sutikti lietuviai draugiskai paklausé, ar turiu ka valgyti, ar nereikia Siltu
kojiniuy, padéjo susirasti buta. ISties, kartu giedoti himna gera ir patiriame
jaudinanciy akimirkuy, taCiau manau, kad svarbiausia gebéti ir noréti vieni kitiems
padéti. Ideali bendruomené - artima, draugiSka, padedanti rasti iSeitj, palaikanti.
Esame ne namuose, todél net vieno zmogaus Siltas zodis ir riupestis gali buti labai
reikalingas, ypaC naujai atvykusiems.

Kai prie$ keleta mety pavogé mano pinigine su visais dokumentais, jau zinojau,
kur skambinti, tad greitai sulaukiau atsakymu i visus klausimus. Noriu, kad ir kiti
zinotu, jog visada gali kreiptis pagalbos, patarimo, konsultacijos, o a$ ir



bendruomeneés branduolys tikrai esame pasirenge padéti ir Siltai, atvirai priimame
kiekvieng, norintj jsilieti i bendruomeneés gretas.

Atkreipei déemesi, kad kitoje Salyje nesame namuose. Tad ar neturi planu
ateity grizti namo, i Lietuva?

Didziuojuosi, kad esu lietuve, ir to niekada neatsisakysiu. Dél grizimo negaliu
uztikrintai sakyti, kad to niekada nebus. Siuo metu tokiy plany neturiu, bet jei
ateityje gauciau gera darbo pasiulyma ar sugalvociau savo veiklg, tokios
galimybés neatmetu. Butu gera buti arciau Seimos, artimuju, o seneliai galéty
dazniau matyti anukeélj.

ISties tautiné bendruomeneé svecioje Salyje daznai padeda stiprinti ta
namuy jausma, pasijusti priimtam, suprastam. Minejai, kad pasigendi nariu
aktyvumo. Kaip Bulgarijos lietuviai, norintys, kad bendruomene gyvuotu ir
augtu, galetu prisideti prie jos veiklos?

Svarbiausia drasiai pasidalinti idejomis, gal kartu ja patobulinsime ir gims kai kas
grazaus. O galimybiy yra paciy jvairiausiu - rengti virtualius susitikimus nuo
nejpareigojanciy paplepéjimuy iki internetiniy seminaruy, pasidalinant savo
profesinémis Ziniomis ar gyvenimo Bulgarijoje, jsikirimo patirtimi, organizuoti
pamokeéles vaikams, suburti knygu klubg, pakviesti i savo miesta ar kaima ir
surengti ekskursija, dalintis receptais, rengti sporto treniruotes ar varzybas,
meditacijas, susitikimus su menininkais, kity bendruomeniy atstovais ir t. t.

Bendruomené néra vieno zmogaus darbas. Norint, kad bendruomené veikty
oficialiai, reikia pasirupinti iSaugusiu dokumentacijos kiekiu, vertimais,
organizaciniais darbais. IS simbolinio metinio nario mokesc¢io neturime galimybés
kam nors mokeéti alga uz Sias uzduotis. Todél labai reikalingi savanoriai, kurie
skirty savo laika ir pasidalintu darbu kruviu, taip padedami bendruomenei augti ir
atverdami naujas galimybes veikti oficialiai ir igyvendinti jvairius projektus, gauti
finansavima ir pan.

Noreéciau daugiau démesio skirti vaikams, motyvuoti ir jtraukti j veikla daugiau
Zzmoniy, atskleisti jiems veiklos bendruomenéje galimybes. Bendruomenés
branduolj sudarantys Zzmonés isties Silti, geranoriski, draugiski, tad kvieCiame
prisijungti ir daugiau tautieciu, kad ir kurioje Salies vietoje gyventu. Budu
isitraukti yra jvairiu, svarbu noras ir motyvacija.



Tik kartu galime buti stiprus ir sukurti iSties stiprig, draugiska, artima ir
palaikancia organizacijq, kurioje norisi buti, veikti, augti.

Projektas , Pasaulio Lietuva.”
www.pasauliolietuvis.lt

Jei norétumeéte publikuoti straipsnj prasome nekeisti straipsnio pavadinimo,
nurodyti informacijos Saltinj, autoriy ir projekto pavadinima.



