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Eonyventl Sl itir sumkiu mety

Tarp bombu, tamsos ir kylanciu
kainu: Ukrainos lietuviai praso
tautiecCiu pagalbos

Artejant ketvirtosioms Rusijos plataus masto invazijos i Ukraina
metinems, Pasaulio Lietuviu Bendruomeneé (PLB) skelbia lésu rinkimo
akcija karo kreciamoje Salyje gyvenantiems lietuviams. Jos tikslas -
tiesiogine, ,Zzemiska” pagalba musu tautieciams, kurie, nepaisydami karo
baisumu, liko gyventi Ukrainoje.

Pasauliolietuvis.lIt
ISgyvenimo kova: tarp kylanciu kainu ir tamsos

Ketvirtieji karo metai Ukrainos lietuviams atnesé dar sunkesniu isSukiu.
Kasdienybé cia paZenklinta ne tik nuolatinés baimés dél gyvybés, bet ir
ekonominiy sunkumu bei energetines krizés. Ukrainos lietuviy bendruomeneés
pirmininké Dalia Makarova pieSia sukreciantj situacijos paveiksla: maisto
krepselis pabrango iki triju kartu, o minimali alga siekia vos 150 euru. Itin
skaudziai karas kerta senjorams, kuriy pensijos siekia kiek daugiau nei 50 euru, o
kainos pakilo nuo 50 iki 300 %.

Prie nuolatiniu apSaudymu rytiniuose ir pietiniuose regionuose prisidéjo ir
energetikos krize. Elektra gali atsirasti arba dingti bet kurig akimirka, dalis namuy
neturi karsto vandens, o kai kurie - ir Sildymo.

,Pastoviai apSaudomas Dniepras, Zaporozé, Chersonas, bombinama Odesa, tenka
Charkovui tankiai, nes yra netoli sienos, na ir Nikopolis Sluojamas nuo zemeés
pavirsiaus kaip Mariupolis, Bachmutas, Avdejevka ar dabar Pakrovskas. Daugelis
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bendruomenés nariy dél jvairiy prieZaséiy negali i$vykti i§ $iy regiony. Ziemos
pradzioje prisidéjo didelés problemos dél elektros nebuvimo.

Arteja ketvirtos karo metinés. Labai noretusi, kad Ukrainos lietuviy
bendruomenés nariai pasijusty didelés pasaulio lietuviy bendruomenés Seimos
dalimi, jausty palaikyma ir bendrystés jausma. Labai tikiuosi, kad jus suprasite
padeétj, kurioje mes atsiduréme, ir teigiamai jvertinsite musy prasyma“, - pagalbos
kreipimesi raso D. Makarova.

Prarasti namai ir sugriauta buitis

Nors paramos iniciatyvy Ukrainai yra daug, Si PLB akcija iSsiskiria savo broliSku
konkretumu. Ukrainos lietuviu bendruomenés pirmininké sudaré sarasa mazdaug
30 asmenu ir Seimu, kuriems parama Siuo metu yra itin svarbi.

Sarase - Zzmones iS jvairiy Ukrainos regionu, nuolat susiduriantys su issukiais. 80-
meté Biruté iS Orechovo ne tik prarado namus, bet ir palaidojo kare zuvusj suny -
dabar senolé priversta glaustis nuomojamame buste. TautieCiai Chersone, Dnipre
ir Nikopolyje skai¢iuoja bombuy padaryta zalg: Galinos, Serhii ir Aleksandro namai
liko be stogu, iSdauzytais langais ar suskilusiomis sienomis. Nikopolio lietuvis
Aleksandras Siuo metu slaugo Krokuvoje gyvenancig onkologine liga sergancia
zmong, be darbo likes lietuvis turi nuomotis busta.



Sugriauti namai Orichive, 2024 m. | Ukrainos nacmnalmes pOllCleS nuotr.
Kova uz sveikata ekstremaliomis salygomis

Karas paastrino létines ligas ir traumuy pasekmes. Zaporyzés lietuviu bendrijos
naré Regina buvo apakusi viena akimi ir jai reikalingas sudétingas gydymas.

Ramute i$ Vinicos jau virs 20 metu turi rimty sveikatos problemu - dél stuburo,
sanariy ligu, jai diagnozuotas ir reumatinis artritas.

»Mano pensija yra 4400 griviny - tai net 100 doleriu nesiekia. O vaistai, kurie man
gyvybiskai reikalingi, yra uzsienietiski, Ukrainoje gaminamuy man gydytoja
neisraso, jie man netinka. Valstybés kompensacijos skiriamos tik daliai vietiniu
preparatu”, - guodziasi lietuve.

Nors jos namai nenukentéjo, taCiau gyventi patiriant nuolatinj stresa,
besijaudinant del dukry dar labiau kenkia sveikatai.

,Kiekviena ryta 9-ta valanda per visa Salj skelbiama tylos minuté zuvusiems
paminéti. Kiekvieng ryta sedziu ir verkiu. Stengiamés laikytis, nesinervuoti, bet
tas nuolatinis laukimas, sekant Zinias, ar raketa nepataike i dukros namus Kyjive,



labai kerta per sveikatg”, - sako lietuve.

Ji pasakoja, kad elektros ir Silumos tiekimo problemos itin apsunkina serganciuju
ir senoliy gyvenima.

,Tai neturime Sviesos, tai Sildymo, tai vandens. Na, patys suprantat. Mes dabar
turime Sviesg nuo 10 iki 12 valandos ir nuo 14 iki 16 valandos. Ir viskas. Jeigu
naktj jjungia Sviesa, Zmonés keliasi ir pradeda daryti: ir valgyti gaminti, ir skalbti,
ir visa kita, nes Cia reikia prisitaikyti. Man yra blogai ta prasme, kad kai man
reikia eiti pas gydytoja ir néra Sviesos, neveikia liftas, man negalima leistis ir lipti
laiptais - fizinis kruvis draudziamas”, - sako sunkiai vaikStanti Ramute.

Tai - tik keletas pavyzdziu. Daugeliui Ukrainos lietuviu, tokiy kaip Veronika ir
Irena, parama reikalinga butiniausiems, iSgyventi padedantiems vaistams jsigyti.

Lietuviai fronto linijose

Bendruomeneés nariai ne tik kencia nuo karo, bet ir aktyviai jam prieSinasi. Nuo
pavasario kariuomeneés gretose Ukraing gina Kyjivo lietuvis Andrius, o Arturas is
Irpenes kariauja jau pusketvirty mety. 2024 ir 2025 m. vyras buvo suzeistas,
iSsigydes veél grizo ginti Ukrainos.

Jo mama Irina Siandien gyvena tarp dvieju pasauliy - akademinio darbo sostinés
universitete ir nuolatinio rupescio dél sunaus. Nors pati susiduria su nuolatiniais
buitiniais sunkumais, didzigja dalj savo pajamu ji siuncia i fronta, kad padétu
sunui ir jo bendrazygiams iSgyventi itin sudétingomis salygomis.

»Nuolat renku pinigus, siunc¢iu sunui. Valstybé ne visada viskuo pasirupina, todél
kai sinus papraso, mes su bendruomene metameés ir perkam: tai masinu
remontui, tai specialiai aprangai. Jis buvo du kartus suzeistas, operuotas
Zaporyzéje, veliau Kyjive, turéjo kontuzija, bet vél grizo atgal”, - pasakoja kareivio
mama.



Didzaja dalj uzdirbamu pajamu Irina siuncia kariaujanc¢iam sunui - specialiai
aprangai, technikai remontuoti, kurui | Pixabay nuotr.

Parama sunui néra tik finansinis klausimas - tai kova uz jo sveikata ir sauguma.
Irina pasakoja, kad standartiné kariu apranga daznai neatlaiko drégmes ir Salcio,
todél tenka ieskoti specializuotos, neperslampamos aprangos, kuri apsaugoty nuo
infekciju, kurios apkasuose plinta akimirksniu.

»Mes rinkome pinigus specialiai aprangai, kuri neperslampa. Jei sédi apkasuose
su medvilninémis kelnémis, jos sudreksta, o ten dregme, purvas... Sunui buvo
baisi infekcija, kojos puliavo, puse metu gydéme antibiotikais. Todel dabar jam
butinai reikia specialios amunicijos, kad tos zaizdos neatsinaujintu”, - pasakoja
Irina.

Irinos namai Irpinéje, Salia Kyijivo, buvo apsSaudyti - stipriai paZeistas stogas,
langai, sienos, atstatyti prireiké keliy metuy. Moters kasdienybe dar labiau
apsunkina energetiné krizé, dél kurios ne tik nuolat Salta ir tamsu, bet ir prastai
veikia transportas.



Kijevo Maironio lietuviu kulturos
draugijos choras ,Viltis“ | Draugijos
archyvo nuotr.

,Sviesa turime tik keturias valandas per para. Atvaziuoju pas antike, $viesos néra,
liftas neveikia, o reikia lipti { 11-3 aukSta pésciomis - tai su vaiku, tai su Sunimi.
Universitete, kur dirbu, nuo Sal¢io net vamzdziai sprogo, kanalizacija uzsalo,
tualetai neveikia, sédim su paltais. Bet mes jau pripratome, prisitaikome - turime
dujinius balionélius, prozektorius, kazkaip iSgyvename”, - dalinasi pasnekove.

Nepaisant visy iShandymu, Irina sako neprarandanti optimizmo. Uz lietuvio
iStekéjusi ukrainieté aktyviai puoseléja lietuviSka kultura. Ji dainuoja D.
Makarovos vadovaujamame bendruomenes chore, o pati, budama choreografe
ilga laiké moke kitus lietuvisky tautiniy Sokiu.

Priverstine tremtis savo Salies viduje

Natalija, Oksana ir kiti tautiecCiai iS Chersono, Zaporozeés ir kity regionu buvo
priversti palikti viska ir bégti i saugesnius Ukrainos vakarus. Sios ir kitos Seimos,
daznai su mazais vaikais, dabar priklauso nuo sunkiai jkandamuy nuomojamu busty
kainu, o palikti namai dél bombardavimo reikalauja remonto.

Natalijos namai Chersone yra vadinamojoje ,raudonojoje zonoje“, uz keliy
kilometry nuo fronto linijos. Lietuvé pasakoja, kad Ukrainos pajégoms is
okupacijos iSvadavus miestg, jame gyventi beveik nejmanoma - Rusijos pajégos
kasdien apSaudo artilerija ir dronais, todél auky skaicCius nuolat auga.



,Be artilerijos, dabar kasdien skraido deSimtys dronu. Néra dienos, kad dronai
neskraidytu ir nemétytu bomby ant visko, kas juda. Dabar ten vyksta tikras
,safaris” prie§ zmones. Dronai medzioja Zmones - jie meta bombas tiesiog ant
einancio Zzmogaus. Jau nekalbu apie maSinas ar greitaja pagalba, gaisrininkus,
komunalininkus, kurie bando tvarkyti stogus ar langus - juos dronai atakuoja
specialiai, kad sety baime”, - pragara primenantj miesto paveiksla nupasakoja
Natalija, ne karta ten vykusi vezti humanitarinés paramos.

Natalija Chersona paliko vos prasidéjus karui, o 2024 m. gruodj suzinojo, kad
dronas smoge ir daugiabuciui, kuriame iki tol gyveno.

»,Smogiamasis dronas pataikée pas kaimynus, j kambarj, kuris su mano kambariu
ribojasi per siena. Kilo milziniSkas gaisras. Kol Zzmonés pamaté, kol iSkvieté
gaisrine, praéjo kelios valandos, nes deél nuolatiniy apsaudymuy ten gaisrinéms
vaziuoti labai pavojinga. IS viso iSdegé Sesi butai. Musuy butas - vienas iS labiausiai
nukentéjusiu. Viskas, kas nesudege, buvo sulieta vandeniu gesinant. Namas dabar
apgriautas, stogas kiauras, sienose plysiai“, - pasakoja lietuve.






Natalijos butas po drono atakos | Asmeninio archyvo nuotr

Ji nezino, ar kada nors bus jmanoma atstatyti busta, o valstybés kompensacija
galima gauti tik po specialios komisijos apsilankymo, kuri j raudonasias zonas
vaziuoti negali. Lietuvé jau ketvirtus metus turi nuomotis busta ir padéti senyvai
mamai.

Siekis - padeti kuo greiciau

Akcijos organizatoriai kelia ambicinga, bet realy tiksla - surinkti kiekvienai Seimai
keliu Simty eury suma.

,Miusu siekiamybeé - kad kiekviena Seima gauty bent po 200-300 euru. Tai néra
tiesiog skaicius - tai galimybé Zmogui Cia ir dabar iSspresti buitines problemas,
isigyti reikiamu vaisty ar bent Siek tiek palengvinti kasdienybe karo akivaizdoje”,
- teigia PLB valdybos nare, Finansuy ir 1ésy telkimo komisijos pirmininké Ernesta
Kazlauskaite-Tsakona.

Lésos renkamos i PLB saskaita, o pasibaigus akcijai bus kuo greiciau tiesiogiai
pervestos Ukrainos lietuviams. Kad buty iSvengta subjektyvumo, valdyba
nusprendé parama skirstyti skaidriai ir lygiavertisSkai, pirmenybe teikiant
pazeidziamiausioms grupéms.

Kodel tai svarbu siandien?

Pasak akcijos iniciatoriu, moralinis palaikymas yra svarbus, tac¢iau realus veiksmai
kalba garsiau.

,Paramos Ukrainai yra ganeétinai daug, renka daug organizaciju, ir daug zmoniy
yra jsitrauke. Bet konkreciai mes esame susitelke i pagalba savo tautieciams,
Ukrainos lietuviams. Ir musu pagalba bus labai konkreti ir ZemiSka - padéti
zmonéms isbuti ir iSgyventi tame kare, iSsprendziant buitinius, paprastus
Zzemiskus klausimus.

Galbut pats tiesiogiai nekariauji, bet del situacijos esi priverstas nuolat keisti
gyvenamaja vieta, netureti stabiliy pajamuy ir tuo pat metu spresti savo sveikatos
arba buities, vaiky iSlaikymo klausimus, galbut padéti artimam Zmogui. Musu
tikslas - buti Salia ty Ukrainos lietuviy ir ne tik zinutémis ,laikykités” ir ,mes
kartu su jumis®“, bet realiais veiksmais jprasminti, kad esame kartu, jus palaikom”,
- pasakoja E. Kazlauskaite-Tsakona.



Kaip galite prisideti?

PLB pirmininké Dalia Henke pabrézia, kad Siuo laikotarpiu susitelkimas yra
svarbiau nei bet kada anksciau.

,Misy stiprybé visada buvo vienybé. Siandien ji gyvybiskai reikalinga tiems, kurie
po bombomis saugo lietuvybe. KvieCiu kiekviena pasaulio lietuvj prisidéti prie Sios
pagalbos - jrodykime, kad musy broliSkas solidarumas yra stipresnis uz bet kokia
agresija”“, - ragina PLB vadove.

Lésu rinkimo akcija vyks iki vasario 28-osios. Pasaulio lietuviai kvie¢iami aukoti ir
dalintis Sia zinia savo bendruomenése.

Prisideti galite apsilanke adresu https://plb.lt/donate/

Aukoti galima naudojantis PayPal, banko kortele (neturint PayPal paskyros),
bankiniu pavedimu ar ¢ekiu JAV.

Taip pat Lietuvoje:

Pasaulio Lietuviy Bendruomenés asociacija

SEB bankas

IBAN: LT72 7044 0600 0793 9513

SWIFT: CBVILT2X

Paskirtis (butina): auka Ukrainos lietuviams

Bet kuri suma, paaukota per artimiausias savaites, taps tiesiogine pagalba
saugantiems lietuvybe ten, kur Siandien sunkiausia. Nelikime nuosalyje -

padékime saviems iSgyventi.
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Projektas ,Pasaulio Lietuva.”

Jei noretumete publikuoti straipsnj prasome nekeisti straipsnio pavadinimo,
nurodyti informacijos saltinj, autoriy ir projekto pavadinimgq.



