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Sv. Velyku prasme, simbolika ir
pasiruosimas sventei

Sventéje persipina krik$¢ioniski motyvai (Svencéiamas Kristaus
prisikélimas iS mirusiuju po nukryziavimo) ir senesni pavasarinio gamtos
atgimimo Sventés motyvai. Pagal krikscioniSka tradicija ryte vyksta
apeigos baznycCioje, einama aplink ja minint Kristaus kanciu kelia,
giedamos giesmeés, taciau like paprociai (kiauSiniu marginimas, dauzymas
ir ritineéjimas, lalautoju vaikstynés, laistymasis vandeniu, supimasis ir kt.)
yra kile iS senesniu paprociu.

Etnines kulturos globos tarybos informacija

Velyky pavadinimo kilmeé aiskinama dvejopai: vieni tyrinétojai ji kildina is
ukrainietisko ir baltarusiSko Sventés pavadinimo Velykden' (lietuviskai reiskia
,Didzioji diena“), kiti - iS zodzio ,velés” (tikéta, kad atéjus pavasariui vélés
atsikelia iS zemeés, kol pirmasis perkunas jas sugrazina j kapus).

Pasirengimas Sventei. PrieS Svente iSvalius namus, jie puosiami zalumynais, iS
miSko parnestais pataisais, brukniy Sakelémis, kerpémis, sudygusiu javu
kuoksteliais. Kaip ir per Kalédas, kabinamas Siaudinis sodas. Seniau buvo jprasta
puosti Velyku eglute: ji daroma prie tiesios Sakos pririSant eglés Sakeles, iS ju
suformuojant eglutés formos medelj, papuoSiant iSsprogusiais zilviCio ,kaciukais”,
popieriniais pauksciukais, gelytémis, medelyje padarant lizdelius, i kuriuos
idedama 9-12 kiauSiniu. Tikéta, kad Velyky eglutés kiauSiniai Zmogui nesa laime.

KiausSinio simbolika. KiauSinis nuo pagonybés laiky simbolizuoja gyvybés
atsiradima, vaisinguma, kosmosa. Zmoneés tikédavo, kad pradauZus kiausini i$ jo
iSlenda gyvybé, o ridinéjant ta gyvybé persiduoda ir Zemei. KiauSiniams miusu
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protéviai priskirdavo nemazai gydomuju ir kity galiu. Tikéta, kad uzkasti laukuose
Velykuy kiausiniai atne$ gera derliu.

KiausSiniai marginti jvairiais tradiciniais budais: daZzais ir Zolynais; dazais ir vasku;
skutinéjant nudazytus kiauSinius. Margindavo jvairiais rastais - saulutémis,
paukscio peédelémis, eglutémis, rutos lapeliais, zalCiukais, spiralémis, kryziukais ir
kitais ornamentais.

Seniau Velykuy ryta vaikai prabude daznai rasdavo po du ant palangés padétus
kiauSinius - tai mitinés butybés Velykés dovana. Vaikams buvo sakoma, kad ji
gyvena kazkur pamiskéje, moka graziai marginti kiauSinius, o atéjus pavasariui
primargina ju daugybe, sudeda visus i vasko arba cukraus vezima ir pasikinkiusi
kiskius iSvaziuoja pas gerus vaikus, juos naktj aplanko ir apdovanoja.

Tradicinis Velyku stalas. Velyku valgiai, iSskyrus kiausinius, labai panasus ij
Kaléedu. Ant Velyku stalo turi buti daug ir ivairiu patiekaly - tuomet metai bus
turtingi ir sotiis. RuosSiant Velyku stala pirmiausia j zaliuojanciu Zzelmenuy kraitele
dedami marguciai, Salia daznai padedamas sudyto sviesto avinelis arba roze. Po
ilgo gavénios pasninko ypaC svarbus mésos patiekalai, kurie buvo labai jvairts.
Daugiausia ruosiami kiaulienos patiekalai - kepta ir virta kiauliena, kiaulés galva,
virtos desros, kumpis, suktos ir slégtos karkos, verdamas Siupinys, kepami
kraujiniai védarai, daroma $altiena ir kt. Seniau Zemaitijoje turtingesniy Zmoniy,
namuose bene populiariausias Velyku valgis buvo avienos kumpis, veliau ji
pakeité verSienos kumpis, o kartais budavo patiekiamas net visas jdarytas
parsiukas ar avinélis. Taip pat ruo$iami silkés ir kitokios Zuvies patiekalai. Salia
daznai atsirasdavo rauginty darzoviy - agurku, raudonuju burokéliu, kopusty
(dazniausiai troskinty). RuoSiamas ypatingas aguonomis, dziovintais vaisiais ar
rieSutais pagardintas Velyku pyragas, daug kur vadintas boba arba babka, kuria
stengtasi iSkepti kuo auksStesne, taip parodant Seimos turtinguma ir gera derliu.
Velykoms kepami ir kiti kepiniai - vyniotiniai, pyragai, bandelés (jdaryti
aguonomis, dziovintais vaisiais, kopustais, grybais, varske). Ant stalo butinai turi
buti kvepianti juoda ruginiu milty duona. Nuo seno jprasta, kad per Velykas ant
stalo buty sulos, giros (padarytos iS duonos, kmynu ar sulos), taip pat alaus.

Lietuvoje seniau Velykas Svesdavo 3 dienas. Kiekviena i$ ju pasizymédavo savitais
paprociais.

Pirmaja diena tekant saulei aplink baznycia eina Prisikélimo procesija - tuomet



muSama bugnais, kai kur net Saudyta iS patranku, o jei buta persirengéliu, jie
eidavo prieSinga kryptimi. Seniau Zzmonés nuo pasninko ,atgavédavo” tik Velyku
ryta prie velykinio stalo, dél to labai skubédavo parvykti iS baznycios namo, net
lenktyniaudavo.

Grijzusi visa Seima séda uz Sventinio stalo. Visy pirma Seimos galva viena margutj
padalina j tiek daliu, kiek yra vaiku, o paskui valgomi kiti marguciai ir Zitrima,
kieno stipresnis. Daug kur buvo valgoma riebi kopusty sriuba, po jos mésos
patiekalai ir galiausiai pyragas, kiti saldus patiekalai. PasivaiSine suaugusieji
daznai eidavo miegoti (nes naktj budéjo baznycCioje), o lauke vaikai ridendavo
margucius. Pirmaja Velyky dieng dauguma praleisdavo namuose ir niekur
neidavo, kartais aplankydavo tik artimiausius kaimynus.

Vakare pasirodydavo lalautojai: jauni vyrai lankydavo kaima ir ypaC merginas.
Eidavo triukSmingai, su muzika ir barskalais. Po langais jie giedodavo velykines
giesmes ir dainuodavo lalynkas su priedainiais ai lalu lalu, ei lalo, vynelis vyno
zaliasai ir kt. Lalautojai linkédavo Seimininkams gero derliaus ir sotaus gyvenimo,
o merginoms - greitai ir séekmingai iStekéti, susilaukti vaikuciu. Zmonés
lalauninkus apdovanodavo: merginos per langelj i krepSius jiems jdédavo
marguciy, surio, rieSutu. Véliau lalauninkai iS surinktu kiauSiniy isrinkdavo
graziausia marguti, paskelbdavo apie ji dovanojusiag merging visam kaimui.

Antroji Velyku diena laikoma sveciy diena - ja prasidédavo didziosios Velyky
linksmybes ir pramogos. Nuo pat ryto prasidédavo velykavimas: kiekvienas
stengdavosi atsikelti kuo anksciau, nes norédavo uzklupti kitus Seimos narius
miegancius ir juos apvelykauti suduodami iSsprogusiomis Sakelémis (jas daznai
pasimerkdavo jau nuo puseés gavenios). Tie, kuriuos uztinka bemiegancius ir
nuplaka, turi duoti velykautojui bent po kiausinj. Sig diena vaikai lankydavo savo
kriksto tévus, graziai juos pasisveikindavo. Mazi vaikai (iki 7-8 metu amziaus)
antraja Velyky dieng eidavo kiausiniauti pas kaimynus: atéje i svecius jie
pasakydavo trumpa oracija (pvz., ,AS mazas vaikelis, kaip pupu peédelis, prie
slenkscio stoviu, kiauSinuko noriu“), o uz tai gaudavo kiausiniu (jei norédavo vieno
kiauSinio - parodydavo i burna jkiSe viena pirstuka, jei dvieju - du pirstukus).
Jaunimas eidavo dediniauti: jauni vyrai eidavo prasyti kiauSiniu pas merginas.
Prisirinkus kiauSiniu, vykdavo ridinéjimo varzybos ir kiti zaidimai. Jaunimas ir
vaikai taip pat rinkdavosi prie supyniu. Nuo antrosios Velyky dienos prasidedavo
ir Sokiu vakaréliai, kuriy jaunimas po ilgos gavénios budavo labai iSsiilge.



Trecioji Velyku diena vadinama Ledy diena. Tai poilsio diena - niekas
nesiimdavo jokiy lauko darbu, nes tikédavo, kad tuomet pasélius iSmus ledai.

Laistymasis vandeniu. Tai labai senas paprotys, simboliSkai zadinantis
gyvybinguma. Antrajj Velykuy ryta vaikinai eidavo vandeniu laistyti merginu: uzéje
i trobg, kurioje gyvendavo merginos, paspausdavo rankas Seimininkams, o
sveikindami moteris ir merginas, joms i delnus po truputj ipildavo vandens, po to
nusluostydavo ranksluosciu. Tokius laistytojus Seimininkai sodindavo uz vaiSiu
stalo. Taip pat buvo laistomasi vandeniu uzpilant is kibiro antra ir trecia Velyky
dieng - taip buvo daroma linkint, kad nebutu sausros ir uzderéty geras derlius.
Pagrindiné apeiginio prausimo ir laistymo vandeniu paprocio paskirtis - palinkeéti
gero derliaus, laimes ir sveikatos.

Supimasis supuoklése. Seniau supdavosi ir vyresnio amziaus zmonés, taciau tai
labiau vaiky ir ypac jaunimo uzsiémimas. Tikéta, kad kuo auksc¢iau per Velykas
isisupsi, tuo aukstesni bus linai, tuo ilgesnis bus ju pluostas, o merginos greiciau
iStekés. Supantis dainuojamos stupuoklinés dainos, kuriy tekstuose minimas
supimas: pavyzdziui, ,Supkit mane supéjéliai“, ,Supkit meskit mane jaung”“, ,Kas
ti supas”, ,Velykelas raduolalas” ir pan. Supynés dazniausiai budavo jrengiamos
ant kalneliu, tarp dvieju greta auganciy medziu. Maziems vaikams stupuokles
irengdavo ir kambaryje. Sakydavo, jeigu vaikai per Velykas supsis, tai bus smagus
ir greiti.

»Sokimas lenton”. Sokinédavo po dvi merginas ant lentos, padétos ant rasto,
kiekviena ant savo lentos galo. Tai maginj tikslg turintis veiksmas, panasus kaip
supantis supuoklémis - kad geriau augtu linai, kad merginos greiciau iStekétu.

Velykiniu paprocCiu atsikartojimas kitose Sventése. KiauSiniai buvo
marginami, ridenami ir per kitas pavasarines Sventes - per Atvelykj, Jurgines,
Sekmines. Per Sias Sventes taip pat buvo supamasi, kaip ir ,Sokama lenton“ - iki
tol, kol suzaliuoja pavasarj paseéti rugiai.

Atvelykis (Vaiku Velykeles, Mazosios Velykeles)

Tai sekmadienis po Velyku. Lietuviy tradicinéje kultiroje Sig diena, kaip ir per
Velykas, dazydavo margucius, kai kur plakdavo verbomis. Tai daugiausia vaiky
sventé. Ta diena kiauSinius dauzdavo tik vaikai, tik jie ir supdavosi. Kai kur
Lietuvoje Siag dieng vaikus aplankydavo krikStamotés su dovanomis. Atvelykiu
baigdavosi Velyky sventes, po to prasidédavo lauku darbai.



