Simbolini Olimpines dienos degla
uzdeges prezidentas V. Adamkus:
olimpines vertybes stiprina
visuomene

Iki Olimpineés dienos likus vos trims dienoms, kelione iS Lietuvos
olimpiniu namu Vilniuje i Kauna pradeéjo simbolinis deglas. Degla Siemet
uzdegé olimpiniu vertybiu svarba akcentuojantis prezidentas Valdas
Adamkus. Tuomet deglas pratese kelione Neries upe, o SesStadieni pasieks
Nemuno sala Kaune. Butent cia miesto gyventojus, svecius ir
profesionalius sportininkus suburs ispudinga ir ilgametes tradicijas
Lietuvoje turinti sporto svente - Olimpine diena.

Lietuvos tautinio olimpinio komiteto informacija

Jau daugiau kaip tris deSimtmecius Lietuvoje rengiama Olimpiné diena kviecia iS
arciau pazinti skirtingas sporto Sakas, skatina aktyvy gyvenimo buda ir dalijasi
olimpinémis vertybémis - pagarba, draugyste ir tobuléjimu. Ju svarba pabrézia ir
simbolinj Olimpinés dienos degla uzdeges prezidentas V. Adamkus: , Olimpinés
vertybeés augina ne tik sportininkus - jos stiprina visa visuomene.”

,Olimpiné diena - didelé ir svarbi Sventé, kasmet suburianti sporto entuziastus ir
profesionalius sportininkus. Dziaugiuosi ir didziuojuosi ju noru dalintis
olimpinémis vertybémis, sukauptomis ziniomis ir taip jnesti svary indelj ij
aktyvesnj ir sveikesnj musy visu gyvenimo buda“, - sako Lietuvos tautinio
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Ji pazymi, kad Olimpinéje dienoje Siemet ypatingas démesys skiriamas Seimai -
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visiems jos nariams, nuo maziausio iki didziausio. Per Olimpine diena jie galés
iSméginti i 2028-uju Los Andzelo olimpines zaidynes jtrauktas sporto Sakas ir
galbut netgi atrasti tokig, kuria noretusi itraukti j savo kasdienybe. Tai padaryti
sventes dalyviams padeés patys olimpieciai.

Simbolinis deglas Kauna pasieks Sestadieni

IS LTOK bustineés jos islydétas ir prezidento V. Adamkaus uzdegtas deglas kelione
pratesé Neries upe. Degla plukdé olimpinis viceCempionas Mindaugas Griskonis,
o véliau perémé gimnastas Rokas GusScinas ir Sokéjas ant ledo Saulius
Ambrulevicius.

SeStadienj, per Olimpinés dienos atidarymo ceremonija, deglas prates savo
kelione. Ji iki scenos pasikeisdami nes dar 11 Salies olimpieciu: biatlonininkai
Maksimas Fominas ir Karolis Dombrovskis, buriuotojai Viktorija Andrulyte ir
Juozas Bernotas, irkluotojai Biruté Sakickiené ir Saulius Ritter, slidininkés Eglé
Savickaiteé ir Vida Venciené, krepsSininkas Gintautas Matulis, Suolininké j aukstj
Nelé Zilinskiené ir disko metikas Romas Ubartas. Visus juos $ventéje galés sutikti
ir lankytojai, bus ir dar daugiau olimpieciu, atvyksianciy kartu su visa savo Seima.

Norinciuju pasportuoti lauks ir rungtys, ir pramogos

Olimpinéje dienoje apsilanke kaunieciai ir miesto sveciai galés iSméginti jvairias
olimpines sporto Sakas ir pabendrauti su Lietuvos olimpieciais, pasiklausyti
pranesimuy ir diskusiju sporto, fizinio aktyvumo ir sveikos gyvensenos temomis.

Norinciuju pasportuoti lauks 3x3 krepsinio turnyras, HYROX varzybos, plaukimo
uzduodiy trikové ,Zalgirio” baseine ir tradicinis Olimpinés mylios bégimas. Taip
pat bus galima iSmeéginti ir naujai j 2028-uju Los Andzelo olimpiniy zaidyniu
programa jtraukta skvosa.

Sventés metu taip pat bus galima stebéti Baltijos taurés futbolo rungtynes
Lietuva-Latvija ir netgi patiems iSbandyti jégas specialiame stalo futbole, kuriame
bus galima renginio sveCiams bus galima pasivarzyti su olimpieciais. Pramogos
lauks ir paciy maziausiujy sporto Sventés dalyviu.

Informacija sporto entuziastams: kur atsiimti dalyvio pasa

Sventés dalyviams svarbu pasirupinti dalyvio pasu - ji nuo 9 val. visa diena bus
galima atsiimti informacijos centre. Tuomet - iSbandyti kuo daugiau sporto Saku,



rinkti taskus ir iskeisti juos i prizus.

Olimpinés mylios begimo dalyviai savo startini numerj gali atsiimti taip pat
informacijos centre renginio vietoje. Nemokamam bégimui galima dar
uzsiregistruoti ir renginio vietoje, startas numatomas 13 val.

Olimpinés dienos programa prasidés 10 val. ryto Sventés atidarymu ir baigsis
vakare grupés ,Antikvariniai Kaspirovskio dantys“ koncertu.

Olimpiné diena vyks Nemuno saloje Kaune ir, kaip iprasta, bus
nemokama. Sventés tikslas - skatinti aktyvu gyvenimo buda, skleisti olimpines
vertybes, supazindinti su sportu iS arcCiau ir padéti atrasti megstama veikla.
Lietuvoje Olimpiné diena pirma karta buvo surengta 1989 metais Vilniuje. 2015
metais Si diena tapo keliaujancia Svente ir kaskart aplanko vis kita Salies miesta.

Informacija apie rengini: www.olimpinediena.lt
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