Renata Cikanaite: ,Gimus vaikams
supratau, kad Lietuva yra ta vieta,
kurioje noriu gyventi”

Justina MIKELIONAITE

Po 20 Prancuzijoje ir Belgijoje praleisty mety ir daugybes kelioniy vaiky ugdymo
specialiste Renata Cikanaite su Seima prieS kiek daugiau nei dvejus metus
persikele gyventi | Lietuvq. Ilgq laikq laikiusi save pasaulio piliete, kuri galety
lengvai prisitaikyti bet kurioje Salyje, tapusi mama ji pajuto, kad geriausia jy
Seimai bus Lietuvoje, kad butent ¢ia nori gyventi. Ilgq laikq grjzdavo pasimatyti su
artimaisiais kas kelis menesius, o atejus laikui vaikams pradeti lankyti mokyklq -
persikrauste.

Gimus vaikams moteris kelis kartus pakeite ne tik Salj, bet ir pasuko nauju
profesiniu keliu - i$ finansy srities paniro j tévystés temas. Siq Belgijoje pradétg
veiklg tesia ir Lietuvoje. R. Cikanaite organizuoja konferencijas ,Tévai rysyje”,
konsultuoja seimas, rengia seminarus, dirbtuves tevams, su kolege jkure grupe
JAugantys tevai”. Su Renata kalbames, kaip pagerejo gyvenimo kokybe persikelus
i Lietuvq, kodél neissipilde aplinkiniy nuogqgstavimai, kad teks nusivilti, ir kodél ji
laiko savo Seimq tautiskai neutralia.

Renata, grizti nutaréete po 20 metu, praleistu uzsienyje. O kas pries tuos
kelis deSimtmecius paskatino isvykti?

Buvau tik ka baigusi studijas Lietuvoje ir isimyléjusi prancuza, kuris mane
pakvieté nukeliauti j jo Salj. Bet zvelgdama atgal suprantu, kad iSvaziavau ne dél
jo. Tiesiog knietéjo pabandyti kg nors naujo, pagyventi kitoje Salyje, buvo smalsu.
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O Cia dar nebuvo rimty jsipareigojimu. Po studiju atsirado pauzé, kuria ir nutariau
pasinaudoti. Susikrauti lagaming tik gavus diploma buvo gana impulsyvus
sprendimas, nesitikéjau, kad uzsienyje iSgyvensiu 20 metu.

Tiesa, gan greitai nutrukus santykiams su tuo vaikinu, svarscCiau, ar iS Strasbtro,
kur mudu gyvenome, grizti j Lietuva, ar dar pabandyti laime Paryziuje. Persikélusi
i meilés miestg labai greitai susipazinau su savo dabartiniu vyru. Ten mudu
pragyvenome 12 metu, bet gimus vaikams noréjosi ramesnes vietos, kur galetume
tureti daugiau erdves, kiema vaikams. Paryziuje sudétinga auginti vaikus. Norint
gyventi patogiai ir gan erdviai, reikia arba kurtis uzmiestyje ir daug laiko kasdien
praleisti vaziuojant i darbus ir mokymo jstaigas, arba buti milijonieriumi, kad
tokias geras salygas galetum susikurti paCiame mieste.

Mes pasirinkome persikelti i Belgija. Briuselis buvo netoli, turejome ten
pazistamu, be to, Siek tiek priminé Vilniy - tai zalias, nelabai didelis miestas (nors
gyventoju tankis gerokai didesnis), kuriame daug gyvenamuju namuy. Be to,
kalbama prancuziskai, nors teko iSmokti ir flamandu kalbg, kuria taip pat kalba
daug zmoniu. Briuselyje stipriai juntama dvikalbyste, didelé ekspatrianty
bendruomené, kur tarpusavyje bendraujama angliskai. Taip pat veikia nemazai
tarptautiniy mokykly ir darzeliu, kuriuose pagrindiné kalba taip pat anglu.

Man patiko gyventi Briuselyje. Ten praleidome 8 metus.

O ar gyvenant svetur buvo kile praktiniu ar emociniu iSSukiu, tapatybes
kriziu?

Ilga laika buvau jsitikinusi, kad esu pasaulio zmogus. Su vyru aplankéme daugybe
Saliu, svarstéme galimybe pagyventi Australijoje arba Amerikoje, maniau, kad
galéciau jsikurti bet kur Sioje Zzemeéje. Tik man tapus mama, augant vaikams
éeméme vis dazniau grizti i Lietuva. Tarptautiniuose darzeliuose labai daug
atostogu - po dvi savaites kas du ménesius. Jas skirdavome pasimatymams su
seneliais, pusbroliais, tetom ir dedém. Pajutau, kaip pakito dinamika, ir
sakydama, kad griSim namo, jau turédavau omeny musuy atostogas Lietuvoje.
Viskas pasikeité pasamonéje, pajutau stipry vidinj zinojima, kad vieta, kurioje
noriu gyventi, yra Lietuva.

Kaip i Si Jusu nora reagavo vyras ir du vaikai? Ar visi entuziastingai sutiko
pasiulyma gyventi Lietuvoje?



Kai pajutau stipry nora grijzti, manau, vaikai buvo tam pasiruose. Mes daZnai Cia
grizdavome. Lietuviy kalba visada buvo ju pirmoji kalba. Visi labai stebédavosi,
kad Sig kalba jie pasirinko kaip pagrindine gyvendami Belgijoje, eidami i
prancuzakalbj ir angliakalbj darzelj ir ten praleisdami didele dalj dienos. Net
mokytoja Lietuvoje negaléjo patikéti, kad musu vaikai niekada nesimokeé
lietuviskoje ugdymo jstaigoje. Dél dazny atostoguy vaikai turéjo stipry rysj su
seneliais, pusbroliais, buvo susirade ¢ia draugu, tad adaptacija jiems nebuvo
sudétinga.

Taip pat esu pastebeéjusi, kad jei tévai ramus, jsitikine savo sprendimu, nejaucia
nerimo, vaikai tarsi nuskaito Sig buisena ir supranta, kad néra ko jaudintis. Taciau
svarbu paminéti, kad adaptacija priklauso ir nuo vaiky amziaus. Manau, kad grijzti
su paaugliais, kurie dazniausiai yra labai stipriai prisiriSe prie draugu, buty buve
daug sunkiau. Mes pasirinkome grijzti tada, kai vaikai buvo tik baige darzelius ir
turéjo iSeiti i mokykla. Tad bet kokiu atveju butu teke keisti ugdymo jstaiga.
Mums visiems atrodo, kad griZome labai naturaliai, organiskai, viskas miusuy cia
lauké - aplinka, namai, zmoneés. Neturéjau jokiy lukesciu, tik stipry vidinj zinojima
ir tikéjima, kad Cia yra mums skirta vieta, kad Cia turime buti, Cia musu namai.
Tas tikéjimas padeda tiesiog buti, mégautis ir zinoti, kad jei kils sunkumu, mes
juos jveiksime.



Lietuvoje gyvenimas létesnis ir daugiau laiko lieka Seimai. Asmeninio archyvo
nuotr.

Matyt, stiprus rysys su Salimi ir artimaisiais, kuri padéjo sukurti dazni
apsilankymai Lietuvoje, tikrai palengvino adaptacija ir prisidejo prie
lietuviu kalbos ugdymo. Mine¢jote, kad tai pirmoji vaiku kalba. Ar skyrete
kalbos perdavimui ypatingo déemesio namuose, o gal vaikai lanke
lituanistines mokyklas ar lietuviSkus burelius?

Lituanistiné mokykla Briuselyje buvo jsikurusi gana toli nuo musuy namu,
nesinoréedavo specialiai keltis anksty Sestadienio ryta ir laisva diena vél vaZziuoti i
ugdymo jstaiga. Tad, atrodo, nieko specialiai nedaréme, tiesiog as, kaip mama,
bendravau su jais lietuviSkai - kalbédavomes, Zaisdavome, skaitydavome. Buvau
vienintelis Zzmogus, kuris su jais kalbéjo lietuviskai Briuselyje. Zinoma, prisidéjo ir
dazni apsilankymai Lietuvoje.

Teko girdéti, kad vaikai augdami daznai pasirenka viena kalbg, i kuria daugiau
saves investuoja, nes vienodu tempu mokytis keliu kalby sudétinga. Mano vaikai,
nezinau, pagal kokius kriterijus, naturaliai pasirinko mamos kalba - lietuviu. Nors



jie nuostabiai kalba prancuziskai, viska gali puikiai papasakoti ir angliskai, iki Siol
jaucCiame, kad ju pirmoji kalba yra lietuviy - pirmas impulsas kyla is lietuviy
kalbos, turtingesnis zodynas. Be to, kartu praleisdavome gera pusdienj. Darzelis
Belgijoje darba baigia 15 val. Jei jie ugdymo jstaigose buty buve iki 18 val. ar dar
ilgiau, savaime butume leide maziau laiko kartu ir gal kalby dinamika musu
Seimoje buty pasiskirsciusi kitaip.

ISties ir dvikalbystés specialistai pataria bent 70 proc. laiko skirti
mazumos kalbos lavinimui, norint, kad ji butu tokia pat stipri, kaip ir
daugumos. Bet jei pavyko kalba iSsaugoti uzsienyje, Lietuvoje ji tik turtes.
O kalbant apie auklejima apskritai, ar galetumete palyginti tevyste,
aukléjimo metodus Belgijoje ir Lietuvoje? Ko galetume vieni is kitu
pasimokyti?

Skirtumuy isties labai daug. Kalbant apibendrintai - Belgijoje vaikas turi buti
patogus, kuo maziau trukdyti tévams gyventi savo suaugusiuju gyvenima,
netriukSmauti, nesiukslinti, tvarkingai valgyti prie stalo ir prisiderinti prie tévu. O
Lietuvoje, bent pirmaisiais metais, daznai kaip tik viskas sukasi apie vaika, jo
poreikius ir ritma.

Mane stebino, kad ne visos, bet tikrai daug Seimuy vis dar laikosi gana griezty
auklejimo principu, stiprus tévy autoritetas - kaip pasakiau, taip ir turi buti.
Apmokamos vaiko prieziiros atostogos trunka vos 3 ménesius, o véliau galima
iSeiti dar pusmeciui neapmokamu. Tad labai daznai visiSkai maziukai kudikéliai
jau leidziami i lopsSelius. IS pradziu tokia sistema mane Sokiravo, viduje Siek tiek
teisiau ir smerkiau tuos zmones, jauciau stiprig atmetimo reakcijg. Tac¢iau pamazu
iSmokau paleisti jsitikinimus. Supratau, kad taip uZzaugo ne viena karta, ¢ia taip
jprasta, o labiau paanalizavusi aplinkg, pazistamus zmones ir visuomene,
supratau, kad daugiau nei 60 mln. prancuzy ir belgu neatrodo labiau suluosinti
nei lietuviai, kuriy dauguma mamos namuose priziuréjo iki keliyu metuku. Panasi
dalis pory iSsiskiria, Zzmonés taip pat ieSko prasmeés, saves, susiduria su
panasiomis problemomis.

Suvokiau, kad musu jsitikinimai ir pasirinkimai, kuriais tikime, néra universali
tiesa. Kad daugybé Zmoniy kitose Salyse gyvena ir vaikus augina priesingai nei
mes, bet suauge jie drastiSkai nesiskiria nuo musuy. Tai atvéré akis ir padéjo
susikurti savo modelj, i$ skirtinguy metody ir kultiury pasiimti tai, kas priimtina
man.



AS iS Belgijos pasiémiau suvokima, kaip svarbu rupintis savimi ir nepamirsti saves
tapus mama. Labai daznai tapusios mamomis save nuraSome, visiSkai
atsiduodame vaikui. Suvokdama, kad esu svarbi kaip zmogus, noriu $j pavyzdij
perduoti ir vaikams. Kad dukra uzaugusi nejaustu begalinés mamos kaltes, kai,
kelioms minutéms nueéjusi j dusa, jau klausyty prie duru, ar jos niekam nereikia.
Labai svarbu vaikams parodyti, kad Seimoje visi yra vienodai svarbus ir visy
poreikiai vienodai svarbus. Gal po lygiai paskirstyti demesio kasdien nepavyksta,
bet svarbu, kad né vienas nesijausty nuskriaustas ar maziau svarbus. Be to,
mamos laikas sau yra puiki proga ir vaikams pazinti save, rasti nauju veiklu.
ISmokau atsigrezti j save ir suprasti, kad tapusi mama as likau Renata, bei Svelniai
rodyti vaikams, kodél svarbu nepamirsti saves.

O kaip sekesi Lietuvoje prisitaikyti Jusu vyrui prancuzui?

Mes nuolat apie tai pasikalbame. Sutariame, kad sprendimas persikelti j Lietuva
buvo labai geras. Musy gyvenimo kokybé stipriai pageréjo: dél maZesniy atstumy
padaugeéjo léto laiko, i mokykla vaikai gali nueiti péstute ar nuvaziuoti dviraciu,
padaugeéjo kokybisko maisto, daug lengviau tiesiogiai i$ ukininko jsigyti darzoviu
ar mesos (Briuselyje tai susiorganizuoti daug sudetingiau). Mums tai svarbu.

Kadangi vyras dirba sau, tesia ta pacia veikla kaip Briuselyje, tik per atstuma.
Nuogastavimai, ar pavyks dirbti nuotoliniu budu, iSsisklaidé per pandemija, kai
dauguma suprato, kiek daug galima nuveikti iS namu. Dabar darbo reikalais jis
skraido karta per meénesi.

Adaptacija nebuvo sudétinga. Jis jau buvo Siek tiek pramokes lietuviskai, nes gan
greitai supratau, kad nuolatinis vertéjavimas dvikalbéje Seimoje mane vargina.
Tad pasiuliau vyrui arba iSmokti bent kelis Simtus zodziy, kuriuos vartojame
buityje, kad galetu suprasti, ka kalbame su vaikais, arba susitaikyti su tuo, kad
vertéja namuose nebusiu. Jam buvo svarbu suprasti ir su vaikais klausydamas
daineliy, skaitydamas vaikiSkas knygeles jis iSmoko gan nemazai. Net ir
minimalus Zodynas, kurio nepakakty sudétingam pokalbiui, padeda jam
susikalbéti parduotuvéje ar su vaiku draugais ir jis jau nesijaucia jmestas j
vandenj nemokédamas plaukti - bent Suniuku iSplauks. Tos Zinios palengvina
gyvenima Lietuvoje.

Be kalbos ir nuovargio del nuolatinio tos pacios informacijos pakartojimo
keliomis kalbomis, ar buvo iskile dar sunkumu del kulturiniu skirtumu?



Kokios kultiros, tradicijos, patiekalai, paprociai vyrauja Jusu namuose,
kaip integruojate juos, kurdami individualias Seimos tradicijas?

Mes esame tautiSkai neutralus. Grize j Lietuva ne karta sulaukéme klausimo,
kodeél musy kieme neéra lietuviskos véliavos. Belgijoje nebuvo belgisSkos, o
Pranciizijoje prancuziskos. Noréjau grizti ne todél, kad jauciuosi lietuve, o todél,
kad man Cia gera. Taciau neturiu stipraus tautiSkumo viduje, nesureikSminu
tradiciju ar maisto. Musy meniu labai tarptautiskas, itraukiame daug patiekaly is
jvairiy Saliu, kurie mums patinka.

Geriausia Sventé - kiekviena diena. Mums svarbu tureéti laiko kartu kiekviena
diena ir stengiamés gyventi ir organizuotis darbus taip, kad likty laiko Seimai.
Gera buti kartu nieko jspudingo neveikiant, tiesiog gulint ant Zolés, geriant
arbatg, valgant sumustinius, skinant gélytes, kalbantis ir pan. Jauciu, kad ir
kokioje Salyje gyventume, mes keturi ir esame musy tradicijos. Mums tiesiog gera
kartu be jokiu simboliy ir véliaveéliu.



A\

Vaikai nebuvo prarade rySio su Lietuva, tad adaptacija buvo itin sklandi.
Asmeninio archyvo nuotr.

Labai grazus priminimas, kad nereikia laukti progu sSvesti gyvenima ir



stiprinti tarpusavio rysi, kad ir kur bebutum. Smagu, kad létesnis tempas
Lietuvoje leidzia daugiau laiko skirti Seimai. Kokie dar atradimai ir
dziaugsmai aplanke grizus i Lietuva, ar po ilgu metu uzsienyje pasikeite
poziuris i savo Sali?

Pastebime skirtumus, bet ju nesureikSminame. Galim prisirisSti prie kai kuriy
dalyku, pasiilgti, bet su vienokiais ar kitokiais skirtumais teko susidurti
kiekvienoje Salyje. Kai ko nelieka, atsiranda kai kas naujo. Nepastebéjome jokiy
ryskiy Lietuvos skirtumu nuo kity Saliu, kurie skatintu iSvaziuoti ar buty sumazine
nora grizti.

Kai émém kalbéti apie savo sprendima grizti gyventi j Lietuva, buvo daug
atkalbinéjanciu, kurie kartojo, kad ¢ia Zzmonés pikti, pavydus, kad nusivilsim. Bet
mes su tuo nesusidurém. Sutikom daugybe Sviesiy zmoniu, kuriems rupi, kur ir
kaip jie gyvena, kurie investuoja i save ir savo aplinka. Labai jais dziaugiameés.
Mums gera Cia gyventi.

Taip pat palengvéjo vaiku auginimas. Uzsieny kalbos, kultiros perdavimo
atsakomybé buvo ant mano vienos peciu, o Cia atsirado uznugaris - mokykla,
seneliai, kaimynai, bendruomené. Visa aplinka padeda atstovauti kulturai vaikuy
akyse. Labai gera gyventi Salyje, kur nebereikia buti vieninteliu lietuvybeés Saltiniu
visai kitoje kulturinéje terpeje. O vyras atkreipe demesi, kad pas mus kiekvienas
kiemas tarsi saldainiukas - iSpuoselétas, iSmyluotas, su krimais, nupjauta zole,
gelyneliais, kaip atskiras meno kurinys.

O ka patartumet lietuviams, kurie svajoja grizti, bet turi baimiu ar
abejoniu. Ko palinketumet?

Svarbiausia saves paklausti, kodél noriu ar nenoriu grizti arba likti Salyje, koks
lukestis ar poreikis uz to slypi. Svarbiausia - nelikti apimtam dvejoniu. Tai suvalgo
labai daug energijos.

Jei norisi grijzti tik todeél, kad vienai sunku auginti vaikus, perduoti kulturinj
pagrindg, bet visa naujoje Salyje labai patinka, gal galima kitu budu patenkinti sj
poreikj (lituanistiné mokykla, bureliai, lietuvé auklé, daznesnés atostogos
Lietuvoje ar giminaiCiy vizitai). GriZus tik dél Sios priezasties, gal palengvés vaikuy
priezitra, bet jei Sirdis liks svetur, gali erzinti visa kita. Sprendima reikéty priimti
tik iSsiaiSkinus kodél. Tuomet metas apsispresti, ar ta priezastis yra pakankama
pokyciui. Jei taip - imtis veiksmu, planuoti, kada galétuméte grizti, kur gyvensite,



ka veiksite ir t. t. Jei priezastis Siuo metu atrodo nepakankamai svari, aiskiai sau
pasakyti, kad kol kas lieku ir paieskoti budu priartinti dalj Lietuvos prie saves.

Projektas , Pasaulio Lietuva.”

Jei norétumeéte publikuoti straipsnj prasome nekeisti straipsnio pavadinimo,
nurodyti informacijos Saltinj, autoriu ir projekto pavadinima.
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