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Pasaulio lietuviu begimas , Penki
uz Lietuva”: jaunimo iniciatyva uz
laisva zodi ir vienybe

Pasaulio lietuviu jaunimo sajunga organizuoja jau dvylikta karta vyksianti
Pasaulio lietuviu bégima ,,Penki uz Lietuva” (dar trumpinama ,,5 uz LT").
Siais metais visame pasaulyje bégimas organizuojamas rugseéjo 21-aja
diena, o begimo tema , Uz laisva zodi” yra skirta artéjanciam Lietuvos
radijo Simtmeciui pamineti.

Agita Berzanskaite, PLJS pirmininke
Pasauliolietuvis.lIt

2026-uju metu bégima organizuoja PLJS valdybos nariai ir diasporos jaunimo
savanoriai - Gabriela iS Venesuelos, Simonas iS Jungtinés Karalystés, Ringvida is
Australijos, Rimantas i§ Sveicarijos ir Aurimas i§ Danijos. Jaunuoliy komanda jau
ne vieng menesj nuosekliai ruosiasi bégimui, kuriam iki Siandien uzsiregistravo
daugiau nei 1700 bégiky iS 26 skirtingu pasaulio valstybiu, 5 skirtingu zemynu.
Savanoriuy komanda padeda bégikams organizuoti vietos renginius, konsultuoja
del renginio detaliy ir rupinasi tuo, kad visi dalyviai buty apdovanoti - j skirtingas
vietas siuncia specialiai bégimui sukurtus medalius.

Jau ne vienus metus bégimo organizatoriy komandoje nuosekliai dirbanti Gabriela
pasakoja, kad organizuojant Siy mety ,5 uz LT jg nustebino, kaip stipriai iSaugo
Sis projektas.

,Anksc¢iau buves vienas nedidelis renginys, gimes Jaunimo suvaZiavime ,Siaurés
sriuba“, iSaugo j tokij didelj ir reikSminga projekta. Ypac Siais metais, kai bégimo


https://pasauliolietuvis.lt/pasaulio-lietuviu-begimas-penki-uz-lietuva-jaunimo-iniciatyva-uz-laisva-zodi-ir-vienybe/
https://pasauliolietuvis.lt/pasaulio-lietuviu-begimas-penki-uz-lietuva-jaunimo-iniciatyva-uz-laisva-zodi-ir-vienybe/
https://pasauliolietuvis.lt/pasaulio-lietuviu-begimas-penki-uz-lietuva-jaunimo-iniciatyva-uz-laisva-zodi-ir-vienybe/

tema yra skirta laisvam Zodziui, tampa aisku, kad Si iniciatyva yra daugiau nei tik
sportas. Ziurint i tai, kaip lietuviai visame pasaulyje priima $ig idéja ir pavercia ja
savo bendruomenés Svente, apima be galo jkvepiantis jausmas”“, - sako
Venesueloje uzaugusi lietuve.




Siy mety medaliai | Organizatoriy, nuotr.

Kaip ir kiekvienais metais, bégimas zymi visuomenei svarbia tema arba aktualy
klausima. 2025-aisiais ,5 uz LT“ bégikai visame pasaulyje savo penkis kilometrus
skyré Pasaulio lietuviy apygardai, atsizvelgdami j diasporos balso atstovavimo
Lietuvos Respublikos Seime svarba. Siais metais bégimas skirtas laisvam
lietuviSkam zodziui, kuris per Simta mety buvo girdimas radijo bangomis ir jungé
lietuvius visame pasaulyje. Nuo 1926 mety radijas Lietuvos visuomenei ilga laika
buvo ne tik informacijos Saltinis, bet ir vilties, tiesos bei tapatybés simbolis. Karo
Ukrainoje akivaizdoje laisvé reiksti savo nuomone, vieSai diskutuoti ir skleisti
tikra informacija yra trapi bei gyvybiskai svarbi.

Tai, kad bégima organizuoja jaunimas, yra simboliska. Si iniciatyva suburia
bendram darbui diasporos jaunimo savanorius iS viso pasaulio. Pasaulio lietuviu
jaunimo sajungos valdybos narys Simonas manymu, labai svarbu, kad Si jaunimo
iniciatyva yra testine.

»Tai nuo pat pradziy jaunimui priklausantis projektas. Pasaulio lietuviy jaunimui

itin svarbus testinumas, todél Sia tradicija puoseléjame. Juk kas, jei ne jaunimas,
gali suteikti daugiau verzlumo, iniciatyvos ir gyvybingumo bendruomenéms?“ -
retoriskai klausia Jungtinéje Karalystéje gyvenantis jaunuolis.



Beéegimo dalyviai Kopenhagoje | Organizatoriy archyvo nuotr.

Bégimo registracija vis dar atvira - organizatoriu komanda kviecia visus diasporos
lietuvius pasaulyje bei lietuvius, gyvenancius Lietuvoje, susiburti savo
bendruomenese ir jveikti simbolines trasas, kuriose jau trylika mety Lietuva
jungia sportas, vienybe ir stiprybe.

,Norint organizuoti ,5 uz LT“ bégima savo Salyje, svarbiausia turéti noro. Net jei
bendruomené maza ar maziau aktyvi, galima beégti, eiti ar judeéti bet kokia kita
forma, net vienam. Jei bendruomene yra, tikéetina, kad ji jau prisijungusi, o jei ne -
visada galima inicijuoti patiems. Pagrindiniai Zingsniai yra suderinti vieta ir laika
bei pranesti bendramin¢iams. Svarbiausia uzsiregistruoti ,5 uz LT” registracijoje,
tada galésime pasiulyti jums jungtis prie kity arba patarti, kaip surengti begima”,
- informacija apie renginio organizavima vietos bendruomenése dalijasi Simonas.

Bégimo svarba Siandien - kaip niekad didelé. Geopolitiniy grésmiy akivaizdoje
bendruomenés kvie¢iamos burtis ir stipréti. ,5 uz LT“ sékme, pasak Gabrielos,
lemia projekto organizatoriu gebéjimas suburti skirtingus zmones: ,Manau, kad
didziausias bégimo unikalumas yra tai, kaip i ji isitraukia skirtingo amziaus
zmoneés. Nors tai yra bégimas, dziugu matyti, kad prisijungia ir senyvo amziaus
zmones, ir patys maziausi dalyviai - vaikai. Vieni béga, kiti vaziuoja dviraciu, o



treti eina létu tempu, taciau visi 5 kilometrai yra skirti palaikyti Lietuva, kad ir
kur jie bebuty. Grazu, kad Sia iniciatyva siekiama ne sportiniy rezultatu, o
vienybeés ir bendrystes, kuri jungia visus.”

Bégimo dalyviai Kipre | Organizatoriy archyvo nuotr.

Kartu bégimas skatina ir lyderyste. Simonui ,5 uz LT“ yra pirmas projektas,
igyvendinamas einant Pasaulio lietuviy jaunimo sgjungos valdybos nario pareigas:
,Sis projektas man reiskia labai daug. Tai mano pradzia kaip PL]S valdybos nario,
ir toks efektyvus startas padedant visai komandai motyvuoja siekti uzsibrezty
PLJS tikslu per Sig kadencija. Labai dziugu, kad kartu su projektu pleCiu savo
drauguy rata ne tik Londone ar Jungtinéje Karalystéje, bet ir visame pasaulyje.”

Organizatoriy komanda dziaugiasi pasiektais rezultatais ir neketina sustoti iki pat
bégimo, kuris Siais metais visame pasaulyje vyks rugsejo 21-gja diena,
sekmadienj. ,5 uz LT“ - tai daugiau nei sporto iniciatyva, tai zingsnis j prieki,
buriant ir stiprinant diasporos bendruomenes visame pasaulyje.

Projektas ,Pasaulio Lietuva.”

Jei noretumete publikuoti straipsnj prasome nekeisti straipsnio pavadinimo,
nurodyti informacijos saltinj, autoriy ir projekto pavadinimgq.



