Naujosios PLJS valdybos
pirmininkes akiratyje - ir Rytu
krastu lietuviu jaunimas

Pasaulio lietuviu jaunimo sajunga (PL]JS) yra organizacija, jungianti
lietuviu jaunima visame pasaulyje. Jos tikslas - puoseleti lietuvybe ir
Lietuvos kultura tarp uzsienyje gyvenanciu jaunu Zzmoniu, skatinti ju
aktyvuma ir dalyvavima projektuose bei bendruomeniu veikloje.

Agita Berzanskaité yra jauna lietuvé, gyvenanti Nyderlanduose, neseniai
iSrinkta Pasaulio lietuviu jaunimo sajungos valdybos pirmininke. Ji
dalinasi savo mintimis apie Sia naujaja atsakomybe ir savo kelione i
politika bei lyderyste jaunimo organizacijoje.

Indré PLIUSKYTE-ZALIECKIENE
PASAULIOLIETUVIS.LT

Agita, sveikinu tapus Pasaulio lietuviuy jaunimo sajungos valdybos
pirmininke. Ka jums reiskia Sios pareigos?

Aciu labai. Pirma, tai labai didelé garbé. Garbé, kad Siais artéjanciais metais man
ir mano komandai buvo patikéta nesti Pasaulio lietuviy jaunimo sgjungos véliava.
O kartu - tai labai didelé atsakomybé. Mano, kaip pirmininkés, pareigos reiskia,
kad turiu uztikrinti, jog Kongreso metu iskelti tikslai ir uzduotys bus igyvendinti.
Uztikrinti tai galiu skatindama ir padédama kiekvienam valdybos nariui atskleisti
ju potenciala srityse, kuriose jie veikia. Tai svarbus komandinis darbas. Taigi, as
jauciu atsakomybe uz kiekviena savo komandos narj. Tai yra ir didelé garbe, ir
didele atsakomybe.
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Nuo ko prasidejo jusu kelias i politika?

Jaunimo politikoje veikiu jau visai netrumpa laika. IS esmés, esu zmogus, norintis
veikti, tad politikos kelias yra gana akivaizdus pasirinkimas - ¢ia sutinku Zmoniu,
kuriems yra svarbios tos pacios temos, tie patys tikslai. Jau gimnazijos metais
buvau Varénos rajono savivaldybés jaunimo tarybos nare, Jaunuju konservatoriy
lygos Varénos skyriaus pirmininké. Siuo metu Hagos universitete studijuoju
tarptautine viesaja politika. Jaunimo politika - didelé dalis pamatu, kuriuos statau
ateities veiklai. Noriu dirbti Lietuvai, bet ne i$ Lietuvos. Noriu dirbti tarptautinéje
politikoje.

Kaip isiliejote i Pasaulio lietuviu jaunimo sajungos veikla?

Atvykus studijuoti i Nyderlandus, pakvieCiau savo bendramincius steigti NLT
studenty, asociacija. Si jaunimo organizacija padeda lietuviams studentams
Nyderlandy Karalystéje. Organizacijos steigimo proceso metu susipazinau su
Rimvydu, buvusiu PL]JS pirmininku. Jo déka musu dabar sekmingai veikianti
organizacija gali jau ne tik vykdyti savo veiklas, bet ir jungtis prie pasaulio
lietuviy jaunimo sgjungos veiklu. Taip isiliejau i PLJS.

Kas paskatino pasirinkti politikos mokslu studijas?

Noras kurti zmonéms. Noras spresti problemas, kuriy sprendimai gali atnesti
daugiau laimeés ir ramybeés. AS tikiu, jog susivienije zmoneés problemas gali spresti
daug efektyviau ir sékmingiau. Tad esu pasiryZus zmones vienyti, su jais
diskutuoti ir ieskoti bendry sprendimu, kaip jveikti iSSukius, su kuriais mes
susiduriame.

Mane domina tarptautinis bendradarbiavimas, humanitariné pagalba ir
diplomatija. Tikiu, jog tiltai, tiesiami tarp valstybiy, yra tvirtos ateities
uztikrinimas.
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Agita Berzanskaité. Asmeninio albumo nuotr.

Kokia itaka Sios studijos padaré jusu pasirinkimui vadovauti Pasaulio
lietuviu jaunimo sgjungai?

Mano studijos, o ir pats universitetas, visada skatino veikti. Eiti, kalbeti, sakyti,
diskutuoti ir kurti. ,Buk tas pokytis, kuri nori matyti pasaulyje” (angl. ,Be the
change you want to see in the world”) - vienas iS musy Svietimo jstaigos Sukiu.
Jauno Zmogaus padrasinimas ir buvo paskatinimas veikti. AS noriu testi PL]S
veiklg, nes man svarbu, kad jauni zmonés butu iSgirsti. Man svarbu, kad jaunas
zmogus gebétu kurti ir atskleisti savo potencialg. PL]S pirmininko pozicija tam
tikslui yra puiki, galiu padeéti kiekvienam valdybos nariui atsiskleisti lietuvybes
puoseléjimo ir lietuviy diasporos reikaly gerinimo kelyje.

Kaip apibudintumete Pasaulio lietuviu jaunimo valdybos veiklos svarba ir
jos itaka iSeivijos lietuviu bendruomenei?

Pasaulio lietuviy jaunimo valdybos veiklos svarba yra ta, jog mes esame lietuviy
diasporos jaunimo balsas. Mes turime savo pozicija, kuriag mums svarbu iSreiksti
formuojant pasaulio lietuviu politika. Mes puoseléjame vertybes, apie kurias
svarbu kalbéti ir su kuriomis norime dirbti. Lietuvos tauta nesibaigia ties Lietuvos



geografinémis sienomis, tad lietuviy tautos poreikiai ir pozicijos turi buti
atliepiami is visur. Ir apskritai lietuvybe puoseléti uzsienyje yra svarbu tam, kad
tautos identitetas buty iSsaugotas. Gyvename globaléjanCiame pasaulyje, kur
asimiliacija yra labai daznas socialinis procesas. Jei norime iSsaugoti savo Saknis,
istorija ir kalba, tokios organizacijos, jungiancios lietuviu jaunima, turi veikti
efektyviai ir aktyviai.

Kokias programas, projektus ar iniciatyvas planuojate pradeti ar stiprinti
savo pirmininkavimo laikotarpiu?

Svarbu iSsaugoti tai, kas jau pastatyta. Nuo 1972 m. veikianti organizacija turi
savo strukturg, kurig turime iSsaugoti ir brandinti. Iniciatyvos, kurias rengsime
kartu su partneriais ar vieni, bus susijusios su artéjanciu referendumu ir
pilietybés iSsaugojimu, lietuviu diasporos psichologine sveikata, Piety Amerikos
lietuviy jaunimo organizacijomis, lituanistiniu Svietimu. Man artima ir tai, kad
stengsimeés atidziau pazvelgti j Rytu krastuose veikiantj lietuviu jaunima ir skirti
démesio ten esanciai situacijai bei vyraujanc¢ioms tendencijoms. Musu veikla labai
ivairialype.

Kaip planuojate itraukti jaunuosius uzsienio lietuvius i bendruomenes
veikla?

Pasaulio lietuviy jaunimo sajungos krastu organizacijos yra savarankiskai
veikiantys vienetai, kuriuos visuomet esu pasiryzusi padrasinti ir su jais
bendradarbiauti bendry projekty metu. Plany daug - tai nuguls musuy strategijoje,
prie kurios dirbame Siuo metu. Jaunima j veikla trauksime per bendrus projektus,
diskusijas ir darbus.

Kas jus ikvepia puoseleti lietuvybe? Kodel tai jums svarbu?

Tai yra mano tapatybés dalis - as$ save tapatinu su musu tauta, Zemeémis ir
kulttira. Tai yra dalis to, kas daro mane manimi. Kalba, kuria kalbédama jauciuosi
patogiausiai, vertybés, kurias puoselédama jauciuosi atviriausia sau, yra susije su
Lietuva. Laisve, tvirtybe, tauta ir jos gerové - man yra svarbu ir apie tai as galvoju
bene kasdien. Istorija, pasakojanti mums apie musy tévus ir protevius, kurie taip
atsakingai ir tvirtai kuré musuy valstybe, parodo, jog tai iSsaugoti ir testi yra misy
uzduotis. Bendra gija Sirdyje, visgi, yra kazkas, ko paaiskinti nelabai galiu. Kai
stovime ranka rankon ir giedame Lietuvos himna - to jausmo negaliu paaiskinti.
Deékingumas? Meile? Stiprybe? Lietuvybé man suteikia daug drasos.



Kaip pavyksta suderinti darbg, studijas ir visuomenine veikla?

Svarbu planuoti laika ir susideélioti prioritetus. O svarbiausia, kaip ir minejau, yra
pasirupinti vidine harmonija ir poilsiu. Suderinti Siuos dalykus néra taip sunku,
kaip atrodo. Tvarkingai planuojant savo diena ir valandas - tai imanoma. Svarbiau
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savo sveikata ir niekada nenustoti tobuleti.

Kokios strategijos ar iprocCiai padeda jums organizuoti savo diena
efektyviai?

Vienas i$ mano pomeégiy, - dométis Zmogaus smegeny veikla. Zinoma, nesu biisima
mokslininké. Daugiau mégéja. Tad daznai naudojuosi paciais paprasciausiais
patarimais, kuriuos rekomenduoja specialistai kiekvienam, norinc¢iam islaikyti
sveikas ir efektyvias smegenis. Taigi, vienas svarbiausiy jprociu - leisti sau
pailséti. Geras miegas, meditacija ir pasivaikSciojimai ar geras ir nuosirdus
pokalbis su artimu zmogumi leidzia iSlaikyti efektyvuma ir Salta prota. Kartais yra
geriau darba palikti kitai dienai, negu perdegusiomis smegenimis stengtis ji
atlikti. O Sviesios nuotaikos palaikymui man svarbus judéjimas ir fizinis
aktyvumas. PasivaikS¢iojimas, pabégiojimas gali buti pats geriausias vaistas. Na,
ir galiausiai, mano dieta turi buti Svari. Nevartoju greito ir perdirbto maisto.
Stengiuosi gaminti maista pati, i savo racionag jtraukti kuo daugiau sezoniniy
darzoviy ir vaisiu. Apibendrinti visai tai galéciau fraze ,Sveikame kune sveika
siela”. Tad pries organizuodama savo darbus stengiuosi pasirupinti savo kunu ir
vidine harmonija. O tam, kad viska spéciau - tiesiog turiu planuoti. ISmokusi
planuoti laikg, supratau, kad galiu nuveikti daug daugiau, nei paciai atrodo.

Ar dar lieka laisvalaikio? Ka megstate veikti?

Ne tiek daug, kiek anksCiau, bet tai manes né kiek negasdina. Dabartiné veikla
man suteikia daug prasmes, tad visi susitikimai, darbo grupés man ir yra dalykai,
kuriuos megstu veikti. Be to, man patinka begioti, tik dabar Kipre vis neatrandu
tam tinkamo dienos meto, kada karsStis nevarginty daugiau nei pats bégimas;
patinka diskutuoti su zmonémis globaliomis temomis - apie tarptautine politika,
istorija, mena. Esu ekstraverte, tad naujos pazintys, pokalbiai ir bendri projektai -
mano varikliukas. Taip pat domiuosi Zzmogaus smegenuy veikla, sveikata ir
tobulinimu.

Domités ne tik politika, bet ir bendraamziu psichologine ir emocine



gerove, pernai buvote viena iS ,Safe Haven” organizatoriu savo
universitete. Su kokiais iSSukiais susiduria dabartinis jaunimas? Kuo jie
skiriasi nuo issukiu, kuriuos turejo ankstesneés kartos? Kuo
Nyderlanduose gyvenancio jaunimo isSukiai skiriasi nuo Lietuvos jaunimo
isSukiu ir kuo jie panasus?

»,Safe Haven” buvo puiki iniciatyva, prie kurios pakvieté prisijungti mano draugas
Winstonas. Manau, kad apibrézti tiksliai, su kokiais iSSukiais susiduria dabartinis
jaunimas, buty labai sunku. Gyvename socialinés medijos amziuje, kada
standartus formuoja ne visai tikras pasaulis. Jaunam zmogui, kuris nori pritapti,
daznai tenka sprausti save i rémus, kuriuose nepatogu, kuriuose neatsiskleidzia
visos spalvos. | remus, kurie daznai nepatenkina tikrujy lukesciu. Man atrodo, kad
jaunam zmogui reikia padéti jaustis patogiai bunant savimi, autentiSkam. Su
tokiais kunu ir siela, kokius turi. Jaung Zzmogu reikia padrasinti nebijoti atskleisti
savo spalvu. Svarbu pridurti, jog ,Safe Haven” iniciatyvos metu buvo
diskutuojamos tokiomis temomis, kaip pandemijos metu sumazéjes noras
paprasciausiai eiti ir susipazinti. Socialinis nerimas tampa vis daznesnis. Apie tai
svarbu kalbéti, nes daznai jaunas zmogus gali jaustis vienas pries$ Siuos iSSukius.
Bet tai netiesa. Jauny zmoniu, susidurianciy su socialiniu nerimu, yra daug. Ir mes
galime vieni kitiems padeti.

Manau, ankstesnems kartoms socialines medijos formuojami standartai buvo ne
tokie aktualus. Visgi neabejoju, kad kiekviena karta turi savu iSbandymu.

Dél Nyderlandy ir Lietuvos - manau, kad globaléjanCiame pasaulyje jauno
Zzmogaus iSSukiai panaséja. Daugelis lankomeés tose paciose socialinés medijos
platformose, tad susiduriame su tais paciais formuojamais standartais, patiriame
panasiy sunkumu bandydami numatyti ateities zingsnius. Visgi Nyderlandy
Karalystéje jauciu daug didesne laisve. Jaunas zmogus Cia jauciasi laisvesnis ir
labiau nepriklausomas. Jauni zmonés yra labiau linke rizikuoti. Lietuva - pakeliui j
tai. Tiek mety priespaudoje, neabejotinai, suformavo musu tautos mentaliteta,
todél esame linke rizikos vengti. Tai atsiliepia ir jaunajai kartai. Taciau kuo toliau,
tuo Si jtaka mazesné, ir mes pradedame visavertiskai suprasti ir naudotis savo
ilgai siektos laisves privalumais.

Kokie yra jusu asmeniniai tikslai po Sios kadencijos Pasaulio lietuviu
jaunimo sajungos valdyboje?



Tikslai lieka tie patys. Galbut keisis priemones, bet vis tiek pirmiausia sieksiu
puoseléti lietuvybe ten, kur einu. Prie to, Zinoma, prisidés ir kiti akademiniai
mano siekiai. Kadencijos pabaiga sutaps su bakalauro laipsnio gynimu. Toliau
planuose - magistro laipsnis ir tolimesni zingsniai tarptautinéje politikoje. Kaip ir
minéjau, noréciau dirbti Lietuvos labui pasaulyje. Kur? Dar sunku suplanuoti.
Visgi Si pozicija neabejotinai padarys jtaka ir ateities pasirinkimams. AS esu
lietuve - visur ir visada.

Projektas , Pasaulio Lietuva.”

Jei norétumeéte publikuoti straipsnj prasome nekeisti straipsnio pavadinimo,
nurodyti informacijos Saltinj, autoriy ir projekto pavadinima.
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