Nadja Gircis: , Visada zinojau, kad
gyvensiu Lietuvoje”

Deimanté ZUKAUSKIENE

Lietuviy pédsakai daznai aptinkami netikéciausiose pasaulio vietose. Jau pries
Pirmajj pasaulinj kara Brazilijoje buvo oficialiai registruota arti 10 tukstanciy
lietuviu, taciau dazniausiai didziosios imigracijos i Sig Salj pradzia laikomi 1926
metai. O 1926-1930 metais vien San Paulo valstijoje jsikuré apie 30 tukstanciu
lietuviy. Deja, daznai tas stebuklingas lietuviy Eldorado tada prasidéjo nuo
pragarisko darbo kavos, cukranendriy plantacijose, kur daugelis Seimu turéjo
atidirbti uz kreditan gautus laivy bilietus, suteiktus bui¢iai butinus daiktus, menka
busta ir pan. Absoliuti dauguma lietuviy susitelke San Paulo priemiestyje aplink
Vila Zeling. Jame pamazu kuresi lietuviSkos mokyklos, pradéta leisti periodiné
spauda, steigési jvairios sgjungos. Siandien ry$ys su protéviy $alimi palaikomas
daugiausia per Sokj, dainavima, parapija, lietuviSka maistg. San Paulo rajone Vila
Zelinoje veikia misri lietuviy ir brazily Sv. Juozapo parapija, Brazilijos lietuviy,
bendruomené, jaunimo sgjunga, Brazilijos lietuviu sgjunga, tautiniu Sokiu
ansambliai, choras, lituanistiné mokykla ,Vilnis“. Brazilijoje trecios, ketvirtos,
penktos kartos lietuviai jau nebemoka lietuviSkai, ta¢iau dazniausiai nori suzinoti
apie savo Saknis, lietuviu kulttra ir istorija. J[domu, jog atsiranda ir tokiu, kurie
savo ateitj susieja su Lietuva ir persikelia Cia gyventi.


https://pasauliolietuvis.lt/nadja-gircis-visada-zinojau-kad-gyvensiu-lietuvoje/
https://pasauliolietuvis.lt/nadja-gircis-visada-zinojau-kad-gyvensiu-lietuvoje/
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N. Gircis proseneliai. Laivas, kuriuo atvyko j Brazilija. Sarasas su ju pavardéemis.

Nadjos Gircis proseneliai tarpukariu paliko Lietuva ir iSvyko gyventi j tolimaja Salj
Brazilija. Nadja gimeé ir uZaugo Brazilijos sostinéje - San Paule brazilo ir lietuves
Seimoje. Dar vaikystéje karta per atostogas apsilankius pas gimines Rokiskio
rajone ji pamilo Lietuva, savo Saknis ir suprato, jog viena diena tikrai sugris Cia
jau gyventi. Lietuviu kilmeés gydytoja atvyko j Lietuva skleisti savo zZiniu. N. Gircis
turi 10 mety chirurgijos bei urologijos darbo patirtj, kuria igijo dirbdama Anglijoje
ir Vokietijoje. Kolegu bei pacienty apibudinama kaip itin Silta ir rupestinga
sertifikuota akupunkturos specialisté, holistines terapijos gydytoja, taikydama
akupunktura efektyviai gydo nemiga, nerima, ivairias odos ligas bei alergijas,
priklausomybes, stiprina imuniteta ir konsultuoja kitais klausimais. Trumpai
pasisnekéjome su Nadja Gircis apie ja pacia, Seima, lietuviSka tapatybe ir
apsigyvenima protéviu zemeéje Lietuvoje.

Papasakokite trumpai savo Seimos atsiradimo Brazilijoje istorija...

Po Pirmojo pasaulinio karo mano proseneliai, kaip dauguma Zmoniy tuo metu,
buvo neturtingi ir daug ko neturejo. Jie gyveno kukliai su keturiais savo vaikais
Rokiskyje. Mano prosenelis tada ¢ia ukininkavo, o prosenelé laukesi, kai jie



nutare emigruoti iS Lietuvos. Nebuvo lengva, tuo metu buvo isties sunkus laikai,
beveik badas. Tada jie gavo, kaip mane, gera pasiulyma vykti i Piety Amerika, kur
buvo galima dirbti zemés ukyje. Tada buvo sakoma, kad viskas ten stebuklingai
auga, visi gali turéti po savo sklypa ir pan. Deja, taip nebuvo ir, kaip dauguma
zmoniuy iS visos Europos, jie sunkiai dirbo jvairiose gamyklose ir gyveno San Paulo
mieste...

Kaip Jus auklejo tevai? Ar pasakodavo apie Lietuva? Ar turite broliu,
seseru?

Kadangi mano senelis mire, kai man buvo 10 mety, neturéjau daug progu su juo
bendrauti. TaCiau kad galéciau pasiklausyti prisiminimu, istorijy iS Lietuvos ir
pasimokyti lietuviskuy zodziu, keliaudavau savaitgaliais pas senelio sese,
gyvenancig kitame mieste. Su ja mes leisdavome laika, pasikalbédavome apie
Lietuva ir a$ jsivaizduodavau, koks gyvenimas yra Cia, Lietuvoje. Turiu dvi seseris,
bet jos nekalba lietuviskai. IS visos Seimos Brazilijoje as esu vienintelé, kuri kalba
lietuviskai.
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Sokant tautinius $okius Brazilijos lietuviy bendruomenéje. Asmeninio archyvo
nuotr.



Kur iSmokote lietuviu kalbos? Ar Jums buvo sunku ja iSmokti?

AS vis dar mokausi! Dar Brazilijoje pradéjau mokytis lietuviy kalbos su vienu
pazistamu kartq per savaite ir taip keleta ménesiy pries man iSvaziuojant mokytis
i Vasario 16-osios gimnazija Vokietijoje. Ten metus as tikrai daug mokiausi
lietuviy kalbos. Deja, sugrizusi atgal j Brazilija retai tekalbédavau lietuviskai ir
daug ka pamirsau. 2018 metais, kai nusprendziau apsigyventi Vilniuje, vél
pradéjau lankyti pamokas du kartus per savaite ir tai darau iki Siandien. Lietuviu
kalba man yra sunki, taCiau kartu labai turtinga ir grazi. Man patinka mokytis
lietuviu kalbos ir kalbéti lietuviskai.

Gal Jums teko vaikystéje dalyvauti kokioje nors lietuviskoje veikloje
Brazilijoje, pavyzdziui, Sokiu ansamblyje ar panasiai? Ar Jums patiko?

1995 m. aS pirma karta atvaziavau j Lietuva. Ta vieSnagé man paliko didziulj
ispudj. Cia su giminémis aplankiau jvairias turistines vietas ir tiesiog jsimyléjau
tautinius Sokius. Kai sugrizau j Brazilija, ieSkojau lietuviy bendruomeneés ir
suradus pradéjau ten Sokti tautinius Sokius bei dalyvauti bendruomeneés veikloje.
Tada, atsimenu, namuose vis noréjau gaminti lietuviSkus patiekalus, tokius kaip
kugelis ar blynai.



Su giminaicCiais 1995 m. apsilankius pirmakart Lietuvoje. Asmeninio archyvo
nuotr.

Kaip nusprendete atvaziuoti gyventi i Lietuva? Kuo Siuo metu uzsiimate?

Nusprendziau Cia apsigyventi turbut iSkart, kai pirma karta Cia apsilankiau. 1998
m. a$ metus praleidau Vasario 16-oje gimnazijoje Vokietijoje, kur mokiausi lietuviu
kalbos, Lietuvos istorijos, religijos, kulturos. Paskui iS karto noréjau studijuoti
medicing Kaune, bet mano mama papriestaravo, pasake ,ne, turi grizti j Brazilija,
0 gavusi diploma galési gyventi bet kur”. Taip ir buvo. Gavusi diploma, jau kita
meénesj persikrausciau j Anglija dél geru darbo galimybiu. Po rezidentiros studiju
kurj laika gyvenau Vokietijoje, taciau kasmet aplankydavau giminaicius ir
keliaudavau po Lietuva. Nei Anglijoje, nei Vokietijoje, nei niekur kitur nesijauciau
taip gerai, kaip Cia. Man Cia gera. Tai yra mano namai. 2018 m. nusprendziau
viska palikti Vokietijoje ir pagaliau apsigyventi Vilniuje su savo Sunimis. Jauciuosi
labai laiminga ir patenkinta.

AS esu gydytoja ir dirbu cia vienoje is polikliniku Vilniuje. Taip pat uzsiimu
akupunktura privacioje klinikoje. Man labai patinka akupunktira, tai yra mano
pomegis ir darbas.



O griztant atgal - koks buvo pirmasis Jusu ispudis vos atvykus i Lietuva?

Man pasirode jdomi architektura, viskas buvo vienoda, ne kaip San Paule,
kuriame tuo metu jau buvo dangoraiziy. Viskas atrodeé visiskai kitaip negu
Siandien... Picos ir tos skonis buvo man kitoks, nebuvo McDonalds ir pan.
Atsimenu, man patiko spalvoti mediniai namai su prieangiu kaimuose... Ir tas
kvapas juose! Ir dabar menu, kad buvo toks specifinis kvapas senuose
pastatuose...

O kas buvo sunkiausia persikelus gyventi i Lietuva? Ar lengvai sekesi
surasti darba?

Sunkiausia visada yra susitvarkyti reikalus, susijusius su biurokratija ir
popierizmu, bet juk visur taip yra.

Esu gydytoja, o gydytojai yra visur reikalingi, todél nebuvo sunku susirasti darba.
Kas Jums Lietuvoje patinka labiausiai?

Sunku ir atsakyti trumpai, bet man viskas Cia patinka... Lietuviskas maistas,
Lietuvos gamta, jos Zzmones, lietuviy kalba.

Ka megstate is lietuvisku patiekalu?

AS tiesiog dievinu cepelinus. Galéciau juos valgyti kiekvieng savaite! Cepelinai yra
mano meégstamiausias lietuvisSkas patiekalas, bet dar mégstu blynus, kugeli,
virtinius.

Koks Jusu laisvalaikis?

AS labai mégstu opera. Kai prasideda Lietuvos nacionalinio operos ir baleto teatro
sezonas, iS karto einu j spektaklius! Man taip pat patinka keliauti prie juros,
paziureti filma kine, Sokti ir eiti j barus su draugais, zaisti tenisa.

Ar pastebite savyje lietuvisku biido bruozu?

Lietuviai yra ramus ir tylus, ir tai man iSties patinka. AS nemégstu, kai Zmonés
garsiai kalba kavinéje, restorane ar autobuse. Mégstu turéti savo asmenine erdve
ir ja islaikyti. Cia niekas neateina ir netrukdo, jeigu esu viena ir skaitau ar geriu
kava... Brazilai daznai kalbédami nori paliesti tave, laikyti tavo ranka arba sedéti
labai arti. Taip pat manau, kad ir ¢ia, Lietuvoje, ir ten, Brazilijoje, Zmonés yra



darbstis, tokie kaip ir as.
Ka Jums asmeniskai reiskia lietuviska kilme, saknys?

Man lietuviska kilmé reiskia jéga ir drasa! Manau, kad mano proseneliai buvo
labai drasus zmoneés! Isivaizduoju, kaip sunku buvo iSkeliauti iS tévynés Lietuvos j
nezinoma pasaulj, plaukti laivu kelis ménesius ir nezinoti, kg ten rasi, nesuprasti
vietinés kalbos, gyventi kitoje kulturoje ir sunkiai dirbti tam, kad iSgyventum bei
uzaugintum savo vaikus. Manau, kad visa tai paveldéjau iS ju. AS niekada
nebijojau gyventi kituose miestuose, kitose Salyse. Karta pacienté man sake, kad
turbut mano siela trauké mane grijzti j Lietuva, ir jauCiu, kad grizau namo.

Ko pasiilgstate is Brazilijos?

AS labai pasiilgstu savo Seimos ir kartais braziliSku patiekalu.

Brazilijjoje 2012 m. Asmeninio archyvo nuotr.
Kuo, Jusu nuomone, braziliSkas mentalitetas skiriasi nuo lietuvisko?

Manau, kad yra daugiau panasumu negu skirtumu. Pavyzdziui, Seimos nariams ir
artimiesiems patinka apsikabinti ar pabuciuoti, buti kartu. Lietuviai i$ tiesuy



meégsta bendrauti su uzsienieciais, priima kaip savo draugus, meégsta sSvesti. Bet
brazilai yra daug dramatiSkesni, turi lotynisko temperamento bruoZzu, labiau rodo
savo emocijas, emocingai reaguoja... Lietuvoje, mano manymu, yra saugiau
moterims, nes Brazilijoje jos néra labai gerbiamos, ypa¢ santykiuose. Cia vyrai
labiau gerbia moteris, jie yra romantiskesni negu brazilai.

Gal noretumete pasidalinti su skaitytojais savo ateities planais tikslais?

Noriu toliau skleisti zinias apie akupunktira, reiki ranky gydyma, maldos galig,
apskritai apie sveikata ir holistine terapija. Apibendrintai sakant, tai nauja
medicinos paradigma - gydyti Zmogaus mintis, siela ir kung, kartu tai ir
prevencija, kai siekiama sumazinti vaistu vartojima. Mes, akupunkturininkai,
niekada nesakysime, kad, pavyzdziui, onkologiniams pacientams chemoterapija
nereikalinga. Chemoterapija, imunoterapija, radioterapija, operacijos, antibiotikai
yra labai reikalingi ir svarbus. Holistines terapijos specialistai dirba kartu su
vakary medicinos gydytojais, dél to tai vadinama alternatyviosios ir papildomosios
sveikatos prieziura.

Dekoju uz pokalbj!

Projektas , Pasaulio Lietuva.”

www.pasauliolietuvis.lt

Jei norétumeéte publikuoti straipsnj prasome nekeisti straipsnio pavadinimo,

nurodyti informacijos Saltinj, autoriy ir projekto pavadinima.
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