Lietuvisko kulinarinio paveldo
puoseletoja Ida Maura isS Brazilijos

Deimanté ZUKAUSKIENE

Brazilijos lietuviy kulturinis gyvenimas pradeétas vystyti mazdaug XX a. 3-ajame
deSimtmetyje Salies sostinéje San Paule. 1927 m. Siame mieste buvo jkurtas
Susivienijimas lietuviu Brazilijoje. Organizacija leido spaudg, turéjo savo
biblioteka, steigé ir remé meno saviveiklos burelius, San Paulo lietuviy liaudies
teatra, taip pat organizavo ivairias vakarones, kitus kulturinius renginius. 1928 m.
San Paule susibaré Brazilijos lietuviy Romos kataliky Sventojo Juozapo
bendruomene, kuri jkure ir parapijos pradine mokykla bei chorg. 1928 m. kitame
Brazilijos didmiestyje - Rio de Zaneire - pradéjo veikti lietuviy draugija Varpas,
organizavusi jvairius meno saviveiklos burelius. 1931 m. San Paule buvo jkurta
Brazilijos lietuviy sajunga-Aliancga, veikianti iki Siu dienu. Sgjunga daug prisidéjo
prie etnines lietuviy kulturos tradiciju skleidimo bei puoseléjimo Brazilijoje:
organizavo ir planavo jvairiu lietuviy organizaciju kulturine veiklg, renge tautiniy
Svenciuy minéjimus ir meno saviveiklininky koncertus, turéjo savo biblioteka,
chorg, dramos burelj, o véliu ir leidinj sgjungos nariams, taip pat islaiké kelias
San Paulo lietuviy pradines mokyklas. 1935 m. San Paule jkurta kulturos draugija
Rytas. Draugija leido literaturos ir meno zurnala Rytas, turéjo chora, orkestra,
meno megeju burelj, organizavo ivairius kulturos renginius. XX a. 4-ajame
deSimtmetyje Brazilijoje jau veiké apie deSimt jvairiu lietuviuy kultiros
organizaciju, penkios pradinés mokyklos, trys spaustuves ir leidybos bendrovés,
éjo keturi lietuviski laikrasciai ir Zurnalai. Vystytos jvairios kulturinés veiklos, o
labiausiai - menineé liaudies kuryba, netgi opera ir drama. Po II pasaulinio karo
Brazilijos lietuviy kulturinis gyvenimas igijo nauju formu. 1950 m. jkurtas Lietuviy
menininky klubas, kuris renge dailés ir liaudies meno parodas. 1957 m. per
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Brazilijos radija pradétos transliuoti lietuviSkos laidos, aktyvinusios lietuviu
kulturos sklaidg. 1958 m. buvo jkurta Brazilijos lietuviy bendruomene, kurios
tikslas - puoseleti lietuvybe ir rupintis etninées kulturos sklaida. Bendruomene
laikoma didziausia Pietu Amerikoje, nors tikslus lietuviy kilmés Zmoniy skaicCius
yra nezinomas. Per tiek daug metu Brazilijos lietuviy bendruomené susidure ir
tebesusiduria ne su vienu isSukiu, taciau ir Siandien San Paule, Vila Zelinos
lietuviy rajone, vystoma labai jvairi kulturine, SvietéjiSka veikla. Taigi, norint
jvertinti lietuviu indélj j Brazilijos kulturinj gyvenima, svarbu prisiminti jos
iStakas. Siandien ¢ia gyvenusiy lietuviu garbei Brazilijoje pavadinta ne viena
gatve, iSlike paminklai nusipelniusiems lietuviams, taip pat lietuviai emigrantai
ineSé nemaza indélj i Brazilijos kultiira, tai atsispindi muziejuose ir kitose
atminties vietose.

Ida su savo kepiniais

Muziejaus praneSime spaudai raSoma, kad nemokamame renginyje visy lauké
parodos, jvairios edukacijos, paskaitos, taip pat buvo galima iSvysti lietuviu
liaudies Sokiy pasirodymus, pasiklausyti lietuviSkos muzikos ir paskanauti
lietuviSko maisto.



Idos siutos lelytes

Siemet festivalis pasitlé ir jvairiy veikly vaikams ir visai Seimai. Buvo galima
pasiklausyti lietuvisku legenduy ir pasaku, kurios, kaip zinome, puikiai supazindina
su Lietuvos istorija ir kulttura, taip pat dalyvauti zaidimuose, viktorinoje. Tie, kas
domisi architektura, turejo proga aplankyti paroda ,Kaunas 1919-1939:
modernaus judejimo jkvépta sostine”. Joje eksponuojamos architekturos
fotografijos nuo XX a. pradzios. Kaunas parodomas kaip tikras modernizmo
architekturos miestas. Festivalyje taip pat buvo galima pasiklausyti paskaitos apie
Lietuvos turizma su Lietuvos garbés konsulu Gvaruzos mieste Carlosu
Levensteinu. Vyko jvairus kiti susitikimai, kuriy metu buvo galima pabendrauti su
Laimonu Briedziu, knygos ,Vilnius: savas ir svetimas” autoriumi, ir profesoriumi
Marcosu Lipu, papasakojusiu apie Salies istorija. Taip pat visus susirinkusius
dziugino lietuviy folkloro ir kultiros grupés ,Rambynas” Sokiu pasirodymai bei
grupés ,Alpakos” dainos. Gastronomijos zonoje festivalio sveciy laukeé jvairus
lietuviski patiekalai ir produktai: nuo virtiniu, kugelio, lietuvisSkos giros, marinuotu
agurkuy iki duonos ar Sakocio.

Kulinarinis paveldas - ypac svarbi kiekvienos Salies etninés kulturos dalis. Juk is
kartos j karta perduodama patirtis ir specialiis jgudziai, atkuriamos senosios
tradicijos, kurios palaiko tautos gyvybinguma, parodo pasauliui Salies veida, ypac
tai svarbu iSeivijoje. Festivalyje dalyvavo ir lietuvisko kulinarinio paveldo
puoseléetoja Brazilijos lietuve Ida Maura (57 m.), kuri ,Pasaulio lietuviui”



papasakojo savo Seimos istorija ir kaip ji iSmoko kepti tradicinius lietuviu
konditerijos gaminius.
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Saldus riesuteliai

Ida pasakoja, kad jos senelis Petras Matulionis, kiles i§ Alantos, laivu atvyko i
Brazilija 1929 m. su didele emigranty banga. Anuomet daznas lietuvis
pasvajodavo apie geresnj gyvenima, nuosava zeme, tuo ypac viliodavo jvairios
idarbinimo agenturos. Brazilijos vyriausybe buvo priemusi sprendima palengvinti
emigranty atvykima, daznai vyriausybéje buvo nemazai tkininku, vadinamuju
fazendoriy, kurie buvo itin suinteresuoti gauti pigios darbo jégos. Todel
sutinkantiems jsidarbinti Brazilijos fazendose lietuviams buvo apmokama kelioné.
Laivininkystés kompanijose, emigracijos biuruose budavo sudaromos sutartys,
pagal kurias buvo leidziama plaukti nemokamai, o uz bilieta tokie keleiviai
privalédavo atidirbti jau atvyke. Taciau pazadétoje zeméje dazno emigranto lauke
ne ka lengvesnis gyvenimas negu gimtojoje Lietuvoje. Dazniausiai Brazilijoje ar
kaimyninése Piety Amerikos Salyse lietuviai dirbdavo kavos, cukranendriy
plantacijose. Tas darbas buvo labai alinantis, neretas, nepakeles sunkaus darbo,
bégdavo is ty jdarbinimo viety ar ieSkodavo kelio atgal j tévyne. Ida pasakoja, jog
senelis sunkiai dirbo cukranendriy plantacijoje, taupydamas kiekviena centa, kol
galiausiai nusipirko zemeés Garsoje (Garga), kur pasodino kavamedziy. Darbo
budavo daug - apgenéti Sakas, persodinti, apkasti, vél atkasti. Taip senelis
ukininkaudamas sutiko vietos brazile, veliau ja vedeé ir susilauke 9 vaiku. Ida yra
vyriausia Petro Matulionio anuké, kurig senelis ypa¢ myléjo ir kuri nuo mazens
praleisdavo su juo daug laiko.
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Senelio Petro Matulionio Seima Brazilijoje.

Idos Maura senelis lietuviy bendruomenes veikloje nedalyvavo, todél ir jo vaikams
Si veikla buvo svetima, tikriausiai tam jtakos turéjo nemazas atstumas iki San
Paulo, kuriame lietuviai telkesi ir kur daugiausia vyko visa lietuviSka veikla. Nors
pati Ida gimé ir augo Garsoje, tikina, kad lietuvybé visada uzéme svarbia vieta jos
gyvenime, o prie lietuviuy bendruomenes veiklos prisidejo veéliau, jau budama
suaugusi. Moteris prisimena, kad senelis dainuodavo lietuviskas dainas,
pasakodavo jvairias istorijas apie Lietuva ir ypa¢ daug kalbéjo apie lietuviska
maistg. Ida vis svajodavo apie lietuviSkus obuolius, kaip viena diena ju paragaus.
Augdama daugiau suzinojo apie Lietuva ir suprato, kad vieng dieng butinai atvyks
Cia.



Petras Matulionis Brazilijoje

Pirma kartq Lietuvoje moteris apsilanké pries dvideSimt mety. Ida ryskiai, lyg tai
buty buve vakar, prisimena pirmuosius jspudzius, kai susitiko savo giminaicius,
kuriy dar gyvenime nebuvo maciusi. ,AS turiu puiky deéde, tetas ir pusbrolius,
pussesere”, - patikina moteris. Butent Lietuvoje ir prasidéjo didieji Idos atradimai
ir kelioné i Lietuvos gastronomijos pasaulj. ,Tetos ir dédé iSmoké gaminti
lietuviSkq maistq. Labai brangus Zzmogus iSmoké kepti Sakotj, saldzius rieSutelius”,



- prisimena Ida Maura.

Jau daugiau nei 15 metu Ida Marilijos (Marilia) mieste, jsikurusiame uz 443
kilometru nuo San Paulo, gamina lietuviskus saldumynus bei kitus skaneéstus.
»,Mes situlom viska, kas geriausia ir kas skaniausia jums ar jusy Seimai: tai ir
Sakotis, rieSutéliai, juoda duona, lietuviSkas suris, obuoliy siiris, saldis grybukai,
pagaminta viskas pagal autentiSkus lietuviSkus receptus”, - pristato savo
asortimenta Brazilijos lietuvé. Ida gali pagaminti lietuviSku skaneésty juos uzsakius
kiekvienam panorejusiam Brazilijos lietuviui Kaledu, Naujuju Metu ar jvairiu
Seimos Svenciy proga. Pasklaidzius moters socialinius tinklus galima pamatyti ir
jos gaminamuy vySniu uogieniu, rageliy su medumi, trupininiu pyragu, medaus
Zagareliy su aguonomis, Sokoladinio torto su bananais nuotrauku.

Idomu, kad 2015 m. Idos pagamintas Sakotis buvo patekes j Brazilijos
gastronomijos zurnala ,Prazeres da Mesa“ - geriausig, iSsamiausiag ir aktualiausia
gastronomijos ir vynu platforma Brazilijoje. Paklausta, ar i savo gaminamus
patiekalus megsta jdeéti ir kokj Brazilijos virtuvei budinga produkta ar prieskoni,
Ida Maura pabrézia, jog visada istikimai laikosi recepto, kad gaminys islikty
tikras, autentiSkas, koks buty iSkeptas Lietuvoje. Didzigja dalj produktu,
reikalingu lietuviskiems valgiams, pasnekove sako randanti Brazilijoje, o kai ka
iSmoko pasigaminti ir pati. Pasidomeéjus, o koks gi lietuviskas patiekalas jai yra
pats skaniausias, Ida atsaké: ,AS tiesiog myliu cepelinus. Kai atvaziuoju j Lietuva,
juos man skaniausiai paruosia mano deédé.” Sumanios kulinarés draugai ir Seima
taip pat meégsta lietuviska maista. Ida turi dukra Caroline’q ir sunu Gabrielj.
Vaikai jau suauge, mokosi ir dirba Brazilijoje. Anot moters, jie labai nori iSmokti
lietuviy kalba. Panasu, kad per kulinarija moteris atrado ir lietuviy bendruomene.
Ida Mauras artimai bendrauja su kita lietuviu tautinio paveldo puoselétoja iS San
Paulo Janete Zizas. Dabar moteris dalyvauja jvairiuose lietuviy bendruomeneés
Brazilijoje organizuojamuose renginiuose, mugese ir pietuose. Jaunysteje dirbusi
mokykloje mokytoja ir mokyklos koordinatore, Siuo metu Ida yra pensininke ir
gamina lietuviSkus saldumynus, taciau tai ne vienintelis jos talentas. Moteris taip
pat siuva lietuviskas léles, kurias galima iSvysti jvairiose mugeése.
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KvieCiy plantacija Serra da Canastra, Minas Gerais

Talentinga Brazilijos lietuve dalijasi savo mintimis bei pasvarstymais apie
galimybe gyventi savo senelio Zzeméje: ,Man patinka keliauti j Lietuva. Kadaise
buvo tokia svajoné gyventi Lietuvoje. AS turiu Lietuvos pilietybe, taip pat ir mano
vaikai, bet mano vyras, deja, neturi. Lietuva man labai daug reiskia, ¢ia mano
Seima, taip pat mano senelio tévyné“.

Paprasyta pasidalinti savo svajonémis ir planais, moteris atskleidé, jog planuoja
atvykti j Lietuva ir ¢ia lankyti kepéju kursus - Ida nori iSmokti gaminti dar
daugiau duonos ir pyragu rusiu.

Idos Maura asmeninio albumo nuotr.
Projektas , Pasaulio Lietuva.”

Jei norétumeéte publikuoti straipsnj prasome nekeisti straipsnio pavadinimo,
nurodyti informacijos Saltinj, autoriy ir projekto pavadinima.
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