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Lietuva vietoj Anglijos pasirinkusi
Beata Nicholson: , Priezasciu grizti
maciau milijona”

»Griztu gyventi i Lietuva” - toki sprendima priima vis daugiau po pasauli
iSsibarsciusiu lietuviu. Skaiciuojama, kad jau kelerius metus griztamoji
migracija virSija emigracija, o ambicinga strategija ,,Sugriztanti Lietuva“
iS vizijos virsta ilgai siekta realybe. Vienas iSkalbingiausiu sekmingo
grizimo i Lietuva pavyzdziu - ikvepianti garsios laidu vedéjos, 11 knygu
autores, tinklarastininkes, veiklios 4 vaiku mamos, Simtmecio Dainuy
sventés ambasadorés Beatos Nicholson ir jos Seimos istorija. Pragyvenusi
10 metu lietuviuy pamegtoje Jungtineje Karalysteje Beata su vyru Tomu ir
2 vaikais grizo i Lietuva, Cia susilauke dar dvieju sunu ir susikure svajoniu
gyvenima. Lietuve juokauja, kad prie visu savo titulu tikrai galetu prideti
dar viena - griztanciuju ambasadoreés, o visus abejojancius drasina
bandyti, nes priezasciu grizti i Lietuva yra milijonas.

Neringa Budryte

Metrastis ,Pasaulio lietuvis”

Viena zinomiausiy Lietuvos motery Beata Nicholson savo entuziazmu ir ryztu
uzburia daugelj. Zurnalisté, radytoja, maisto tinklarastininké, daugiavaiké mama
ir buvusi emigranté, daugiau kaip pries deSimtmetj sékminga gyvenima Londono
centre iskeitusi j Lietuva ir ¢ia pasiekusi dar didesniy profesiniy aukStumu,
Siandien yra bene ryskiausias pavyzdys, kad Lietuvoje galima jgyvendinti visas
svajones.
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Jaunos Seimos sprendima susikrauti lagaminus ir grjzti tuomet lémeé netiketas
Beatos vyro Tomo Nicholsono paraginimas. Nuolat tarp Lietuvos ir Londono
skraidziusi Beata prisipazista, kad tai iSgirdusi nustebo, bet nesudvejojo, nes
gyvenime vadovaujasi taisykle - iSbandyti reikia viska. Kardinalus Zingsnis
pateisino didziausius lukesc¢ius - Lietuvoje puikiai adaptavosi tiek Londone gime
Nicholsonuy pirmagimiai dukra Izabelé ir sunus Jurgis, tiek sutuoktinis britas,
ikures itin sekminga piceriju versla.

Beata sako, kad dabar savo grizimo istorija galétu pasakoti lietuviy
bendruomenése ir taip padrasinti abejojancius. Diasporos pastangomis puoseléti
lietuvybe itin besizavinti Zurnalisté, Simtmecio Dainu Sventés ambasadore
jsitikinusi, kad meilé Lietuvai jraSyta musu genuose, kad kur gyventum, o vienas
labiausiai iSeivius jungianciy saitu yra susiburimas prie tradiciniais patiekalais
nukloto stalo.

IS tiesy karjeros Anglijoje taip niekada ir nepradejau, visq laikq islaikiau darbgq
Lietuvoje, nes to norejau. Anglijoje tapti zurnaliste man buty buve labai
sudetinga.






Beata, yra kelios kategorijos iSvykstanciuju: vieni ilgai planuoja persikelti
i kita sali, kiti emigrantais tampa visiSkai netiketai, taip susikloscius
gyvenimo aplinkybeéms. Jusu iSvykimo iS Lietuvos istorija buvo butent
tokia?

Kai susipazinau su Tomu, man buvo 22-eji metai. AS visiSkai negalvojau, kaip kas
bus, bet mes po mety susituokéme, iSvykau j Londong 2003-aisiais. Aisku, tai, kad
dirbau televizijoje zurnalistinj darba, man leido buti lanksciai profesinéje srityje.
Kaip tik tuomet sulaukiau pasiulymo buti laidos vedéja, taigi, nusifilmuodavau tas
laidas ir turédavau dvieju savaiciy pertrauka, per kurig skrisdavau i Londona ir
budavau ten. IS tiesy karjeros Anglijoje taip niekada ir nepradéjau, visa laika
iSlaikiau darba Lietuvoje, nes to noréjau. Anglijoje tapti Zurnaliste man buty buve
labai sudetinga, beveik neimanoma, juk butent kalba yra tavo darbo jrankis ir ji
geriau naudoti savo Salyje.

Véliau, dirbdama televizijoje, pradéjau rasyti savo tinklarastj, nes kulinarija man
visada buvo labai jdomu ir Sioje srityje viskas labai sekmingai klostési, nuo pat
pirmosios mano knygos. Paskui vedziau kulinarine laida, sekési puikiai ir tikrai
daznai skraidydavau j Lietuva.

Gyvenime reikia visada bandyti padaryti ir tq, ir ang, ir treciq, nes gyvenimas
eina labai greitai ir veliau gali likti prie suskilusios geldos.

Londone pragyvenote 10 metu. Kaip atéjo sprendimas grizti? Ar ilgai
planavote parsivezti Seima i savo gimtine?

Mano vyras visada daug dirbo, turéjo nekilnojamojo turto vadybos agentura. Ir
jam, matyt, atéjo noras kazka keisti, taigi, jis man pasiulé: o gal, jeigu tu tiek daug
laiko praleidi Lietuvoje, taip daznai skraidai ir ten yra tavo darbas, visgi
pabandome persikraustyti, keltis gyventi i Lietuva?

Man Sis jo pasiulymas, aiSku, buvo didziulé staigmena. AS pati nebuciau turéjusi
drasos inicijuoti, prisiimti atsakomybe dél kraustymosi ir pan. Bet tokiy istorijuy
apie sugrjzusius zmones yra tikrai ne viena. Turbut esminis dalykas, kurj sau
pasakiau ir kuris mums leido zengti tokj didelj zingsnj, yra tai, kad visada yra
kelias atgal.

Apskritai gyvenime reikia visada bandyti padaryti ir ta, ir ana, ir trecia, nes



gyvenimas eina labai greitai ir véliau gali likti prie suskilusios geldos. O a$
noréjau viska iSmeéginti, juo labiau kad Siuolaikinis pasaulis leidzia mums
iSbandyti save jvairiausiais amplua.

Esate minejusi, kad galetumet ivardyti milijona priezasciu, kodel verta
grizti i Lietuva. Bet turbut viena svarbiausiu - noras buti arciau savo
Saknu?

Jausmas sugrizti i savo Salj tikrai buvo nuostabus. Nors Anglijoje visada jauciausi
puikiai ir dabar, kai nuvykstu, taip pat jauciuosi puikiai, todél neatmetu
galimybés kada nors ten leisti daugiau laiko, bet tu visuomet kitoje Salyje esi
svetimsalis. Juk to, kad esi lietuvis, niekada neiSimsi sau is$ Sirdies.

Todél man yra nuostabus pavyzdys visos uzsienyje esancios lietuviu
bendruomeneés, diasporos zmoneés noriai susitinka, nes ju sielos skamba panasia
melodija. Jie supranta subtilius dalykus, ka reiskia, pavyzdziui, kad ir nupiesSta
rutos Sakelé. Tai yra toks metafizinis dalykas, nes tai jraSyta genuose: tos musu
pusys, pievos, Baltijos jura - viskas yra tavo viduje, tavo dalis.

Zinoma, skiriasi kartos ir ju jprociai. Pati asmeniSkai labai Zaviuosi pirmujy bangy,
diaspora JAV, Kanadoje, Didziojoje Britanijoje ar Australijoje, nes jie dar iSsaugojo
tam tikra kita musy tautinés tapatybés dalj, kuri yra dar skaidresneé ir verta
pasididziavimo. Turiu draugu, kurie gime Amerikoje, bet kalba lietuviskai. O tarp
musu kartos emigranty yra tokiu, kuriu vaikai jau nebekalba lietuviskai, nes
sovietmetis visgi padaré didziule Zala musuy savimonei ir mes ne iki galo
jivertiname savo tapatybés svarba.
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Pajuokausiu - Salia visu veiklu galétumete imtis ir griztanciuju
ambasadores pareigu. Lietuvoje pastaraisiais metais skiriama daug
demesio grizti skatinanciai politikai ir skaiCiuojama, kad jau kelerius
metus isS eilés lietuviu grizta daugiau, nei iSvaziuoja. Ar jums patiems buvo
lengva sugrizti?

Laisvai galiu buti, paimc¢iau iS URM S§j posta (Sypsosi - aut. pastaba). Visada
kartoju, kad pirmi metai sugrizus man buvo kaip tikras medaus ménuo, buvau
labai entuziastinga. Juokauju, kad dabar galéciau vazinéti po bendruomenes ir
agituoti, raginti zmones pabandyti, iSdrjsti, vaziuoti, nes man lietuvybé yra labai
svarbi.

Mums sugrijzti tikrai buvo lengva, juo labiau kad vaikai buvo mazi, pazjstama
kalba, draugai, aplinka. Zinojome, kad Lietuvoje gyvenimas tikrai yra labai geras.
Vaikus isleidome j tarptautine mokykla, kur jie toliau mokeési angly kalba, taigi,
nebuvo didziulio Soko ar skirtumo, jiems nebuvo sunku pritapti.

Nesikreipéme ir neieskojome jokios valstybés pagalbos. IS tiesy as net nesijauciau
taip, lyg buciau buvusi iSvaziavusi, mano vaikai kalbéjo lietuviSkai, mes turéjome
pinigu, darbus, veiklos, tad mums tiesiog nereikéjo jokios pagalbos. Aisku, daug
kas buvo nauja, juk net jei kraustaisi i$ Vilniaus i kokj Vilkaviski, turi kai ka naujo
suzinoti, bet tikrai nebuvo jokiy sunkumu.

Todél, be abejonés, sugrjzusi j Lietuva gyventi as jauciausi labai puikiai. Mano
vyrui taip pat buvo viskas nauja, idomu, jis pradejo savo piceriju versla. Mums
sugrjzus, Lietuva per tuos 11 mety tikrai labai stipriai pasikeité, o ka jau kalbéti
apie tuos 20, kurie praéjo nuo tada, kai tik susipazinau su Tomu. Mes gyvename
nuolatinés kaitos laikais. Esu sutikusi ne viena zmogu, kuris atvaziavo j Lietuva
kurti savo ir musy Salies ateities. Vieniems pasiseka labiau, kitiems - maziau, bet
tai normalu, nes gali lygiai taip pat nepasisekti ir uzsienyje gyvenant. Svarbiausia
yra bandyti, judeti i prieki, daryti.

Lietuvoje buvo ir vis dar yra tiek daug galimybiy susikurti savo svajoniy
gyvenimgq.

Kita vertus, esate ne karta minejusi, kad emigracijos nelaikote blogybe,
nes ji skatina keistis, suteikia daugiau patirties, kad zmoneés, pagyvene
uzsienyje, sugrizta i Lietuva turtingesni visomis prasmeémis.



Man atrodo, kad dabar apskritai pasikeites tas neigiamas poziuris i emigracija.
Manau, visiems labai sveika iSvykti, visu pirma tam, kad i$ tiesu jvertintum
Lietuvos privalumus ir trukumus. Taip prapleti savo poziiri, pamatai naujus
horizontus. Dél to visiems rekomenduociau iSvykti, nes tai yra tiesiog galimybé
paauginti save, ir po to sugrizti (Sypsosi).

Turiu drauge, kuri iSvyko i$ Lietuvos dar visai maza, kai tévai laiméjo JAV Zaliaja
korta. Ji grizo su savo vyru amerikieciu, kai abu jau buvo suauge, Cia jie susilauké
vaiku, o vyras padareé didziulj karjeros Suolj. Ir tokiy sékmeés istoriju yra daug.
Lietuvoje buvo ir vis dar yra tiek daug galimybiu susikurti savo svajoniy
gyvenima.

Grizkime prie jusu didziausios aistros - maisto. 2015 m. anglu kalba
iSleista jusu knyga apie tradicine Lietuvos virtuve , Taste Lithuania” (liet.
»Paragauk Lietuvos”) netrukus bus perleista. Kaip kilo mintis ja parasyti?

Sios knygos émiausi i$ karto, kai tik grizau i§ Londono j Lietuva gyventi, nes man
truko tokios angliSkos knygos, kur butu pristatyta Lietuvos virtuve, populiariausi
patiekalai, kuri buty kokybiska ir grazi, su istorijomis, pasakojimais, kg mums
reiskia, tarkime, duona ar suris. ISleidome angliska ir lietuviska versijas su
klasikiniais receptais. IS tiesy labai didziuojuosi ta knyga ir mes ja visiSkai
iSpardavéme, jos nebuvo imanoma rasti. Todél Siemet Simtmecio Dainy Sventés
proga pagalvojome, kad reikia ja dar kartq isleisti.



Ne paslaptis, kad stalas, vaiSes yra kone labiausiai zmones, Seimas
suburiantis dalykas. Kiek svarbus tas tradicinés virtuves, maisto vaidmuo
jungiant lietuvius pasaulyje?



Labai jungia, nes maistas yra didelé musuy kasdienés kulturos, tradiciju dalis. Tai
ne tik lietuviams budinga, tai svarbu visoms tautoms, juk pirma kultiros apraiska
yra maistas. Tai pazadina musy atsiminimus, gali nukelti mus j vaikyste, atskleisti
tapatybe, galy gale tai, kg valgome, atspindi ir musu geografine jvairove.

Taigi, maistas yra be galo reikSmingas jungiant lietuvius pasaulyje ir, kiek esu
buvusi bendruomeniy susirinkimuose, ne karta maciau, kaip yra svarbu ir kugelio
kepimas, ir barsciai, ir zagaréliai, ir medaus tortai. Tai tiesiog yra musu savasties
dalis. Manau, kad maisto gaminimas, susiburimas prie lietuviSkais patiekalais
nukrauto stalo yra vienas is labiausiai tautiecius jvairiuose pasaulio kampeliuose
vienijanciy dalyku.

Nuotraukos: IS asmeninio Beatos Nicholson archyvo
Straipsnis spausdintas metrastyje ,Pasaulio lietuvis”, 2024 metai Nr. 587.

Jei noretumeéte publikuoti straipsnj prasome nurodyti informacijos Saltinj ir
autoriy.

Prenumeruoti metrastj ,Pasaulio lietuvis” galite cia



https://pasauliolietuvis.lt/prenumerata/

