Labdaros mugeje Sofijoje bulgarai
lietuviu stende ieSkojo pamegtos
juodos duonos ir sakociu

Sekmadienj, gruodzio 3 d., Sofijoje vykusioje tarptautinéje kaledineje labdaros
mugeje ,IWC - Charity Bazaar 2017 nuo prekystalio lietuviy stende pirmiausia
buvo nuSluota juoda duona. Lankytojai, jau ragave lietuvisky gardesiy
praejusiuose renginiuose, specialiai uzsukdavo ieskodami ne tik duonos, bet ir
sakociu, fermentinio surio ir populiariojo ,,DZiugo”.

Juoda ruginé duona kelia nostalgija ne tik svetur gyvenantiems lietuvaiciams.
Emigrantai daznai lagaminuose skraidina ne viena kepaliuka, ja uzsaldo ir taupiai
skanauja, kad uztekty kuo ilgiau. Butent duona buvo ir viena populiariausiy
prekiu tradicinéje kalédineje labdaros mugeéje Sofijoje, kurioje gausybe pasaulio
Saliy pristato savo kulinarines tradicijas, meno dirbinius ir kulttra.

Tarptautinio motery klubo (IWC) organizuojama labdaros mugé Sofijoje surengta
23 kartg, o Lietuva joje prisistaté jau 9 metus. Penkerius metus uz Lietuvos stenda
atsakinga buvo Salies ambasada, o Sig 2014-aisiais uzdarius, iniciatyva perémeée
Lietuviy Bendruomeneé Bulgarijoje, palaikoma garbés konsulo Racho Ribarovo.
Lietuviy stende savanoriaujantys bendruomeneés nariai pastebi, kad kasmet vis
daugéja griztanc¢iy pirkéju, kurie viena ar kitg gaminj prisimena iS praéjusiu ar
uzpraejusiy metuy ir teiraujasi konkretaus produkto.

,Tokie renginiai suburia zmones, sukuria vienybeés jausma ir leidzia pajusti, kad ir
svetimoje Salyje gali nebiti vienas. Cia susitinka artimi zmonés, vedini to paties
kilnaus tikslo. Lietuviy bendruomené muges dieng kaip niekad vieninga. Butent
stipri komanda ir leidzia pasiekti puikiy rezultatu, placiau iSskleisti savo Salies
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véliava ir lietuviskos duonos kvapa“, - saké Bulgarijos Lietuviu Bendruomenés
pirmininke Eglé Barauskaite Volke.

Renginio tikslas - ne tik surinkti kuo daugiau l1ésy labdarai, bet ir supazindinti
lankytojus su jvairiy Saliu virtuvémis, meno kuriniais, pramogomis. Mugés
lankytojai iesko iSskirtiniy prekiu, kuriy nerasty vietinése parduotuvese. Be to,
pirkdami mugéje jie gauna ne tik preke, bet ir jos istorijag, tad kartu iSsinesa ir
nauju ziniu apie skirtingas $alis, ir Siltu emociju.

Viena i$§ lietuviy stendo sékmés paslapéiy - degustavimas. Siemet tautieéiai
svecius vaiSino trijy rusiy ,Vilniaus duonos” gaminiais bei namine, ranky darbo
duona, iSkepta specialiai mugei, taip pat ragavimui buvo paruosta ir surio, desros,
kuciuku, silkés ir Sprotu. Vienos greiciausiai nuo prekystalio iSgaruojanciy prekiu
- savitu skoniu bulgarus zavintis ,Dziugo” suris bei savo pirkéja rades fermentinis
suris, kuris gerokai Svelnesnis, lengvesnis nei bulgariskas kaskaval (kawkaBan).




Siemet lietuviy stende tre¢ius metus prekiauta ir $akociais. Iki piety neliko ne tik
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standartiniu ,Birzu duonos” Sakociu, bet ir naujienos - sumazintos, vos kelis
Simtus gramuy sverianciy Sakociu, versijos. Taip tikimasi supazindinti bulgarus su
nauju skoniu ir sulaukti ju stende kitais metais.

Mugé tradiciSkai vyksta pirma gruodzZio savaitgalj, tad lankytojai ieSkojo ir
kalédiniu dovanu. Tam puikiai tiko Sokolado gaminiai - populiariausios Siemet
buvo ,Vilniaus pergalés” kalédinés Sokoladiniy saldainiu dézutés. Tokiy saldainiu
rinkiniy kitur nenusipirksi. Bulgary pirkéjams saldzios dovanélés, ipakuotos i
namelio, kepureélés ir kitas zaismingas ir vaiky akims itin patraukliy formu
dézutes, dar tebéra naujiena.

Dauguma maisto produktuy ant lietuviu prekystalio sugulé parduotuviy tinklui , T-
Market” (,Maxima Bulgaria“) déka, Siek tiek gaminiu skyreé ir parduotuveés
,Beriozka“, kilniems tikslams abejingi neliko ir Lietuvos kurejai - itin populiarios
buvo Lietuvos véliavos spalvuy, gamtos motyvais margintos, Zaismingos peteliSkés
,Rudis”. Stenda pajvairino ir kaklo papuosalai ,Mano.“, o ieskantiems subtilesnio
budo Sventéms padovanoti tiesiog tam tikrg suma pinigy puikiai tiko iSskirtiniai
Lauros Volkaités ranky darbo rémeliai pinigams su piestais paveiksliukais.

Stenda puosé moliniai varpeliai, kurie Siemet buvo itin paklausts tarp pirkeéju,
ieskanciy kalédiniuy dekoraciju. Lankytojai doméjosi ir iSskirtiniais, originaliais
lino gaminiais, taciau dél padidéjusios kainos Siemet ju parduota kiek maziau.

Renginiui tradiciSkai susiburé ir Bulgarijos Lietuviy Bendruomenés nariai, kurie
skyré ne tik savo laika, talentus ir gaminius - kepé duona, mezgeé rubelius,
dovanojo skrydzius parasparniu (juos buvo galima laiméti loterijoje), lino
gaminius. Patikimu partneriu ne pirmus metus renginyje tapo ir restoranas
,Talents“, kuriame kasmet staZzuojasi ir lietuviai kulinarijos studentai. Siemet
virtuves komanda gamino vieno kasnio burnoje tirpstancius bulvinius blynus, mini
cepelinus ir tingini.

Renginio tikslas - surinkti kuo daugiau lésu, kurios padéty vykdyti IWC klubo
pasirinktus labdaros projektus. Daug demesio skiriama socialinés atskirties
mazinimui: tévy globos netekusiy paaugliu socialinei integracijai, iSsilavinimo ir
mokymu prieinamumui bei pagalbai nejgaliesiems.
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Lietuviy Bendruomene Bulgarijoje ikurta 2012 m. spalio 14 diena. Bulgarijoje
gyvena apie 100 lietuviu, mazdaug trecdalis ju - sostinéje Sofijoje. Taip pat auga
lietuviu, gyvenanciy Slavyani kaime, burys - ten ju jsikure jau keliolika. Bulgarijos
lietuviai kasmet susiburia ne tik labdaros mugei, bet ir kartu Svencia Kalédas,
Jonines, pazymi istorines datas.
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