Knygu vaikams autore Jolita
Zykute: ,,Esu rami, kol galiu
galvoti lietuviskai”

Evelina KISLYCH-SOCHIENE

Vokietijoje gyvenanti zurnaliste, rasytoja Jolita Zykuteé, gimusias knygas

vaikams vadinanti savotisku gyvenimo Sypsniu, perspeéja, kad niekuomet
nesakytume ,,Niekados”, nes ir ji pati niekados negalvojusi rasysianti
vaikams skirtas knygas. Kaip ir negalvojusi atsidursianti dideliame,
triukSmingame mieste - Hamburge.

Kalbiname rasytoja apie jos gyvenimo istorija, kiiryba, lietuvybe ir artimiausius
planus.

Jolita, esate Hamburge gyvenanti rasytoja. Papasakokite, is kokio Lietuvos krasto
esate kilusi? Kaip pasisuko Jusy gyvenimas, kad persikelete | uostamiestj?

[x]
RasSytoja Jolita Zykuté. Asm.
archyvo nuotr.

Tai, kad atsiduriau Siame mieste - savotiskas likimo pokstas. Pries kokius deSimt
mety vaziavau iS Hamburge organizuotos dailés parodos ir pasakiau: ,Niekados
nenoréciau gyventi tokiame dideliame mieste - per daug zmoniuy ir triukSmo.”
Grijzau j Lietuva ir po savaités susipazinau su vokieciu, kuris meilés dievams
isikiSus véliau tapo mano vyru, ir persikrausciau gyventi i Hamburga... Esu ¢ia
astuntus metus. Vis dar nemeégstu zmoniu masiy - matyt, tai, kad gimiau Alytuje,
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visiems laikams uzdéjo man antspauda , IS provincijos”. Ta antspauda jauciau ir
studijuodama bei gyvendama Vilniuje. Buvo laikas, kai net droveéjausi savo
,provincialumo” - kine iki studiju buvau buvusi gal du kartus, teatre - karta.

Siandien tuo antspaudu be proto dziaugiuosi, nes Zinau - tai slaptas mano jégos
Saltinis, kuris visados su manimi. Gyvenome blokiniame penkiaaukstyje, taCiau
mociuté gyveno name prie misko, kita mociuté - mazame Kudirkos Naumiescio
miestelyje. Vasaromis skindavau serbentus, ravédavau darzus ir iSmokau melZzti
karve. Kai esi vaikas ar paauglys, nealpéji iS laimés dél tokios veiklos, bet dabar
suprantu - tai, kad tada patyriau Zeme po kojomis, Siandien leidzia man skristi.

2018 m. Vilniaus knygy mugeje debiutavote knyga vaikams ,,Kaip karalaite is
grozio konkurso pabego”. Apie kq ji? Kas paskatino pasirinkti butent siqg temq?

Knygos pavadinimas sufleruoja, apie ka istorija - karalaité pabéga iS grozio
konkurso. Kaip ji ten atsiduré? Netycia, nes grozio konkurso komisija, pamaciusi
jos portreta, pakvieté karalaite dalyvauti graziausios pasaulio karalaités
rinkimuose. Mergaitei susisuka galvelé (kam buty kitaip?), ji susipyksta su
geriausiu draugu taksiuku Tapiu, iSveja ji iS namu, bet galiausiai supratusi, kad jei
taps graziausia pasaulyje, nebus laiminga, béga iS konkurso.

Kartais galvoju, kad ta istorija tiesiog per mane nusileido i$ virSaus, o aS pati tik
veliau supratau, apie kokius svarbius dalykus joje kalbama. IS vienos puseés - tai
Silta, linksma pasakaité apie draugyste, nora buti graziai, buvima savimi ir kaip
taisyti klaidas, kai atrodo, jog jau viskas negriztamai sugriuvo, is$ kitos pusés - tai
rimtas kvietimas, skirtas samoningiems suaugusiems zmonéms, pasvarstyti, kas
vyksta su musuy vaikais.



2018 m. Vilniaus knygu mugéje debiutavo knyga vaikams ,,Kaip karalaité iS groZzio
konkurso pabégo“. Asm. archyvo nuotr.

Jeigu manéte, kad vaikai apie savo iSvaizda susimasto tik tuomet, kai paauglystéje
ant kaktos iSkyla spuogas, meskite lauk Sig pasenusia informacija. Galbut taip
kadaise ir buvo. Dabar jau penkiameciai vaikai iSmano apie dietas, darzelinukes
kremtasi, sakydamos ,mano zandai per stori, a$ esu stora“ arba ,mama, a$
nevalgysiu vakarieneés, nes sustorésiu”. Tai néra zurnalistinis triukas, neva
,,pasakysiu ka nors baisaus, kad pagauciau skaitytojo démesj“. AS pati girdéjau tu
mamu nerimg. Vilniaus valgymuy sutrikimo centro vadove Brigita Baks praeitais
metais skelbtame interviu pasake: ,jauniausias pas mus kreipesis pacientas buvo
8-eriy metu. Ir tai ne pavienis atvejis.”

Siemet Vilniaus knygy mugeés metu surengeéte graziausios karalaités rinkimus.
Kaip kilo Si ideja? Pasidalinkite savo jspudZiais.

ParasSiusi knyga ieskojau informacijos, ka daryti, kaip gelbéti vaikus nuo
milziniSko socialinio spaudimo atitikti grozio standartus. Tie standartai nuolat
demonstruojami per jvairias masinio informavimo priemones, bet svarbu
akcentuoti, jog mama ir tétis vaidina ne ka menkesnj vaidmenj! Pasak specialistu,
pagrindinis priesSnuodis yra gan paprastas - kalbékités su savo vaikais, formuokite



sveika, o0 ne iskreipta pasaulio vaizda.

Todél sumaniau menine akcija - provokacija ,Graziausios ar laimingiausios
karalaités rinkimai. Ka renkiesi tu?“. IS pradziu nudziugau, nes vaikai ir
suaugusieji rinkosi buti laimingiausia karalaite (ar karalai¢iu).

Pakalbinusi pasnekovus, iSgirdau sakant: ,Grazi reiskia pasiputusi, pamaiva.”
Kokiy 60 mety moteris pasaké: ,Visa gyvenima zZinojau, esu negrazi.” Tauriy
bruozu veidas kélé pasigéreéjima, o moters galvoje - tokios mintys... Kodél!?

Visuomeneéje vyksta konfliktas - zmogus nori buti grazus, nes tai yra vertybe
(kalbu apie sveika poziurj j grozj), bet atakuoja stereotipai ,grazus reiskia
pasiputes, blogas” ir socialinis spaudimas ,buti graziam reiskia atitikti tam tikras
normas”. Kaip elgtis, nebezino nei vaikai, nei suaugusieji.

Sutikau tik viena mergaite, devynmete Juste, kuri be laselio pasiputimo, su ramia
saviverte balse pasaké: ,AS esu grazi, todél renkuosi buti laimingiausia
pasaulyje.” Stai tokiy atsakymuy noréc¢iau girdéti daugiau!






Vilniaus knygu mugéje 2019 m.

Ar jauciate fizinj atstumq, gyvendama toli nuo gimtosios salies?

Neseniai perskaiciau disidento Vytauto Skuodzio Zodzius, kuriuos jis pasakée
teismo posédyje, kai buvo nuteistas tremdciai: ,Jeigu Zmogus turi savo dvasios
laisve, jam fizines laisves praradimas neéera baisus.” Jie stipriai rezonuoja su mano
mintimis ir jrodo tai, kuo tikiu - mumyse esantis vidinis pasaulis lemia viska. Tada
nesvarbu atstumai, iSorinés salygos.

AS nesijauciu toli nuo Lietuvos, nes turiu Lietuva savyje. Ir kol galiu kalbéti
lietuviskai su savo vaiku, kol galiu galvoti lietuviSkai, esu rami. AS neiSvaziavau is
Lietuvos amziams. Galiu ten grizti kaskart, kai nusiperku léktuvo bilieta, ir
kiekviena akimirka, kai mintyse ,paneriu” i Lietuva.

Pasaulyje veikiancios lietuviy bendruomenes - kokiqg reiksme jos turi Jusy
gyvenime?

Kol nebuvo gimes sunus, man uzteko to Lietuvos jausmo manyje. Kai vaikas
paaugo, panorau, kad jis turéty lietuviSka terpe. NuosSirdziai dziaugiuosi, kad
bendruomené yra, kad veikia lietuviSkas darzelis ir mokyklélé.

Kaip puoselejate lietuvybe savo Seimoje?

Cepeliny virti nemoku. Tautinio kostiumo neturiu. Man lietuvybeés puoseléjimas -
lietuviy kalbos ,perdavimas” stunui. Apie lietuviskus paprocius, maistg ar Sventes
jeigu ko nors ir nepapasakosiu, vaikas uzauges pasiskaitys ar pasiklaus, o jeigu
neiSmokinsiu lietuviskai, tos spragos jis taip lengvai neuzpildys. Nors esu mama,
vaiky aukléjime propaguojanti daug laisves ir lankstumo, lietuviuy kalbos
mokymosi atzvilgiu esu labai griezta.

Jusy megiamiausia vieta - biblioteka. Kodel?

Bibliotekas atradau dar 2000-aisiais metais studijuodama Helsinkyje. Ten
bibliotekos buvo SiuolaikiSkos, Sviesios ir kviecCiancios ateiti, o Lietuvoje - senos
knygos, apsilaupe sienos ir ore tvyrantis liudnumas. Hamburge veél patyrusi
bibliotekos ,Sviesa“ panirau j ja, o pries metus apsilankiau Nacionalinéje Mazvydo
bibliotekoje Vilniuje ir... likau be zado. Tai neprilygstama! Kaip neprilygstama ir
restauruotoji A. MickevicCiaus biblioteka Vilniuje. [traukite jas j lankytiny viety



sarasSa, ypac¢ rekomenduoju, jeigu esate su vaikais, o lauke lyja. [éjimas
nemokamas, skaitytojo bilieto (jei nesiskolinsite knygu) nereikalaus, tad bukite
toje Sviesoje ir uzsikréskite noru skaityti. Knygos - veiksmingiausias budas
pailséti!

O sukis, kredo - ,,Jjungti smegenis ir sirdj”. Kodel pasirinkote ir skelbiate sj
poziurj?

Socialiné realybé (nesvarbu, ar ,biurgeriSka“ vokiska, ar skaudesneé lietuviska)
uzliuliuoja ir, jeigu nebusi samoningas, tave stipriai suvystys ir saldziai uzmigdys,
o mirties patale pyksi, kad nugyvenai ne savo, o primesta gyvenima.
Samoningumas (,jjungti smegenis“) yra butinas, kad isliktum savimi, kad
paklaustum - ar man tikrai reikia to, ka siulo sociumas, kas dabar madinga, ar
tikrai turiu elgtis taip, kaip elgiasi kiti? ,Jjungti Sirdi“ man reiskia jausti ir girdeti
save. Gyventi jjungus smegenis ir Sirdj nereiskia, kad dingsta skausmas ir
nesekmes, buna visko, bet galu gale nugali dziaugsmas, jog gyvenimas yra toks,
kokio nori tu pati.

Ar galetuméte papasakoti, kokie Jusy artimiausi planai, susije su knygy rasymu?
Gal jau galite iSduoti buisimos knygos siuzetq?

Jau parasSiau antraja istorija vaikams apie karalaités ir jos draugu Suniuky
nuotykius. Jos pavadinimas vel sufleruoja, apie ka bus knyga - ,Kaip karalaite
geriausio draugo pavydejo”.

Dabar rasau magineés fantastikos stiliaus romana ,Vienos pranasystes istorija“,
kuris siulo kitokj pasaulj, nei zmonés mato pro savo langa. Ka darytum, jeigu visa
karalysté tikéty pranasyste, kad esi ta, kuri iSgelbés kary nualintq Salj, o pati tuo
abejotum? Jeigu Zinotum, kad pranasysté i$sipildys tik tada, kai surasi Zaibo
zmogu, kurj be proto mylési, bet per ji ir zusi? Tai lyg pasaka suaugusiesiems, bet
,pasaka“ nereiskia ,vaikiska“. Cia daug rimty klausimy apie pasirinkimus,
pasiaukojima ir drasa klausyti saves ir, kaip tikrame gyvenime, niekados nezinai,
kas bus toliau, nes gal pranaSysté, kuria tikéjo kelios kartos, yra ne kas kita kaip
iliuzija?

Labai noriu pagaliau pabaigti tq istorija, nes man paciai labai idomu, kuo viskas
baigsis?

Interviu spausdintas zurnalo ,,Pasaulio lietuvis“ 2019 m. gequzés numeryje 5/577.



Mielai pasidalysime zZurnale skelbiamais tekstais ir nuotraukomis, tik prasome
nurodyti informacijos saltinj ir autorius.
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