Jutta Noak: ,, Rasytojas dazniausiai
renkasi vienatves namus”

Deimanté ZUKAUSKIENE

Pries daugiau nei du desimtmecius iS Lietuvos j Vokietija iSvykusi gydytoja, poeté
ir prozininke Jutta Noak (tikroji pavarde Vaitkiené) nuo tévyneés nenutolsta.
Rasytoja Lietuvoje daznai lanko savo artimuosius, gimtaji miesta Kauna, pristato
savo naujas knygas Lietuvos skaitytojams, dalyvauja jvairiuose literaturiniuose
renginiuose. Rasytojos kurybiniame kraityje - noveliu, poezijos knygos, romanai ir
keletas eseistikos darbu. Savo kuryba autoré publikuoja lietuviu, rusu, vokieciu
kalbomis. Jos kuryba - daugiasluoksneé ir daugiaprasme, budingas psichologizmas,
savistaba, poetiSkumas, minimalistiné raiSka, gilios turinio parafrazés. Juttos
Noak kurybai nemazai jtakos turi dvi kulturos - lietuviu ir vokieciu, kuriy
apsuptyje ji augo ir brendo, todél daznai jos kuriniuose keliami tapatybés
klausimai, ryskios identiteto paieskos, saves permastymas.

Man rasytoja J. Noak pasirodé kaip mastytoja, nerianti { samonés gludumas,
tyrinéjanti, stebinti save, kitus ir aplinka, sprendzianti Siu elementy saveikos
lygtis, o tuose apmastymuose bei paieskose gimsta jspudingi darbai. Pereitu metu
pabaigoje pasirodziusiame naujame savo romane ,Terakotiné moteris” (leidykla
,Kauko laiptai“) rasytoja Jutta Noak gilinasi i moters laisves, saviraiSkos temas.
Pastangos buti savimi pagrindine heroje Milita iS Kauno nuveda j Amerika,
Vokietija, kol galiausiai ji ir vél atsiduria Laisvés aléjoje. Vokietijoje gyvenanciai
autorei emigrantu gyvenimas, ju psichologija puikiai pazjstami, todél pasakojimas
ir personazai jtaigus, spalvingi.

Interviu ,Pasaulio lietuvio” skaitytojams rasytoja Jutta Noak papasakojo, kaip
budama gydytoja pasuko rasytojos keliu, koks jos santykis su Lietuva ir lietuviu
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literatura, kaip sekasi kurti jtaigius personazus ir kur iS tiesu yra jos tikroji
tévyne.

Daugiau nei du deSimtmecius gyvenate Vokietijoje. Kodel pasirinkote
emigracija? Ar Jusu aplinkoje yra zmoniu, su kuriais bendrautumete
gimtaja kalba? Ar bendraujate su vietos lietuviu bendruomenémis?

Novelés ,Mano likimas” pradzioje jraSiau filosofo Marko Aurelijaus mintj ,,...kad
tu nors ir mires, zmogau, o gyvastis islikusi, nuo likimo nepabégsi, lauk ir
prisitaikyk prie gyvenimo tokio, kokj tau skyre likimas“. Jaunystéje gincijausi su
negalimybe paciam daryti jtaka likimo, ilgainiui suvokiau, jog mums duota daryti
sprendimus, deja, jie buna geri arba blogi. Niekada nepuoseléjau minties iSvykti i$
Lietuvos. Emigracija pasirinkau ne as, o ji - mane. Sprendimas iSvykti subrendo
po Sausio 13-osios jvykiu. Nors daznai, zvelgdama j dangu, sakau, kad mane
iStremé Auksciausiasis, kad pazinciau savo protéviuy zeme. Gal taip, o gal ne?
Sprendima juk as pati padariau. Juokaudama kartais priduriu: Vokietija - likimo
dovana, bausme, atsitiktinumas, butinybé ar didziausia manojo gyvenimo
avantiura? Be atsakymo...

Taciau laisveés pojucio gurksnio apsvaiginta iS karto pradéjau lankyti Hamburgo
universitetg, tapau Hamburgo autoriy susivienijimo nare, lankiau kurybinio
raSymo kursus ir jau 20 mety dalyvauju viename literatiriniame sambiryje. Salia
buvo ir lietuviy bendruomené: suburiau kulturos mylétoju draugija, veliau
Lietuviu - vokiec¢iy kulturos draugija LiT.art. Aplinka aplink save juk kuria pats
Zmogus.
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Rasytoja Jutta Noak. Asmeninio archyvo nuotr.

Idomus Jusu biografijos faktas - ilgus metus dirbote gydytoja... Labai
idomu, kaip pasukote kulturos, rasymo link - ar tai samoningos



pastangos, ar tiesiog taip susikloste aplinkybes?

,1lgas ir paslaptingas pazinimo takas j save nusitesia j ieskojimuy begalybe...”, -
kazkada rasiau. Tai ir buty iS dalies atsakymas i Jusu klausima. Kelias prasideéjo
dar jaunystéje: dramos burelis, raiSkusis skaitymas ir naivios novelytes,
eilérastukai, bet visi uzmetimai nuguldavo j stalCiu; véliau poliklinikoje suburta
poezijos mylétoju grupelé, narysté medikuy rasytoju draugijoje. Savaime aisku,
itaka turéjo ir Jusy jvardintos ,susikloscCiusios aplinkybés”. Tik po Lietuvos
Nepriklausomybeés atkirimo, iSsivadavusi Siek tiek iS kaustancios vieSumo baimes,
1992 m. isleidau pirma noveliy knyga. O samoninga sprendimg padariau palikusi
gydytojos praktika ir paskyrusi laika kurybai bei jstojusi i Lietuvos rasytoju
sajunga. Daugumos likau nesuprasta. Tiesa sakant, tai buvo tik is dalies
samoningas sprendimas, kaita inspiravo besikeic¢iancios Lietuvos diktuojamos
aplinkybes ir negebejimas prie ju prisitaikyti.

Kiekvieno rasytojo kirybos procesas tikriausiai yra labai savitas. Kaip Jus
kuriate savaji pasauli? Kaip pavyksta sukurti tokius skirtingus
personazus?

Nezinau, ar sugebésiu atsakyti j Jusu klausimus: Kaip kuriate savaji pasaulj? Kaip
pavyksta sukurti tokius skirtingus personazus? Tikrai nezinau. Kuryba -
gyvenimas, o gyvenimas - amzinas konfliktas tarp esamo ir geidziamo, tarp
logikos ir metafizinio mastymo, svajonés. Daznai kiiryba reiskia gyvenima, toki,
kokj norétum gyventi, buti; troSkimas iSsakyti, pazinti, suprasti, pasislépti, atrasti.
Teigiama, jog rasytojas raso dazniausiai apie save, savo iSgyvenimus pindamas i
vieng ivykiu seka, mégindamas sukurti vientisa gyvenimo paveikslg. Bet kuo
labiau jsigilini j savo gyvenima, tuo labiau neatpazisti saves, tarsi gyventum ne
savo gyvenimag. Suprasti save - zmogu - reiskia iSplésti pazinimo ribas, padaryti
gyvenima artimesnj, suteikti jam daugiau grozio. Tai néra gryna tiesa. Praéjus
laikui, atmintis iSduoda ir nebeatrandi saves rasinyje. Nebeatpazisti, matai net
keista distancija tarp saves ir kurto personazo, kuris buvo jtraukes j savaji pasaulj
ir priverté judeéti jo klystkeliais. ZodZiais mégini praplésti erdves, bréZi personazy,
judejimo kreives, kryptis, judi kartu ir kartais netgi nepajunti, kada viskas
netikétai virsta drama. TaCiau aprasSyti jutiminj ir dvasinj pasaulius - sudétinga.
Jie - skirtingi. Tai imanoma tik per absoliuty persikunijima, akistata su kuriamais
personazais. Ir kartais teksto pabaigoje staiga pajunti, jog mintys prieStarauja
pradzioje uzrasytoms ir pacios sau virsta priesybe. Rasymas - tai isiklausymas i
Sirdies plakima. Kai ji girdziu, rasau... Kuryba pradaro slapCiausius stalcius...



Chaotiska vidiné betvarkeé virsta iliuzine tvarka. Sutrunije lapai iSsibarsto... Ir tik
like mincCiy zenklais uzpildyti lapai atveria nenutrukstama dvasine kaita... Viskas
kinta... Baisiausia, mano pacios mintys viena kitai prieStarauja, konfliktuoja ir,
metams kaupiantis, staiga pastebiu, kad tai, kas anksciau buvo labai svarbu ir
atrode taip tikra - tikriau ne negali buti, taip pastovu, jog pastoviau ne negali buti,
staiga pakito, lyg nieko nebiity amzino...

Teko skaityti Jusu poezijos rinktine ,Minciu dvikova”“. Man Si poezija
pasirode mastanti ir apmastanti save, laika, gyvenima, be abejo, ryskios ir
emigracijos patirtys. Sakykite, kaip tévyne veikia Jus iki Siol kaip Zzmogu ir
rasytoja, ar tai atsispindi kuryboje? Ar daznai griztate i tevyne?

Jusu pamineétoje dvikalbés poezijos rinktinés ,Minciu dvikova“ virSelio aplanke
uzraSyta mintis: ,Dviejy tévyniu poliai - svarbiausi kurejo buties taskai, dvi erdvés
- imanentines erdves, ir abi - labai reikalingos.” Manau, ji tiksliai atsako j Jusu
klausima. Ir - nepaneigiama, kad ilgai neSioti romany ,Petitio” ir ,Raudonos
pelytés” uzmetimai, atvykus i Vokietija, pasipildé ne tik naujais vaizdiniais, bet ir
man paciai netikétais personazais.

[ Lietuva vykstu ne vien su kiekviena knyga, pristatydama ja savo skaitytojams,
bet ir pasiilgusi artimu zmoniu.

Ar galetumete pasakyti, kas Jums yra namai?

Sudetingas klausimas. Net sau nelengva atsakyti, kur - tikrieji namai. Lietuvoje ar
Vokietijoje? Zmogaus Sirdis atsako, kur jo namai ir ka jie jam reiskia. Musy vidus -
gryna musy istorija, tikrieji musu namai, kuriuos mes kuriame visa gyvenima, kad
ir kur bebutume. Visur gabename juos su savimi ir kurj laika liekame ,tarp“. ISties
pradzioje taip jautiesi. Esi tarsi padalintas. Viename eilérastyje jvardinau save
,tarpiniu tasku”.

Rasytojas dazniausiai renkasi vienatvés namus, nes kiryba - vidiné tremtis,
monologas arba ramus dialogas su savimi, gincCas, konfliktas su savimi, su
pasauliu, siekiant sumazinti distancija tarp vidinio ir iSorinio pasauliu, tarsi
vidiniu griuvesiu: esanciy ar kazkieno griaunamuy - rinkimas, déliojimas, lipdymas,
trokstant vidinés ramybeés it norint savo namuose tvarka jvesti. Iliuzine tvarka.
Savo namuose. Savo viduje. Gal namai ten, kur gerai jautiesi? Jie daznai
sutapatinami su Tévyne. Mano supratimu, tai - dvi skirtingos savokos. O as
pasikartosiu, mano vidus - mano namai.



Kiek teko skaityti Jusu noveliu, jose ryski moters figira, taip pat ir Jusu
naujausiame romane ,Terakotiné moteris”“. Kuryboje daznai parodote,
analizuojate moters asmenybes pokycius, jos psichologijos
kompleksiskuma, daugialypuma. Kiek Jusu pacios yra tose moteryse?

Rasydama niekad nesusimastau, ka turéciau labiau iSryskinti. Moters ar vyro
paveikslus. Nors, tiesa sakant, moters psichologija man labiau pazini. Taciau
personazai kuriasi savaime. Jie patys save kuria. IS anksto nesudarinéju jokio
plano. Kartais metu metais jie slankioja paskui, plesdami palaipsniui sau erdve. Ir
daznai kartojama mano mintis, jog niekada nerasau iS nieko, - iS dalies neatitinka
tiesos. Rasydamas uzklysti i visus vidaus uzkaborius. Kartais atpazisti save, o
kartais - ne. Netgi nustembi, iSsigasti. Atrodai svetimas sau. Tada ieskai atsakymu
kituose. Taip kuriasi personazai. Kai kuriuose gal ir iSlieka manieji charakterio
bruozai, nes nori ar nenori juk jteisini savas tiesas, savita pasaulio vizija,
atsiribodamas nuo logikos ir realybés. Ir daznai pieStas moters paveikslas
atspindi lyg veidrodyje ne tg, kuo esi, o kuo noretumei buti, o kurtas gyvenimas
toks, kokj norétum gyventi.

Jusu kuryba ivairiapuse: rasote eilérascius, noveles, romanus, ese,
iSleidote jau nemazai savo kuriniu. Ar tarp tu iSleistu Jusu poezijos ir
prozos knygu yra tokia, kuria galetumete ivardyti kaip kertine?

Né vienos knygos negaléciau iSskirti. Visos knygos - ilgai iSneSiotos ir augintos.
Lyg vaikai. Net akimirky islydziai, kita diena nustebine, lieka savastimi.

Ar sekate naujausias lietuviu literaturos tendencijas? Kokie autoriai Jums
idomiausi?

Seétadieniai - skirti kultiirinei spaudai. Ne per seniausiai Zurnale ,Literatiira ir
menas” perskaiciusi vyr. redaktoriaus uzrasyta teiginj ,Drasiai galiu pasakyti:
berastysté yra siaubinga. Tarp vadinamuju rasytoju klesti kaip niekad.” -
suklusau, nezinodama, kaip reaguoti. Ka tai reiskia? Ar is tiesy taip kalbama apie
Siuolaikine lietuviy literatura? Apie jos nuosmukij? Niekada nedrjs¢iau taip
atsiliepti. Ir nors ne visada pavartau jaunuju kuryba, D. Opolskaites, M.
Ivaskeviciaus, R. Cielio teksty nepraleidziu. Suprantama, tai - ne visas sarasas.
Lentynose yra ir D. Staponkute, K. Sabaliauskaite, L. Degeésis, L. Gutauskas, A.
Ramonas, A. Sliogeris ir kt. O karta, iSgirdusi vieno aktoriaus prisipaZinima, kad
nelanko teatro, supratau, kad kiekviena karta turi savaja literatura, savaja daile,



teatra. Gal dél to nepasiklydau Sio laikmecio verstiniy romanu gausoje, iS lentyny
traukiu tas pacias knygas: M. Prousta, H. Hesse, F. Kafka, M. Kundera ir kt.

Siemet dalyvavote II pasaulio lietuviu rasytoju suvaziavime, gal galite
pasidalinti savo ispudziais? Kas isiminé labiausiai? Kokia Siu suvaziavimy
prasme izvelgiate? Ir ko tiketumetes is Siu suvaziavimu ateityje?

,Kultura yra viena, tinkanti visoms Salims - tai Zmogaus kultura“, - raseé
semiotikas, eseistas A. ]J. Greimas. O kadangi zmogui budingas ne tik pamokslo,
bet ir iSpazinties poreikis, dalyvavimas bunant tarp bendraminc¢iu ne tik
praturtina, bet ir pozityviai veikia kurybinj mastyma, vysto kurybinj potenciala,
netgi padeda generuoti naujas idéjas. Kazkas yra pasakes, jog tai, kas gyvenime
svarbiausia, ateina ne iS musu, bet i mus... Ir nors kiekvienas susidures su kitos
Salies kulttra yra iSsaugojes savo dvasinj pavelda, buvo labai jdomu iSgirsti, kaip
sekési atriboti savaja lietuviska tapatybe nuo svetimos sSalies kultiros normu bei
kulturos elementu. Dalinantis patirtimi jautési kiekvieno pasamoneéje kirbanti
sugrizimo mintis, dél to dristu zodj ,emigracija“ keisti i ,migracija” -
prilygindama pauksciu migracijai. Dél to ju pavasarinis sugrjzimas kuré ypatinga
atmosfera. Ji kuriama juk laisvés principu. Ilgalaiké nelaisvé sukélé verzly
troskima pazinti kitas Salis. Labai vaizdziai apie tai raso filosofas Aristotelis: ...
civilizacijos vystymuisi ir meno ontogenezei, tik tuomet atsiveria vartai, kai
zmoneés issivaduoja iS prievartos. Tada mes galime tikétis zmogaus kurybinio
pasireiskimo.

Manau, ne vieng nustebino ir zavéjo toks netikétas iSsibarsciusiu po pasaulj
lietuviy kurybinis proverzis. Laikas, manau, ji kada nors jvertins. O kadangi buvo
iSkiles klausimas dél antrojo suvaziavimo butinybés, ateities prognozuoti
nedrijstu.

Ka Jus sSiomis dienomis rasote, kuo gyvenate? Galbit sulauksime dar
vienos Jusu knygos?

Siuo metu leidykloje guli poezijos knyga. Apie ateities planus nedristu kalbéti.
Laikas gali mane pralenkti.

Projektas ,Pasaulio Lietuva.”

Jei norétumeéte publikuoti straipsnj praSome nekeisti straipsnio pavadinimo,
nurodyti informacijos Saltinj, autoriy ir projekto pavadinima.
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