Grizti sunkiau, nei iSvaziuoti:
kokius sunkumus tenka iveikti
grizusiems gyventi i Lietuva su
vaikais ir kas padeda tai padaryti?

Indré PLIUSKYTE

Vis dazniau suspaudzia Sirdj galvojant apie Lietuva, joje likusius tévus, draugus ir
vis pamastote apie grizima j Lietuva? Jus ne vieni. Remiantis migracijos
informacijos centro ,Renkuosi Lietuva” duomenimis, griztanciy lietuviy skaicius
kasmet auga, o paskutiniuosius dvejus metus grjztanciuju skaicius virSija
iSvaziuojanciuju.

Anksciau iS uzsienio griztantys lietuviai dazniausiai nurodydavo, kad juos
parvilioja augantys atlyginimai, o pastaraisiais metais pagrindiné prieZastis
sugrijzti - Seimos ir Tévynes ilgesys. Patriotiniai jausmai, pazjstama socialiné
aplinka, Lietuvoje like senstantys tévai, artimieji, kuriems reikia pagalbos, noras,
kad vaikai augtu savo Salyje ir mokytusi gimtaja kalba vis daugiau uzsienyje
gyvenanciy tautieCiy privercia susimastyti - o gal jau metas? Taciau Sis zingsnis
kelia ir didziulj stresa. Su kokiais sunkumais susiduria grjztantieji ir kas padeda
tuos sunkumus jveikti?

Koks vaiku amzius yra tinkamas grizti?

Ve =

Lietuva po septyneriu mety Didziojoje Britanijoje ji sako, kad reemigracija yra
antroji emigracija, kelianti nemaza stresa ne tik suaugusiems, bet ir vaikams. Jai
antrina ir Migracijos informacijos centro ,Renkuosi Lietuva” psichologas Mantas
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JerSovas.

,Pokalbiai su griztanciais rodo, kad grjzti yra sunkiau, nei iSvykti“, - teigia M.
Jersovas. ISvykimas daugiau siejasi su nuotykiu, tad grizimas - tarsi nuotykio
pabaiga. Juolab kad sociume dominuoja stereotipiné nuomoné, kad griztama, nes
uzsienyje kas nors nepavyko, nesusiklosteé.

Si nuomoné - tik viena i$§ na$ty, uzgulanciy grizima planuojandiuju pecius.
TautieCius kankina nezinia, kaip grizus seksis rasti darba, jsikurti, slegia didziulée
atsakomybeé uz sutuoktinj, ypac jei jis kitatautis, uz vaikus, ypac jei jie nekalba
arba silpnai kalba lietuviSkai - kaip jiems pavyks integruotis naujoje aplinkoje,
kaip juos priims visuomené, darbdaviai, Svietimo sistema.

Ir nors psichologas M. JerSovas pabreézia, kad vaikams bus gerai ten, kur gerai
tévams, visgi grizti tinkamiausias vaiky amzius yra iki ketvirtos klaseés. , Véliau yra
sunkiau, nes vaikai yra uzmezge santykius, turi draugu, tada sudétingiau, bet vis
tiek jimanoma®“, - sako M. Jersovas.

Dar labiau situacija detalizuoja Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos Pagrindinio
ir vidurinio ugdymo skyriaus Bendrojo ugdymo departamento vyriausiasis
specialistas Andrius Sarmavi¢ius. , Tinkamiausias amZius - ikimokyklinukai arba
tie, kurie lituanistinése mokyklose mokeési lietuviy kalbos“, - sako A. Sarmavicius.

Taciau, UZsienio reikalu ministerijos duomenimis, tik 5 proc. i 150 tukst. lietuviu
ir lietuviy kilmeés vaiky sistemingai mokosi lietuviy kalbos. Ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo jstaigose i Lietuva grizusiy vaiku integracija vyksta tarsi
savaime - taikomas imersijos* metodas. O ar Lietuvos pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo mokyklos yra pasiruosusios dirbti su griztanc¢iais jaunaisiais
lietuviais, ypa¢ nekalbanciais arba sunkiai kalbanciais lietuviskai?

3 pagrindiniai keblumai, su kuriais susiduria griztantieji iS uzsienio

Tarptautinés migracijos organizacijos (angl. International Organization for
Migration - IOM) Vilniaus biuro uzsakymu rinkos tyrimuy bendrovés ,Spinter
tyrimai“ 2022 m. geguzés-birzelio mén. atlikto grizusiy lietuviu, gyvenusiu
uzsienyje bent trejus metus, kokybinio tyrimo duomenimis, vaiku integracija -
treCias didziausias keblumas, kurj nurodo grjztantieji i Lietuva. Pirmieji du -
darbo ir busto paieskos.



Anot ,Renkuosi Lietuva“ vadovés Editos Urbanovi¢, grize tautieciai sako, kad
darbdaviy poziuris i griztanciuosius yra dvejopas. ,Nors 57 proc. darbdaviuy
sutinka, kad reemigrantai gali turéti vertingos patirties, taciau trys is keturiy
pasirinkty zmogu, neturintj emigracijos patirties”, - tyrimo rezultatus komentuoja
E. Urbanovi¢. Pagrindinés priezastys - darbdaviy jsitikinimai, kad reemigrantai
gali turéti didesnius lukesc¢ius dél darbo salygu ir kad jie bet kada gali vel iSvykti.
IS dalies Sie nuogastavimai yra pagristi, nes uzsienyje pagyvene lietuviai grize i
Tévyne iS tiesu drasiau keiCia darbus.

Kalbant apie busta, griztantieji susiduria su neigiamu ir atsargiu nuomotoju
pozituriu. Sie reikalauja darbo sutarties, kurig grizusieji gyventi i§ uZsienio j
Lietuva dazniausiai turi ne nuo pirmos dienos. Nors nuolat kalbama, kad geriausia
pradéti ieskoti darbo Lietuvoje dar bunant uzsienyje, Siuo patarimu vadovaujasi
tikrai ne kiekvienas. Be to, ne visi nuomotojai nori leisti deklaruoti gyvenamaja
vieta nuomojamame buste. O bankai nelinke finansuoti paskolu, jei pajamos buvo
gaunamos ne eurais. Nuo deklaruotos gyvenamosios vietos priklauso, kur vaikui
bus paskirta ugdymo jstaiga. Jei nepavyksta deklaruoti gyvenamosios vietos
mieste, kur Seima apsistoja, sudétinga gauti ir vieta valstybiniame darzelyje, ir
savivaldybés kompensacija privaciam darzeliui. Tad vaiky integracijos sekmeé
tiesiogiai siejasi su darbo ir busto paiesky rezultatais.

Griztantieji teigia patiriantys ir kulturinj Soka. UZsienyje priprate prie atviresnio
bendravimo, jie pasigenda emocinés paramos ir atjautos bendraudami ir su
institucijomis, ir su artimaisiais bei draugais. Kartais griztanc¢iojo socialiné
aplinka dar labiau nerimauja nei pats griztantysis. ,Renkuosi Lietuva“ psichologas
M. JerSovas ragina artimuosius dazniau pasidziaugti grjzimu ir drasiau kreiptis
pagalbos, jei atsiranda sunkumuy adaptacijos metu.

O kaipgi sekasi vaikams integruotis i ugdymo sistema? GriZtantieji labiausiai
nerimauja, ar vaikas gaus reikalingg parama i$ pedagogu ir socialiniy darbuotoju,
ar sugebés prisitaikyti prie lietuviskos mokymo programos ir ar nekils sunkumuy
mokantis lietuviu kalbos. ,Mokytoju noras priimti yra, bet ne visada yra
pasirengimas”, - sako E. Urbanovic.

IS uzsienio parvykstantys lietuviai pasigenda mokykly sistemos lankstumo. Kaip
jau mineéta, griztantieji iS uzsienio vaikai patiria stresg pateke i nepazjstama arba
menkai pazjstama aplinka. Buna atveju, kai grize iS uzsienio lietuviai nori leisti
vaika i mokykla, kurioje yra pazjstamuy vaiku, nes tai palengvinty grijzusio vaiko



integracijos procesa, taciau tokia galimybé ne visada gali buti sudaryta deél
tvarkos, pagal kuria vykdoma mokykly veikla.

Kokios pagalbos griztantieji gyventi i Lietuva gali tiketis iS Lietuvos
instituciju?

Griztantiesiems j Lietuva pagalba teikia ne viena institucija. Migracijos
informacijos centro ,Renkuosi Lietuva“ tikslas - iSsiaiSkinti, kas skatina Zmones
iSvykti, kas skatinty grizti ir kas skatintu pasilikti. Centras pateikia visa grizimui
reikalinga informacija vienoje vietoje ir daznu atveju yra pirma institucija, j kuria
kreipiasi norintieji grizti. Ji nuolat vykdo tyrimus, rengia seminarus ivairiais
griztantiesiems aktualiais klausimais, teikia ir psichologine pagalba susidirusiems
su reemigracijos sunkumais.

Lietuvos Uzimtumo tarnyba vykdo iniciatyva ,Gal i Lietuva“, kurios pagrindiniame
komunikacijos kanale - interneto svetainéje yra atskira skiltis darbo skelbimams,
skirtiems butent griztantiems j Lietuva, o ir visa informacija svetainéje, anot
Uzimtumo tarnybos Tarptautinio bendradarbiavimo skyriaus vedeéjos Indrés
Laucienés, yra pateikiama tarsi iSvertus iS biurokratinés kalbos i suprantama,
kuriai perskaityti ,nereikia keliy iSsilavinimu“. ,Labai noriu pareklamuoti
galimybe susirasti darba dar negrijzus Lietuva”“, - sako I. Lauciené. Su tais
griztanciaisiais, kuriuy specialybés ir patirtis yra nisinés, Uzimtumo tarnybos
specialistai dirba individualiai - susirenka kontaktus, gyvenimo aprasymus ir
padeda ieskoti tinkamu darbo pasitulymu. Skiriamas didelis démesys emociniam
rysiui bendraujant su grjztanciaisiais, nes reemigracija yra didelj stresa kelianti
gyvenimo situacija, juolab kad vyrauja nuomoné, jog i Lietuva grijzta tie, kam
uzsienyje nepasiseke.

Idomu tai, kad nors Lietuvos institucijos vykdo nemazai projektu, skirty
griztantiesiems gyventi | Lietuva, tautieCiai pazymi, jog institucijuy vykdoma
tiksliniy projektu sklaida nera pakankama. Tam pritaria ir vienas aktyviausiy
savivaldos atstovu, dirbanciy su lietuviy bendruomenémis uzsienyje - Alytaus
meras Nerijus Cesiulis. Jis ragina institucijas ir savivaldos atstovus ne tik vykdyti
projektus, skatinancius ir palaikancius lietuviy grizima j Tévyne, bet ir mokytis
apie juos komunikuoti aktyviau ir efektyviau.

Vis daugiau Lietuvos mokyklu yra pasiruosSusios priimti atvykstancius
mokinius



68 Lietuvos mokyklos turi ekspertiniy ziniu, kaip organizuoti atvykstanciy is
uzsienio lietuviy vaiku ugdyma, ir gali pakonsultuoti kiekviena mokykla,
neturin¢ia patirties $ioje srityje. Sios 68 mokyklos yra sujungtos j mokykly tinkla,
kurio veikla koordinuoja Vilniaus lietuviy namai. Tai istaiga, kuri specializuojasi
atvykusiu iS uzsienio mokiniy ugdymo srityje. Vilniaus lietuviu namai patys priima
vaikus, atvykusius i$ uzsienio, juos moko lietuviy kalbos, kituy dalyku pagal
bendrasias programas, teikia metodine pagalba mokykloms. Be to, Si istaiga teikia
ir psichologine pagalba, kad mokiniai integruotusi patirdami kuo maziau streso ir
nesekmiu.

Jeigu savivaldybés yra mokykly steigeéjos, joms yra suteikta teisé jsteigti
iSlyginamasias klases arba islyginamasias mobiligsias grupes. Kuri is Siu formu
bus pritaikyta mokiniu integravimui, priklauso nuo mokiniy skai¢iaus. Jei mobili
grupe arba islyginamoji klasé nesusidaro, mokykla gali laisvai rinktis kitas formas
ir budus, kuriais naudodamasi organizuoja ugdyma ir integruoja mokinj i ugdymo
sistema bei moko lietuviu kalbos. Yra skiriamas ne tik finansavimas klasei, taciau
ir papildomai 593,3 Eur kiekvienam atvykusiam mokiniui tam, kad buty patenkinti
jo ugdymosi poreikiai. Sis finansavimas gali buti panaudotas lietuviy kalbos
mokymui, socialinei integracijai arba specialisty pagalbai. Jei su atvykusiu is
uzsieniu mokiniu dirbantis mokytojas nemoka mokinio kalbos, kartu gali dirbti ir
antras mokytojas, ta kalba mokantis.

Jei iSlyginamosios klasés arba iSlyginamosios mobiliosios grupés nesusidaro,
mokyklos gali savo nuoziura individualizuoti integravimo procesa. ,Jei mokinys
labai gerai moka anglu kalba, jam angly kalbos pamoku skaicius gali buti
sumazintas, o lietuviy - padidintas®, - teigia A. Sarmavicius. Gali buti skiriamos
konsultacijos, papildomos uzduotys.

Svarbiausia - padaryti namu darbus

Tyrimas rodo, kad grjZztantieji gyventi i Lietuva kartais patenka j ,paprastumo
spastus”, kai klaidingai galvojama, kad bus paprasta grizti, nes viskas pazijstama.
Ir tikrai - grizusiuju patirtis rodo, kad reintegracijos sunkumai ilgainiui
iSsisprendzia savaime. Taciau tie, kurie dar prieS grizima padaro namu darbus
- susiranda darba, gyvenamaja vieta, - reintegruojasi sklandziau, greiciau ir
patiria maziau streso. O kaip sekasi jau grizusiesiems j Lietuva, placiau skaitykite
Siuose straipsniuose:
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[

https://pasauliolietuvis.lt/sandra-gedvile-is-londono-persikrauste-i-vienkiemi-lietuv

oje-gyvename-ne-maziau-aktyviai/
https://pasauliolietuvis.lt/renata-cikanaite-gimus-vaikams-supratau-kad-lietuva-yra
-ta-vieta-kurioje-noriu-gyventi/

_* imersijos metodas - naturalus kalbos mokymo metodas, kai visa veikla ir
bendravimas vyksta lietuviy kalba. (aut. past.)

Projektas , Pasaulio Lietuva.”

Jei norétumeéte publikuoti straipsnj prasome nekeisti straipsnio pavadinimo,
nurodyti informacijos Saltinj, autoriy ir projekto pavadinima.

www.pasauliolietuvis.lt
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