Griztantiems iS emigracijos: kaip
padeti vaikams adaptuotis
lietuviskoje mokykloje?

Lietuvos diasporos 2023 metu apklausos duomenimis, keturi iS penkiuy
apklaustu uzsienio lietuviu svarsto galimybe grizti i Lietuva [1]. Per
pastaruosius penkerius metus griztamoji migracija sudare daugiau kaip
113 tukstanciu, ketverius metus Sis skaiCius daug didesnis nei sali
paliekanciu [2]. Lietuvos ugdymo istaigose daugeéja iS uzsienio grizusiu
seimu vaiku. Nuo 2022 metu darzeliuose ir mokyklose ugdomi 838
grizusiu lietuviu vaikai, didzioji dalis - atvyke i pradinio ir pagrindinio
ugdymo klases [3]. Dauguma Siu vaiku yra gime uz Lietuvos ribu arba su
seima emigravo budami ikimokyklinio amziaus. Kasmet tai auganti
mokiniuy grupe, kuri skiriasi ivairiais aspektais: kulturu patirtimi, lietuviuy
kalbos mokeéjimu, amziumi.
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Grizusiu iS emigracijos lietuviy vaikai yra dvieju kultury - lietuviSkosios, kuria
perémeé Seimoje, ir Salies, kurioje augo ir mokeési. Skirtingai nei tévams, Lietuva
jiems yra krastas, kuriame reikia priprasti. Remdamiesi savo darbo praktika
mokytojai teigia, kad grizusiy lietuviy vaiky adaptacija mokykloje paprastai
trunka nuo triju meénesiy iki puses mety [4]. Kiekvieno vaiko integracija mokykloje
dazniausiai lemia lietuviy kalbos mokéjimo lygis. Nors neabejojama, kad jiems
reikia mokyklos paramos, daznai uzduodamas klausimas - kaip tévai gali padéti
savo vaikams greiCiau adaptuotis Lietuvoje. Straipsnyje, remiantis 2021 m.
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Lietuvos mokykly 2-6 klasése atlikto tyrimo medziaga, kurig sudaro 77 mokiniu,
grizusiu iS uzsienio, interviu ir raSiniai [5], aptariami dazniausiai pasitaikantys
adaptacijos sunkumai ir kaip tévai gali padeéti juos jveikti.

Nuo 2022 mety darzeliuose ir mokyklose ugdomi 838 grjzusiy lietuviy vaikai |
Ganto Vaiciuléno nuotr.

Kaip grize vaikai jauciasi Lietuvoje?

Persikélimas j Lietuva sukelia daug pokyciy vaiky gyvenime - jie patenka j
lietuviska kalbine aplinka, Svietimo sistemg, kuriasi santykius su bendraamziais,
patiria pasikeitusio Seimos gyvenimo aplinkybes. Klausiami, kas padéjo priprasti
naujoje aplinkoje, vaikai pirmiausia jvardija Seima. Kalbédami apie mokykla
pasakoja apie mokytojo pagalba jsiliejant i klases bendruomene. Mokytojai
pastebi, kad grize vaikai turi daugybe privalumy - Siu vaiky platesnis akiratis, jie
moka kelias kalbas, gali pasiremti uzsienio mokykloje igyta patirtimi, yra
atviresni, empatiski, labai pozityvus.

Mokytojai pastebi, kad grjze vaikai turi daugybe privalumy - Siy vaiky platesnis
akiratis, jie moka kelias kalbas, gali pasiremti uzsienio mokykloje jgyta
patirtimi, yra atviresni, empatiski, labai pozityvus.



Pasakodami apie save, vaikai kalba apie savo Seima, laisvalaikij, pomégius, kaip
vertina mokykla, lygina savo patirtis ir kasdienybe ¢ia ir Salyje, kurioje augo:

Mano vardas yra Medéja. AS turiu vienq seserj. As labai megstu piesti ir mano
klase yra ketvirta. Gyvenu Klaipedoj, gyvenau Anglijoje. As megstu atostogauti
Anglijoje, (eiti) j vandeny parkq. Man patinka Lietuvoje, bet as daugiau megstu
Anglijoje. Man patinka, kad c¢ia gyvena dauguma mano seimos nariai ir daugiau
draugy cia. (IS interviu su 10 mety mokine)

Man patinka eiti | mokyklq Lietuvoje daugiau negu Anglijoje, nes cia yra jdomiau
ir mokytojos padeda daugiau. Ir ¢ia greiciau baigiasi mokykla - tai uz tai dar
patinka. Ir man patinka visos pamokos, absoliuciai visos, apart sokiy pamokos.
Geriausiai sekasi matematika, lietuviy antra geriausiai sekasi pamoka. Gyvenu su
savo mama. <...> Kiekvienq dienq iseinu su draugais j kiemq. Lietuvoje man
labiausiai patinka tai, kad galima iseiti vienam be tevy, o Anglijoje reikia arba tik j
baseinus, arba vaziuoti valandas, kad galétai pasimaudyti. (IS interviu su 11 m.
mokine)

Ten Norvegijoj yra biskj Salta, lietus lyja. Tai paskui sugalvojom kraustytis j
Lietuvq. AS turiu mamgq, tetj ir dar turiu savo sese - tai yra mano seima. O apie
draugus, na, turiu draugy cia Lietuvoj, Norvegijoj irgi turiu. Lietuvoj turiu
kaimynqg vardu Gabrielius, tai as zaidZiu su juo. Tiesiog taip smagu pabiuti kartu,
smagu turet draugus. O kq as veikiu pamokose - nu klausausi, rasau, nu kartais
nemoku, bet viskas gerai. O j burelius as einu, | minikrafto burelj, as ten zZaidZiu
su draugais. Namuose ruosiu pamokas, ziuriu televizoriy, iSeinu j laukq ir pabunu
su seima kartais. Dabar lankau c¢ia mokyklg. Mes vaziavom (j) ekskursijas
Lietuvaoj, ten eidavom, vaiksciojom, bandéem pazinti paukscius, medzius - buvo
smagu, jdomu. (IS interviu su 10 mety mokiniu)

Palyginus su Lietuvoje augusiy vaiky pasakojimais apie save, grize vaikai interviu
ir rasiniuose daug dazniau apibudina apie Seimg, stiprius tarpusavio rysius. Vaikui
reikia tévu paramos, kad adaptacijos laikotarpis butu lengvesnis - greiciau
priprasty mokykloje, igytu lietuviu kalbos gebéjimu, iSlygintu mokymosi spragas
del skirtingu mokymo programu, susidraugauty su bendraamziais, plétoty
pomegius ir gabumus lankydamas burelius, dalyvautuy popamokinése veiklose. Ne
visuomet vaikas tik savo pastanguy ir asmeniniy savybiy deka pajegus susikurti
nauja socialine aplinka.



Palyginus su Lietuvoje augusiy vaiky pasakojimais apie save, grize vaikai interviu
ir rasiniuose daug dazniau apibudina apie Seima, stiprius tarpusavio rysius |
Pexels nuotr.

Kaip galite padeti savo vaikui, kad jo adaptacija butu sklandesne?

Vaiko adaptacijai turi jtakos j Lietuva grjZzusios Seimos gyvenimo aplinkybés (ypac,
jei vienas iS tévu liko uzsienio Salyje), kalbiné aplinka, lietuviu kalbos ugdymosi
patirtis gyvenant uzsienyje, charakterio savybés. Remiantis mokiniy rasiniais ir
interviu galima iSskirti bendras tendencijas, su kokiais iSStukiais pereinamuoju
laikotarpiu gali susidurti vaikas: jam tenka sparciai plésti savajj lietuviuy kalbos
zodyna, igyti pakankamus lietuviy kalbos vartojimo jgudzius, kad galéty mokytis
lietuviskai, priprasti naujoje mokykloje, iSlyginti mokomuju dalyku mokéjimo
spragas, atsiradusias deél ugdymo programu skirtumu, susikurti nauju draugu
ratq.

Seimos gyvenimo aplinkybes

Persikélus gyventi j Lietuva vaikas turi priprasti prie Seimos gyvenimo pokyciu,
salygotu Seimos grijzimo j Lietuva aplinkybiu. Daug lengviau yra vaikams, kuriy
tévai vaika ruoseé pokyciams, planavo grizima kaip savaime suprantama Seimos



gyvenimo tarpsnj. Seimos gyvenimo Lietuvoje situacija (psichologiné, socialiné,
ekonomineé) ir tévu rupinimasis, pagalba turi didziausios jtakos vaiko savijautai
pasikeitusioje kasdienybéje. Vaikai daznai lygina savo gyvenima Lietuvoje ir
salyje, kurioje augo (net kokius augintinius turi ¢ia ir kokius turéjo gyvendami
kitoje valstybéje), pomeégius, kuriais gali arba nebeturi galimybeés uzsiimti. Didzioji
dauguma vaiky teigia, kad Lietuva, mokykla jiems patinka, taciau dalis ju kalba ir
apie uzsienyje likusiu Seimos nariuy ilgesi:

Esu labai linksma ir draugiska mergaite, nors kitiems gali pasiruodyti jog as esu
tyli ir uzsidariusi, istikryjy esu atvira ir siek tiek isprotejusi. AS vienuolika mety
gyvenau Anglijoje. Nuo praity mety gyvenu Lietuvoje. Man nebuvo sunku
priprasti ¢ia gyventi, nes mes kiekvienq vasarq atvaziavome j Lietuvq atostogauti
ir susitikti su giminemis. <...>

Siq vasarq tévai nusprendé mane ir brolj uzrasyti j Lietuviy mokyklg. Taip a$
pasilikau su téciu ir broliu Lietuvoje. Pradzioje man buvo labai linksma, bet veliau
emiau ilgetis mamos. <...>

Cia Lietuvoje turime super ramuy kating. Nesenei nusipirkom, Sunyte. Jie graZiai
draugauja. Ir as pasiilgau savo draugiy is Anglijos. As turiu dvi geriausias
drauges. Nors ir likau gyventi Lietuvoje, bet mes beveik kiekvienq dieng
susirasydavome arba pasiskambindavome. Su jomis draugauju nuo darzelio laiku,
kai mums buvo tris metukai. As dZiaugiuosi, jog savo dvyliktaji gimtadienj sutiksiu
Anglijoje su savo draugais. Jiems bus smagi staigmena. (IS 12 metu mokinés
rasinio)



Vaikai daznai lygina savo gyvenima Lietuvoje ir Salyje, kurioje augo | Pexels nuotr.

Dél emocineés, psichologinés savijautos, jei tik yra galimybiu, svarbu padeti vaikui
iSlaikyti rysi su uzsienyje likusiais jam artimiausiais Zmonémis ir draugais.
Sudarykite jam salygas toliau uzsiimti mégstamomis veiklomis.

Lietuviu kalbos igudziai

Gimtaja kalba vaikas perima i$ tévu savaime, jos nesimokydamas, jsisavindamas ir
zodyna, ir gramatines formas. Jeigu Seimoje vyrauja lietuviy kalba arba vienas is
tévu su vaiku bendrauja lietuviSkai, vaiko kasdienio bendravimo lietuviy kalba is
esmes nesiskiria nuo Lietuvoje augusiuy bendraamziu. Tai patvirtina grjzusiy is
uzsienio bei augusiy Lietuvoje mokiniu kasdienés kalbos zodyno aprépties
tyrimas, kurio rezultatai rodo, kad abieju grupiuy dazniausiai vartojami
daiktavardziai, veiksmazodziai sutampa, o budvardziuy grizusiu kalboje netgi
daugiau ir jvairesniy [5]. Emigracijoje Seimoje lietuviSkai bendrave vaikai turi
gana platy bendraji Zodyna, kuris apima artimiausia aplinka, Seima, jausmu
pasaulj, lietuviskas Sventes ir tradicijas, taciau darzelyje ir mokykloje bei uz jos
riby ju zodynas, kalbiné raiska plétojosi gyvenamosios Salies kalba. Tai turi jtakos
ju lietuviy kalbos Ziniy lygiui ir kokybei.



Grijze vaikai retai turi problemuy dél tarimo, gana lengvai bendrauja Zodziu, taCiau
rasytines kalbos (tekstu supratimo ir rasymo) jgudziai silpnesni. Tyrime
dalyvavusiy mokiniy grupéje nebuvo vaiku, kurie labai prastai kalbéty lietuviskai
arba lietuviy kalbos visai nevartotu. Visgi Zodyno ir kalbos vartojimo jgudziu stoka
buvo viena daZniausiy problemu, kuria jie turéjo mokydamiesi jveikti. Sie
sunkumai dazniausiai susije su trimis sritimis: rasSymu, skaitymu ir ribotu
dazniausiai iSskyré nepakankama lietuviy kalbos mokeéjima - suprasti uzduotis,
mokomaja medziaga, spéeti uzsirasyti, ka aiskina mokytojas. Remdamiesi savo
patirtimi vaikai pazymeéjo, jog reikia papildomai mokytis lietuviu kalbos, kad
lengviau buty mokykloje.

Todél dar prie§ pradedant vaikui lankyti lietuviska mokykla, sudarykite jam
galimybes intensyviau pasimokyti lietuviy kalbos. Pavyzdziui, pasinaudojant
ivairiomis laisvai prieinamomis priemonémis, skirtomis mokytis lietuviy kalbos
pagal kalbos mokeéjimo lygius [6]. Motyvuokite vaika mokytis lietuviu kalbos,
ugdydami supratima, kad lietuviuy kalbos mokeéjimas turi ir turés teigiamos jtakos
jo tolimesnio mokymosi paZangai ir sekmei.



“

Pamoka virtualioje lituanistinéje Italijos mokykloje | VKLIM nuotr.
Mokykla kaip ugdymosi erdve

Mokytoju ir mokyklos vadovy atsakomybeé ir isipareigojimas, mokyklos kultura
nulemia, kaip vaikas sklandziai jsilies j klasés bendruomene, kokios sglygos jam
bus siekti mokymosi tikslu, kokioje emocinéje aplinkoje mokysis. Labai atsakingai
pasirinkite mokykla, nes ji tures jtakos ne tik vaiko akademiniams rezultatams,
bet ir sveikatai, emocinei raidai. Dar pries persikeldami gyventi j Lietuva, tévai
turety buti pasirinke, kuria mokykla vaikas lankys [7], susisiekti su mokyklos
vadovu ir mokytoju, aptarti, kokios kalbos ugdymo paramos ir mokymo programy
skirtumu kompensavimo formos teikiamos grizusiems iS uzsienio vaikams (ju
ugdymui mokykloms skiriama daugiau lésu), ar mokykloje yra mokytoju, turinciu
patirties mokyti dvikalbius vaikus. Iki mokymosi pradzios su vaiku apsilankykite
mokykloje, susitikite su mokyklos vadovybe ir mokytoju. Pasirupinkite, kad vaikas,
pradedantis mokslus naujoje ugdymo sistemoje, nepatirty neigiamo pokyciu
poveikio. Adaptacijos laikotarpiu nuolat domeékites, kaip vaikui sekasi mokykloje,
atvirai su juo kalbédamiesi, nuolat bendraudami su mokytojais, mokymosi
pagalbos specialistais, kad prireikus vaikui galetumeéte padéti.



Adaptacijos laikotarpiu nuolat domekites, kaip vaikui sekasi mokykloje, atvirai
su juo kalbedamiesi, nuolat bendraudami su mokytojais, mokymosi pagalbos
specialistais, kad prireikus vaikui galetumete padeti.

Igijus daugiau lietuviy kalbos kompetenciju, vaikui lengviau seksis palaipsniui
iSlyginti spragas ir tu dalyku, kuriems dél skirtinguy ugdymo programu reikia
daugiau laiko ir pastangu, taip pat jis gebes atskleisti vieno ar kito mokomojo
dalyko gilesnj mokéjima, stiprybes ir gabumus. Daugelis mokytoju grizusiu vaiky
mokymasi klas€je vertina labai pozityviai. Viena vertus, jie mato nauda visai
klasei, pavyzdziui, galimybe igyti Ziniuy apie kitas Salis ir kulturas. Kita vertus,
grize vaikai, kai tik pasitaiko galimybeé, savo ziniomis ir kalbinémis
kompetencijomis noriai dalijasi su kitais mokiniais. Remtis vaiku kalbinémis ir
kulturos ziniomis yra jprasta mokykloje praktika, sudaranti salygas grizusiam
vaikui atskleisti savo stiprybes. Tai svarbu ne tik jo akademiniam tobulejimui, bet
ir savivertei.

Socialiniai rysiai

Vaiko adaptacijai mokykla yra labai svarbi (jei ne pati svarbiausia) kaip socialine
erdvé. Vaikas gali puikiai susikalbéti lietuviSkai kasdienése situacijose, taciau
dalykuy Zodyno iSmanymo, bet visy pirma todeél, kad turi jsitraukti { bendraamziy
grupe, rasti savo vieta klasés bendruomeneje:

Jeigu del draugy, tai as galvoju, tas pats Anglijoj, bet Anglijoj pas mane buvo
daugiau drauguy. Ir mokykloj daugiau susidraugaudavau. Visi buvo ten tokie kaip
kaime pazjstami. O Lietuvoj taip greitai nesusidraugausi. Tu turi ten kalbéetis su
jais ilgai kad susidraugautum, ir taip toliau. (IS interviu su 13 mety mokiniu)

Vaiko jsitraukimui j klasés bendruomene iSskirtinis yra mokytojo asmenybés
vaidmuo. Pasakodami apie patirtis mokykloje, vaikai iSskyré mokytojo démesi,
pagalba uzmegzti rySius su klasés draugais, jtraukti j klasés ir mokyklos veiklas.
Svarbu, kad klase mokantis, jai vadovaujantis mokytojas butuy jautrus, demesingas
ir empatiskas.



IS uzsienio atvykusiam vaikui reikia susikurti savo socialinio gyvenimo pagrindus -
draugy rata | Pexels nuotr.

Kad nesijausty vieniSas, vaikui reikia susikurti savo socialinio gyvenimo pagrindus
- draugu ratgq - mokykloje ir uz jos ribu. Paremkite vaika, kad jis toliau domeétusi
ir lankytu popamokine veikla, kuria mégo emigracijos Salyje. Lankydamas burelj,
sporto ar meno mokykla vaikas toliau plétos savo polinkius, susitiks nauju draugy
ir igis daugiau kalbines patirties. Be to, tai atkurs jo kasdienio gyvenimo
elementus, sustiprins pasitikejima savimi ir savo gebéjimais.

Kulturinis tapatumas

Uzsienyje augusiam vaikui priklauso dvi kalbos ir kultturos. Pasirupinkite, kad kad
gyvenamojoje Salyje igyta kalba vaikas galéty toliau lavinti. Jos mokéjimas yra
privalumas kiekviename augancio vaiko intelektinio ir asmeninio tobuléjimo
etape. Lietuviy gimtosios kalbos stiprinimas palankiai veikia tapatybes
formavimasi, rysj su tévu tévyne, vaikui taip pat priklausancia. Tyrimai rodo, kad
dvikalbiai vaikai turi nattraly polinkj lyginti kulturas, iS kuriy yra kile. Svarbu,
kad lietuviy kultira vaikams buty jdomi kaip ir Salies, kurioje gyveno, kreipiant
déemesi i viena kita papildantj abieju kulturu vaidmenj.



Nejmanoma pervertinti Seimos pagalbos svarbos vaiko adaptacijos laikotarpiu.
Vaikui reikia paramos, kad jis priprastu naujoje aplinkoje, kad suprastu, jog per Sj
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tevyne pradety laikyti savo namais.
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